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2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii Is Yeri Hekimligi ve
is Glivenligi Uzmanlig: Sinavi (iISG) Sonuglari

T.C. Kimlik Numarasi | -

Adi ve Soyad: OMER SOLAK

Sertifika Alani A Sinifi ls Ghvenligi Uzmanhg Alﬁﬂ
Sinav Tarihi 8 Arahk 2024 —

DERECE KAMPI
Sonug Agiklama Tarihi | 3 Ocak 2025

TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI
Dogru K”T\ Yanhs
45 il 3

DERECE KAMP!

SINAV PUANI VE BASARI SIRASI

Puan Bagan Sirasi Aday Sayisi

90,00000 1 3.020

A sinifi Tlirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s

‘OSYM

2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii is Yeri Hekimligi ve
Is Giivenligi Uzmanh@: Sinavi (ISG) Sonuglari

T.C. Kimlik Numarasi

'Adi ve Soyadi RECEP GUGLO —\y
Sertifika Alani B Sinifi Is Givenligi Uzmanligi | | I I |
Sinav Tarihi 8 Aralik 2024

DERECE KAMPI
Sonug Agilama Tarihi | 30cak 2025 |\ Seqanss raymante

TESTTEKiI DOGRU VE YANLIS SAYILARI
Dogru Yanlis

45 ﬂ 5

DERECE KAMPY

SINAV PUANI VE BASARI SIRASI

Puan Bagan Sirasi Aday Sayisi

90,00000 1 6.785

B sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s

eSYM

2024/2 is Saghgi ve Giivenligi Genel
Mudiirligi Is Yeri Hekimligi ve Is Guvenligi
Uzmanhgi Sinavi (ISG) Sonuglar

TC. Kimiik Numaras:

DERECE KAMPI

Puan Bagan Sira Aday Sayisi

88,00000 1 3673

C sinifi Tuirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o
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SENARYO SORULARI
Bir iiretim tesisinde, acil ¢ikis yoniinii
gosteren yesil zeminli tabela zamanla toz
ve kir nedeniyle okunamaz hale gelmistir.
Ayrica tabela, acil ¢ikis kapisinin hemen
istine degil, kapinin yan duvarina
yerlestirilmistir. Bu durumda yonetmelige
gore asagidaki hangi uygulama gereklidir?

A) Mevcut tabela silinmeli, duvara acil ¢ikis
yonli yazi ile yazilmahdir

B) Tabela yerinde kalmali, calisanlara sozIi
bilgilendirme yapilmalidir

C) Tabela, dogrudan cikisi gosteren ve
gorinlrligl yiksek bir konuma
yerlestirilmeli ve temizlenmelidir

D) Tabela goriinmese bile isaretin varligi
yeterlidir

E) Tabela sokilmeli ve yerine herhangi bir
isaret konulmamalidir

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 2:

Bir iiretim tesisinde kullanilan konveyor
bandi sisteminin bazi bodliimlerinde
koruyucu kapaklar sOkiilmustir.
Operatorler, bu durumu isin hizlanmasi
acisindan olumlu bulmaktadir. Ancak is
giivenligi uzmanmi bu durumu rapor
etmistir. Bu durumda asagidakilerden
hangisi en dogru adimdir?

A) Operatorlerin daha dikkatli olmasi
yeterlidir

B) Koruyucular gerekirse vardiya disinda
takilmalidir

C) Koruyucular olmadan galismak sadece
gecici slireyle uygundur

D) is giivenligi uzmaninin uyarisi dikkate
alinmadan uretime devam edilir

E) Koruyucu sistemler tekrar takilmali,
calistirma ancak sonrasinda yapilmalidir

Dogru Cevap: C) Tabela, dogrudan cikisi
gOsteren ve gorunlrligt  yiksek bir
konuma yerlestirilmeli ve temizlenmelidir

Agiklama: YoOnetmelige gore acil ¢ikis
isaretleri, cikisin dogrudan ve kolayca
goriilebilecegi yerlere konulmali ve her
zaman goriinir ve okunur durumda
olmalidir. Kirli, yanhs konumlandiriimis
veya algilanamayan isaret gecersiz sayilir.

Dogru Cevap: E) Koruyucu sistemler tekrar
takilmali, calistirma ancak sonrasinda
yapiimalidir

Aciklama: is ekipmanlarinin lzerinde yer
alan  koruyucu  pargalar,  calisanlar
mekanik yaralanmalardan, sikisma ve
ezilme gibi risklerden korur. Koruyucu
sistemler soklilmasse, ekipman
c¢alistinlamaz. Bu durum ciddi bir
yonetmelik ihlalidir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 3:

is ekipmanlarinin giivenli kullanimiyla ilgili
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Ekipmanlarin kullanim talimatlari
herkesin gorebilecegi yere asiimalidir

B) is ekipmani sadece egitilmis calisanlar
tarafindan kullaniimalidir

C) Ekipmanlar uygun KKD olmadan da
kullanilabilir

D) Ekipmanin glivenli durumu kontrol
edilmeden kullanilmamalidir

E) Ekipmanlarin riskleri dnceden
degerlendirilmelidir

Dogru Cevap: C) Ekipmanlar uygun KKD
olmadan da kullanilabilir

Acgiklama: is ekipmani kullanilirken riskler
ortadan kaldirilamiyorsa uygun kisisel
koruyucu donanim (KKD) kullaniimalidir.
KKD'siz kullanim, yonetmelige aykiridir ve
tehlikelidir.

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 4:

Asagidaki isyerlerinden hangisinde “kulak
tikaci veya kulakhk” kullanimi ozellikle
onemlidir?

A) Kitiphane

B) Lojistik ofisi

C) Celik konstriiksiyon Uretim atolyesi
D) Hasta bakim odasi

E) Egitim danigsmanlik sirketi

Dogru Cevap: C) Celik konstriksiyon liretim
atolyesi

Agiklama: Bu tir ortamlarda genellikle 85
dB ilizeri glrilti dizeyine sahip kaynak,
kesme ve pres makineleri bulunur. Bu
nedenle kulak koruyucularin kullanimi hem
yasal bir zorunluluk hem de isitme kaybini
onlemek icin gereklidir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR ‘
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 5:

Maden isyerlerinde gérev yapan “daimi
nezaretci” ile ilgili agsagidaki ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) Daimi nezaret¢i, maden muihendisligi

diplomasina sahip olmalidir
B) Daimi nezaretgi, yer alti {retim
calismalarini surekli denetlemelidir
C) Daimi nezaretgi sadece is glvenligi
uzmani gorevini Ustlenir
D) Daimi nezaretgi, is givenligi ile ilgili
raporlari tutmakla ylkamladir

E) Daimi nezaretgi, isyerinde fiilen
bulunmalidir

Dogru Cevap: C) Daimi nezaretci sadece is
glvenligi uzmani gorevini Ustlenir

Acgiklama: Daimi nezaretgi, sadece is
glvenligi uzmani degil; ayni zamanda
teknik sorumlu kisidir. Madenin glivenli ve
mevzuata uygun isletilmesinden birinci
derecede sorumludur.

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 6:

Asagidakilerden hangisi, yer alti maden
isyerlerinde ¢alisganlarin maruz kaldigi toz
riskine karsi alinmasi gereken
onlemlerden biri degildir?

A) Su puskirtme sistemleriyle toz
bastirilmasi

B) Duzenli havalandirma
kontroli yapilmasi
C) Toz 6lcimlerinin yapilmasi ve kayit altina
alinmasi

D) iscilere solunum sistemi egzersizleri
yaptirilmasi

E) Kisisel toz maskesi temin edilmesi

araliklarla

Dogru Cevap: D) iscilere solunum sistemi
egzersizleri yaptiriimasi

Agiklama: Tozla miicadelede teknik ve
kisisel onlemler esastir. Solunum egzersizi
gibi  uygulamalar tibbi bir tedavi
niteligindedir ve risk dnleme kapsaminda
degerlendirilmez.
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 7:

Bir lojistik firmasinda 19 yasindaki bir
erkek c¢ahsan, 35 kg agirhgindaki kolileri
tek basina, egilerek yerden kaldirmakta ve
20 metre uzakhktaki araca elle
tagimaktadir. Bu islem giin icinde yaklasik
30 kez tekrarlanmaktadir. Asagidakilerden
hangisi bu uygulamayla ilgili yonetmelige
en uygun degerlendirmedir?

A) Yukin agirhgr calisan icin uygundur,
tasima sikhgi problem degildir
B) Geng bir galisan oldugu igin bu agirhk
sorun teskil etmez
C) Bu islem elle tasima isleri agisindan
ergonomik risk tasimaktadir ve is yeniden
dizenlenmelidir

D) Galisan yorgunlugunu belirtiyorsa mola
suresi artirlmalidir ama is yontemi
degismemelidir

E) Kolilerin 50 kg olmasi halinde risk olusur,
35 kg icin herhangi bir 6nlem gerekmez

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 8:

Basit basingh bir kap, CE isaretlemesi
yapildiktan sonra piyasaya arz edilmistir.
Ancak daha sonra iiriiniin teknik
dosyasinda eksiklikler oldugu ve bazi test
raporlarinin hazirlanmadigi tespit
edilmistir. Bu durumda asagidakilerden
hangisi imalatgi agisindan gegerli bir
yiikiimliiltiktiir?

A) Uriin piyasada kaldigi siirece teknik
dosya bulundurmak zorunda degildir
B) CE isareti varsa, dosya eksiklikleri 5nemli
degildir

C) Teknik dosya, Uriin piyasaya suruldikten
sonra hazirlanabilir
D) imalatgi, CE isareti verdigi Griiniin tim
teknik belgelerini en az 10 yil sireyle
muhafaza etmek zorundadir
E) Teknik dosya vyalnizca kullanici
tarafindan istenirse hazirlanir

Dogru Cevap: C) Bu islem elle tasima isleri
acisindan ergonomik risk tagimaktadir ve is
yeniden diizenlenmelidir

Agiklama:  Yonetmelige gore 25 kg
tizerindeki yikler, ozellikle tekrarli ve
egilerek yapilan' tasimalarda ciddi kas-
iskelet sistemi hastaliklarina neden
olabilir. Ayrica geng calisanlar (18-25 yas)
ozel korunma o&nlemlerine tabidir. Isin
yardim, ekipman veya is bolimi ile
ergonomik sekilde yeniden dizenlenmesi
gerekir.

Dogru Cevap: D) imalatgi, CE isareti verdigi
Grtndn tim teknik belgelerini en az 10 yil
siireyle muhafaza etmek zorundadir

Acgiklama: Yonetmelige gore CE isaretli
tiriinlerin teknik dosyalari, Griin piyasaya
arz - edildikten = sonra bile imalatgi
tarafindan 10 yil boyunca yetkili mercilere
sunulabilecek sekilde saklanmalidir. Bu
belgeler; tasarim, Uretim siireci, test
raporlari  ve uygunluk degerlendirme
sonuglarini igerir.
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 9:

Bir tekstil fabrikasinda ¢alisan isgiler,
tekstil makinelerinin ¢alistigi alanda
siirekli toz, pamuk ve kimyasal maddelerle
karsilasmaktadir. Bu durum uzun siireli
maruziyet  sonucu solunum  yolu
hastaliklarina yol agabilir. Asagidakilerden
hangisi, iscilerin bu riskten korunmasi igin
en etkili yontemdir?

A) Calisanlar belirli araliklarla oksariik testi
yaptirmalidir
B) Fabrika ortaminda havalandirma
sistemleri ve toz filtreleme sistemleri
kurulmalidir
C) Fabrikada calisanlarin sadece koruyucu

gozlik kullanmasi yeterlidir
D) Calisanlar yalnizca aksam saatlerinde
calistiriimali, glindizleri Uretim

durdurulmahdir
E) Solunum vyolu hastaliklarina karsi
yalnizca iscilere egitim verilmelidir

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 10:

Bir kimya fabrikasinda calisan isgiler, toksik
gazlar iceren buharlarin yogun oldugu bir
ortamda calismaktadir. Fabrikada herhangi
bir havalandirma sistemi bulunmamaktadir
ve iscilerin koruyucu maske kullanimi
onerilmemektedir. Asagidakilerden
hangisi, iscilerin sagliklarini korumak igin
alinmasi gereken en etkili 6nlemdir?

A) iscilere toksik gazlara maruz kaldiklari
her saat icin kisa bir mola verilmelidir
B) Havalandirma sistemi kurulmali ve toksik
gazlar icin uygun filtreleme yapilmalidir
C) Toksik gazlarin zehirleyici etkileri goz
online alindiginda, c¢alisanlarin yalnizca
gece vardiyalarinda calismasi saglanmalidir
D) Galisanlar, kimyasal maddelere maruz
kalmasalar bile her saat basi koruyucu
maske takmalidir
E) Toksik gazlarin etkisi gegene kadar tiim
isciler bir hafta izinli olmalidir

Dogru Cevap: B) Fabrika ortaminda
havalandirma sistemleri ve toz filtreleme
sistemleri kurulmalidir

Aciklama: Toz ve kimyasal maddelere
maruz kalma, solunum yolu hastaliklarini
tetikleyebilir. Havalandirma sistemleri ile
ortamda biriken zararli maddeler disari
atilmali, ayrica toz filtreleme sistemleri
kurulmalidir. Bununyanisira, isgilere uygun
solunum koruyucu ekipman temin
edilmelidir.

Dogru Cevap: B) Havalandirma sistemi
kurulmali ve toksik gazlar icin uygun
filtreleme yapilmalhdir

Aciklama: Toksik gazlarin bulundugu
ortamda, calisanlari korumanin en etkili
yolu havalandirma sistemlerinin
kurulmasidir. Ayrica, kimyasal maddelere
karsi koruyucu ekipman kullanimi, maske,
ozel kiyafet ve solunum cihazlar gibi
Onlemler de gereklidir. Calisma
ortamindaki =~ toksik  gazlarin  etkisini
azaltmak icin havalandirma sisteminin
dogru sekilde tasarlanmasi 6nemlidir.
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 11:

Titresime maruz kalan iscilerde, 6zellikle
el-ayak vibrasyon sendromu (HAVS)
gelismesi i¢in, hangi tiir is ekipmanlarinin
kullanimi riski artirabilir?

A) Elektrikli matkaplar ve cekigler
B) Yiiksek sicaklikta calisan ocaklar
C) Dustik sesle ¢alisan makineler
D) Su bazli spreyler

E) Hidrolik pompalar

Dogru Cevap: A) Elektrikli matkaplar ve
cekicler

Agiklama: Elektrikli matkaplar ve titresimli
cekicler, ellerde ve kollarda vyiiksek
titresim yaratir. Bu tir ekipmanlar uzun
sire kullanildiginda el-ayak vibrasyon
sendromu gibi hastaliklarin gelismesine
neden olabilir.

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 12:

Kimyasal maddelerle calisirken kimyasal
atiklarin giivenli sekilde bertaraf edilmesi
icin hangi tiir sistemlerin kurulmasi
gereklidir?

A) Kimyasal atik yalnizca hava ile serbest
birakilmahidir

B) Kimyasal atiklar, icme suyu sistemine
baglanarak bertaraf edilmelidir
C) Kimyasal atiklarin 6zel konteynerler
icinde toplanmasi ve uygun sekilde
etiketlenmesi

D) Kimyasal atiklar, agik alanda
biriktirilmelidir

E) Kimyasal atiklar, herhangi bir is glivenligi
Oonlemi alinmadan serbest birakilabilir

Dogru Cevap: C) Kimyasal atiklarin 6zel
konteynerler icinde toplanmasi ve uygun
sekilde etiketlenmesi

Aciklama: Kimyasal atiklar, dogru sekilde
toplanmali, etiketlenmeli ve ozel
konteynerlerde saklanmalidir. Bu atiklarin
dogru sekilde bertaraf edilmesi, cevreye
zarar vermemek icin hayati 6neme sahiptir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 13:

Asagidaki kimyasal maddelerden hangisi,
deriye temas ettiginde kimyasal yaniklara
neden olabilen ve ¢alisma sirasinda
dikkatli kullanilmali olan bir madde
degildir?

A) Kalsiyum oksit (CaO)

B) Sodyum hidroksit (NaOH)
C) Karbondioksit (CO2)

D) Sulfurik asit

E) Amonyak (NH3)

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 14:

Bir isyerinde yeni ise baslayan galisanlara,
Is Saghig ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve
Esaslari Hakkinda Yonetmelik’e gore, ise
baslamadan once verilmesi gereken
egitimle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?

A) Egitim, ise basladiktan sonraki ilk bir ay

icerisinde verilmelidir.
B) Egitim, isbasi yaptiktan sonra ilk vardiya
bitiminde verilebilir.

C) Egitim, ise baslamadan 6nce ve ¢alisma
ortamina uygun sekilde verilmelidir.
D) Egitim, sadece yazili dokiiman sunularak
verilmis sayilir.
E) Egitim, yalnizca is guvenligi uzmani
tarafindan verilmek zorundadir.

Dogru Cevap: C) Karbondioksit (CO2)

Agiklama: Karbondioksit (CO2), genellikle
deriye zarar vermez ve kimyasal yaniklar
olusturmaz. Ancak, silfiirik asit, sodyum
hidroksit, kalsiyum oksit gibi maddeler,
dogrudan  temasla  deride  kimyasal
yaniklara neden olabilir.

Dogru Cevap: C) Egitim, ise baslamadan
once ve calisma ortamina uygun sekilde
verilmelidir.

Acgiklama: Yonetmelige gore isveren,
calisanin yapacagl ise ve karsilasacagl
risklere goére gerekli ISG egitimini ise
baslamadan 6nce saglamak zorundadir. Bu
egitim, teorik ve pratik unsurlan
kapsamalidir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 15:

is saghg ve giivenligi egitimlerinin belge
ile kayit altina alinmasiyla ilgili olarak
asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Egitim verildigine dair sozli beyan
yeterlidir.

B) Egitim belgeleri yalnizca is glvenligi
uzmaninin arsivinde saklanmalidir.
C) Egitim sonunda belge verilmesi zorunlu
degildir.

D) Egitim sonunda yapilan degerlendirme
sinavinda basarili olanlara belge verilir ve
bu belgeler isveren tarafindan saklanir.
E) Belge diizenlenmesi yalnizca ¢ok tehlikeli
siniftaki isler icin gecerlidir.

Dogru Cevap: D) Egitim sonunda yapilan
degerlendirme sinavinda basarili olanlara
belge verilir ve bu belgeler isveren
tarafindan saklanir.

Agiklama: Yonetmelige gore egitimlerin
sonunda degerlendirme vyapilir, basarih
olanlara egitim belgesi verilir ve bu
belgeler isveren tarafindan bes yil siireyle
saklanir.’ Bu, denetimlerde ve kazalarda
onemli kanit niteligi tasir.

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 16:

6331 sayih Kanun'a gore, isverenin
isyerinde is saghgi ve giivenligini saglamak
icin yerine getirmesi gereken
yiikiimliiliiklerden hangisi, ¢alisanlarin
katiimini tesvik etmeye ve gorislerini
alma siirecine yoénelik agik bir zorunlulugu
tanimlar?

A) ise giris saghk muayenelerini yapmak
B) Calisanlari sadece tehlikeler hakkinda
yazili bilgilendirmek
C) Calisanlarin is saghgi ve glvenligi
faaliyetlerine  katilimini  saglamak ve

goruslerini almak
D) isyerinde teknik ekipmanlari periyodik
olarak kontrol ettirmek

E) Risk degerlendirmesini disardan hizmet
alarak yaptirmak

Dogru Cevap: C) Calisanlarin is saghgi ve
glvenligi faaliyetlerine katihmini saglamak
ve goriislerini almak

Agiklama: 6331 sayih  Kanun’un 18.
maddesine gore isveren, calisanlarin is
saghgi ve giivenligi konularinda gorislerini
almalh ve bu konularda katilimini
saglamalidir. Bu yukimlulik, is guvenligi
kiltlrinin gelismesi acgisindan temel bir
unsurdur.
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 17:

4857 sayili is Kanunu’na gore, isveren ile
isci arasinda vyapilan belirsiz siireli is
sozlesmesinin feshinden o©nce, feshe
dayanak olusturacak sebeplerin isgiye
bildirilmesi ve savunmasinin alinmasi
gerektigi durum asagidakilerden
hangisidir?

A) iscinin kendi istegiyle isten ayrilmasi
durumunda
B) iscinin emeklilik nedeniyle ayrilmasi
durumunda
C) is sdzlesmesinin deneme siiresi icinde
feshedilmesi durumunda
D) isverenin gecerli nedenle fesih yaptig
durumlarda
E) iscinin askerlik nedeniyle isten ayrilmasi
durumunda

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 18:

4857 sayili is Kanunu'na gére, iscinin yillik
licretli izin hakki hizmet siiresine gore
degismektedir. 8 yildir ayni isyerinde
¢alisan ve 30 yasinda olan bir isci igin,
kanunen yillik izin siiresi en az kag giin
olmalidir?

A) 14 glin
B) 20 glin
C) 22 giin
D) 26 glin
E) 30 gilin

Dogru Cevap: D) isverenin gegerli nedenle
fesih yaptigi durumlarda

Agiklama: 4857 sayih. Kanun’un 19.
maddesine gore isveren, belirsiz sireli is
sozlesmesini gegerli nedenle feshederken
bu gerekgeyi isciye yazili olarak bildirmek
ve savunmasini almakla yikimlidur. Bu, is
glivencesi kapsamindaki iscileri koruma
amacli bir prosedirddr.

Dogru Cevap: B) 20 giin

Agiklama:

Kanuna gore, iscinin ayni isverene bagl
olarak ¢alistigihizmet siiresi 1 yildan 5 yila
kadar ise 14 giin, 5 yildan fazla 15 yildan az
ise 20 giin, 15 yil ve lizeri ise 26 giin yillik
izin verilir. 8 yil hizmet siresi, 5-15 yil
araliginda oldugundan, is¢inin en az 20 giin
yillik ticretliizin hakki vardir. Yas yalnizca 18
yas alti ve 50 yas Usti calisanlar icin ek izin
suresi agisindan onemlidir.
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 19:

Bir iscinin haftalik c¢alisma siiresi 45
saattir. Haftada 48 saat calisan is¢i icin
fazla c¢alisma iicretinin, normal saat
licretine gore zam orani ne olmalidir?

A) %25
B) %30
C) %50
D) %75
E) %100

Dogru Cevap: C) %50

Agiklama:

Fazla calisma, haftallk 45 saati asan
calismalardir. Kanuna gore fazla calisma
yapan isciye, her bir saat fazla ¢alisma igin
%50 zamh (icret Odenmesi gerekir.
Ornegin, saatlik ticreti 100 TL olan bir isciye
fazla mesai saati basina 150 TL
ddenmelidir. Isteyen isci, bu licreti almak
yerine serbest zaman da talep edebilir.

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 20:

Bir is yeri hekimi, son alti ay icinde
fabrikanin boyahanesinde calisan 7 iscide
cilt dokintist ve solunum yolu tahrisi
tespit eder. Bu bulgular Uzerine hekim,
benzer sikayetlerin baska iscilerde de olup
olmadigini  arastirmak ve nedenini
saptamak ister.
Bu asamada vyapilacak en uygun
epidemiyolojik yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

A) Tim fabrikadaki tim hastaliklar
karsilastirmak
B) Boyahane ¢alisanlarini kontrol grubuyla

karsilastirarak  vaka-kontrol  ¢alismasi
yapmak

C) Cilt doklntisi vyasayan iscilerin
tedavisine odaklanmak

D) Tum iscilere rastgele anket uygulayarak
memnuniyet olgmek
E) Cilt dokiuntisl yasayan iscileri baska
isyerine yonlendirmek

Dogru Cevap: B) Boyahane calisanlarini
kontrol grubuyla karsilastirarak vaka-
kontrol ¢alismasi yapmak

Aciklama:

Vaka-kontrol galismasi, hastalikla iligkili risk
faktorlerini belirlemek icin idealdir. Burada
da benzer sikayetleri olmayan iscilerle,
belirtiler gosterenlerin gecmisteki
maruziyetleri karsilastirilmalidir.
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 21:

Bir plastik Uretim tesisinde yapilan saglk
taramalari sonucunda, Uretim hattinda
calisan bazi iscilerde solunum sikintisi ve
alerjik reaksiyonlar saptanmistir. Klinik
bulgular incelendiginde, bu kisilerin ayni
Uretim maddesiyle (PVC) calisan grup
icerisinde  oldugu belirlenmistir.  Bu
bulgular yonetimle paylasiimistir.
Bu durumdan sonra is yeri hekiminin
onermesi gereken ilk ve en uygun 6nlem
hangisidir?

A) PVC kullanimini timiyle durdurmak
B) Etkilenen calisanlari baska ise
yonlendirmek

C) PVC iretim hattinda havalandirma ve
koruyucu donanim uygulamalarini
glclendirmek

D) Sadece solunum semptomlari gosteren
iscilere yillik kontrol yapmak
E) Yonetimi uyarip baska islem yapmamak

Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 22:

Bir cagri merkezinde ¢alisan personelin sirt
agrisi sikayetlerini azaltmak amaciyla is yeri
hekimi tarafindan 0zel bir ergonomik
sandalye kullanimi baslatilir. Personelin
yarisi yeni sandalyeleri kullanirken, diger
yarisi mevcut sandalyeleri kullanmaya
devam eder. 6 ay sonra iki grup
karsilastirilarak agri dizeyleri
degerlendirilir.

Yukaridaki senaryo hangi epidemiyolojik
yaklasimi ifade eder?

A) Kohort calisma

B) Vaka-kontrol ¢alismasi

C) Miidahale (deneysel) calismasi
D) Kesitsel calisma

E) Ekolojik ¢alisma

Dogru Cevap: C)

Agiklama:

Epidemiyolojik bulgularin rehberliginde,
ortam kaynakli saglik sorunlari belirlenirse
midahale hem is guvenligi hem de ¢alisan
sagligl agisindan sarttir. Koruyucu énlemler
artirilarak maruziyet azaltilmalidir.

Dogru Cevap: C) Midahale (deneysel)
¢alismasi
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Ozel Hazirlanmis Senaryo Sorusu 22:

Bir aliminyum fabrikasinda, kaynak
dumanlarina uzun siire maruz kalan
calisanlarin 10 yil icinde akciger hastalig
gelistirip gelistirmedigini inceleyen bir
calisma baslatilir. Bu ¢alismada, maruziyeti
olan isciler dizenli olarak takip edilir ve
hastalik gelisip gelismedigi kayit altina
alinir.

Yukaridaki senaryo hangi epidemiyolojik
yaklasimi ifade eder?

MAYIS 2026

A) Kesitsel ¢alisma

B) Kohort ¢calisma

C) Vaka-kontrol galismasi
D) Tanimlayici galisma

E) Miidahale ¢alismasi

Dogru Cevap: B) Kohort ¢alisma
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