——(0) () isG TURKIYE SINAV

ARALIK 2025
OSYM iSG SINAVLARI

HER DONEM TUM TURKIYE 1. lerinin TEK ADRESI

ISG TURKIYE SINAV KAZANDIRIR !

TIKLAYARAK
is SAGLIGI VE GUVENLIGI IZLEVEBILIRSINIZ ¢,
A-B-C 50-SORUDA
SINAVLARINDA Ki <
GELMIS-GECMi$ 48 DOGRU !
EN BUYUK BASARI !

1. olmanin verdigi ® iS5
@isghakli gurur & & iSE

C SINIFI TURKIYE 1.Si C SINIFI TURKIYE 1.Si C SINIFI TURKIYE 1.Si C SINIFI TURKIYE 1.Si 2z e
www.isgturkiyesinav.com

C SINIFI TURKIYE 1.Si B SINIFI TURKIYE 1.Si A SINIFI TURKIYE 1.Si

DSP TURKIVE 1.8i ISYERi HEKINi ISYERI HEKINI
TURKIYE 2.8i TURKIYE 2.8i

— 2023 MAYIS DONEMI TURKIYE 1. Si KURSIYERLERIMIiZ —

D23/1 | ugi L

C SINIFI TURKIYE 1.Si B SINIFI TURKIYE 1.Si A SINIFI TURKIVE 1.Si

@ €
www.isgturkiyesinav.com

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR



——(0) ()@ isG TURKIYE SINAV

ARALIK 2025
OSYM iSG SINAVLARI

‘OSYM

2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii Is Yeri Hekimligi ve
is Glivenligi Uzmanlig: Sinavi (iISG) Sonuglari

T.C. Kimlik Numarasi | -

_159/' Adi ve Soyadi OMER SOLAK
il I Sertifika Alani A Sinifi Is Gavenligi Uzmanhgi
NI Sinav Tarihi 8 Aralik 2024

DEREC‘E KAMPI
Dl Sonug Agikiama Tarihi | 3 Ocak 2025

 TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI

Dogru /_\ Yanhs
45 ﬂ . 5
SINAV PUANI VE BASARI SIRASI
Puan Bagan Sirasi Aday Sayisi
90,00000 1 3.020

A sinifi Tirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s

‘OSYM

2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii is Yeri Hekimligi ve
Is Giivenligi Uzmanh@ Sinavi (ISG) Sonuglar

T.C. Kimlik Numarasi

Adi ve Soyad RECEP GUCLU B/
Sertifika Alani B Sinifi Is Gaveniigi Uzmanligi 1Tl I I
Sinav Tarihi 8 Aralik 2024

DERECE KAMPI

DERECE KAMPI

Sonug Agiklama Tarihi | 3 Ocak 2025

TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI

Dogru Yanlis

o
45 il I| 5
DERECE KAMPY

SINAV PUANI VE BASARI SIRASI

Puan Bagan Sirasi

Aday Sayisi

90,00000 1 6.785

B sinifi Tlirkiye 1.’si-Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s

‘OSYM

2024/2 I Saghgi ve Giivenligi Genel
Miidiirligii is Yeri Hekimligi ve Is Givenligi
Uzmanhigi Sinavi (ISG) Sonuglari

TC Kimiik Numaras:

DERECE KAMPI

88,00000

SINAV PUANi ST GASARI SIRASH

Bagan Sirasi

Yanhg

DERECE KAMPI

Aday Sayisi

C sinifi Tlirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o
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5-

ISYERI HEKiMi VE DSP SINAVLARINDA EN COK SORULAR

Soru 1l

Asagidakilerden hangisi benzen maruziyeti ile iligkili bir etki degildir?

A) Aplastik anemi

B) Losemi

C) Kemik iligi baskilanmasi

D) Hemolitik anemi

E) Kronik genislemis kemikiligi

Cevap: D) Hemolitik anemi

Aciklama:

Benzen genellikle kemik iligini baskilar, aplastik anemiye ve I6semiye neden
olabilir. Hemolitik anemi (eritrositlerin parcalanmasi) tipik etkilerinden biri
olarak gorilmez.
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Soru 2

Karbon monoksit (CO) ile kronik maruziyet sonucunda en olasi etki
asagidakilerden hangisidir?

A) Karaciger sirozu

B) Asfiksi / dokulara oksijen ulasamamasi
C) Bobrek yetmezligi

D) Sinir hiicre proliferasyonu

E) Deri pigmentasyonu

Cevap: B) Asfiksi / dokulara oksijen ulasamamasi

Agiklama:

CO hemoglobine baglanarak karboksihemoglobin olusturur, bu da dokulara
oksijen tasinmasini engeller — yani asfiksi benzeri etkiler ortaya cikar.

Soru 3
Toluene maruziyetiyle iliskili olarak sik¢a bildirilen mesleki etki nedir?

A) Aplastik anemi

B) Karaciger kanseri

C) isitme kaybi / isitme toksisitesi
D) Bobrek taslari

E) Cilt Glseri

Cevap: C) isitme kaybi / isitme toksisitesi

Agiklama:

Toluene gibi bazi ¢oziicller sinir sistemi tzerindeki toksik etkileriyle isitme
kaybina neden olabilir, 6zellikle yiksek konsantrasyonlara uzun siire maruz
kalindiginda bu risk artar.
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Soru 4

Asbest maruziyeti genellikle agsagidaki etkilere yol agar; hangisi dogrudan bir
etki degildir?

A) Mezotelyoma

B) Akciger kanseri
C) Plevral kalinlasma
D) Plevral eflizyon
E) Karaciger fibrozisi

Cevap: E) Karaciger fibrozisi

Aciklama:

Asbest etkileri genellikle akciger ve plevra ile ilgilidir: mezotelyoma, akciger
kanseri, plevral kalinlasma, eflizyon gibi. Karaciger fibrozisi tipik bir etki degildir.

Soru 5
Kadmiyum maruziyeti ile sik¢a iliskilendirilen meslek hastaligi hangisidir?

A) Silikoz

B) Kobaltiz

C) Bobrek tubiler bozukluk + osteomalazi (kemik hastahg)
D) Karaciger sirozu

E) Aplastik anemi

Cevap: C) Bobrek tubuler bozukluk + osteomalazi (kemik hastalg)

Agiklama:

Kadmiyum, bébrek proksimal tibdllerine zarar vererek proteiniiri, fosfat kaybi
ve kemiklerde yumusama (osteomalazi) gibi sorunlara neden olabilir (6rnegin
“Itai-Itai hastaligl”).

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR




——(O) ()@ isG TURKIYE SINAV ———

ARALIK 2025
OSYM iSG SINAVLARI

Soru 6

l. Hepatit A
Il. Hepatit B
lIl. Hepatit C

Yukarida verilen viral hepatit tiirlerinden hangilerinin asisi mevcuttur?

A) Yalniz |
B) Yalniz I
C)lvell
D) I, Il

E) I, Il ve lll

Cevap: D) lvell

Aciklama:

Hepatit A ve B igin etkili asilar mevcuttur. Hepatit C igin ise heniiz bir asi
gelistirilememistir. Bu nedenle 6zellikle saglik calisanlari Hepatit B asisi ile
bagisiklanmaldir.

Soru 7
Asagidakilerden hangisi Hepatit B virlst (HBV) icin bulas yolu degildir?

A) Kan yoluyla

B) Cinsel temas

C) Dogum sirasinda anneden bebege
D) Solunum yolu (damlacik yoluyla)
E) Kesici-delici alet yaralanmasi

Cevap: D) Solunum yolu (damlacik yoluyla)

Aciklama:

HBV kan ve viicut sivilariile bulasir; solunum yolu bulasi s6z konusu degildir. Bu
nedenle saglik calisanlarinda igne batmalari, cerrahi islemler, cinsel temasla
bulas riski 6nemlidir.
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Soru 8

Asagidaki viral hepatit tiirlerinden hangisi genellikle salginlar ile iliskilidir ve
agiz-diski (fekal-oral) yolla bulagir?

A) Hepatit B
B) Hepatit C
C) Hepatit A
D) Hepatit D
E) Hepatit E

Cevap: C) Hepatit A

Aciklama:

Hepatit A virlisi (HAV), kontamine su ve gida yoluyla bulasir. Gelismekte olan
ulkelerde ¢ocukluk ¢aginda sik gorilir. Enfeksiyon genellikle kendi kendini
sinirlayicidir ve asisi mevcuttur.

Soru 9
Asagidakilerden hangisi Hepatit C viriisii (HCV) icin en sik bulasma yoludur?

A) Havadan

B) Suile

C) Kan ve kan uirtinleri (enjektor paylasimi, kan transfiizyonu)
D) Cinsel temas

E) Solunum sekresyonlari

Cevap: C) Kanve kan ariinleri

Agiklama:

HCV genellikle ortak enjektor kullanimi, kan transfiizyonu gibi yollarla bulasir.
Cinsel yolla bulasma HBV'ye gore daha nadirdir. HCV'nin asisi yoktur ancak
tedavisi mimkuandur.
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Soru 10
Asagidaki gruplardan hangisine Hepatit B asisi mutlaka dnerilmelidir?

A) Ogrenciler

B) ileri yaslilar

C) Sporcular

D) Saglik calisanlari
E) Emekliler

Cevap: D) Saglik calisanlari

Acgiklama:

Saglik calisanlari, kesici-delici alet yaralanmalari ve viicut sivilarina maruziyet
nedeniyle ylksek risk altindadir. Bu nedenle Hepatit B asisi ise giriste yapiimal
ve anti-HBs dizeyi izlenmelidir.

Soru 11
Orf hastaligi asagidaki meslek gruplarindan hangisinde daha sik goralar?

A) Metal iscileri

B) Kurbanlik hayvanlarla ¢alisan kasaplar ve ¢obanlar
C) insaat iscileri

D) Veterinerlik 6grencileri

E) Laboratuvar teknisyenleri

Cevap: B) Kurbanlik hayvanlarla ¢alisan kasaplar ve ¢cobanlar
Aciklama:

Orf, koyun ve kegilerden insanlara bulasabilen zoonotik bir viral cilt
enfeksiyonudur. Enfekte hayvanlarin derisiyle temasta bulasir. Etken,
parapoxvirus’tur. Meslek hastaligi olarak degerlendirilebilir.
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Soru 12

Asagidakilerden hangisi fotosensitivite reaksiyonu olusturabilecek bir
maruziyetin sonucu olabilir?

A) Guralta

B) Vibrasyon

C) Baziilaglar ve kimyasal maddelerle temas sonrasi giinese ¢ikmak
D) Duslik sicaklik

E) Yetersiz sivi alimi

Cevap: C)
Aciklama:
Bazi ilaclar (tetrasiklinler, silfonamidler) ve kimyasallar (katran tirevleri, baz
pestisitler) cildi 1s1ga karsi daha hassas hale getirir. Glines i1si§ina maruz kalma
sonrasl yanik benzeri reaksiyonlar gorulebilir. Bu tabloya fotosensitivite denir.

Soru 13

Mesleki nedenlerle tekrarlayici kimyasal irritanlara maruz kalan kisilerde sik
gorilen cilt bulgusu hangisidir?

A) Likenlesme

B) Vitiligo

C) Eritem ve 6dem (tahris dermatiti)
D) Kurdesen

E) Keratoz

Cevap: C)

Aciklama:

irritan kontakt dermatit, deterjanlar, asitler, ¢oziiciler gibi maddelerle temas
sonrasi gelisebilir. En sik bulgular kizariklik (eritem), 6dem, kuruluk ve
catlamadir. Eldiven, bariyer krem gibi koruyucular dnerilir.
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Soru 14

Asagidaki mesleklerden hangisi pigmentasyon artisi (hiperpigmentasyon)
acisindan daha fazla risk tasir?

A) Ofis calisani

B) Tarla isciligi ve acik alanda uzun siire ¢alisanlar
C) Banka gorevlisi

D) Ogretmen

E) Teknik ressam

Cevap: B)

Aciklama:

Gunes 1s1gIna uzun stire maruz kalan bireylerde UV i1sinlarina bagli olarak
melanin Uretimi artar. Bu durum gtines lekeleri, ciltte renk koyulagmasi gibi
pigmentasyon artisi tablolarina yol agabilir.

Soru 15

Asagidaki cilt sorunlarindan hangisi kronik UV maruziyeti ile iliskili olarak cilt
kanseri riski olusturabilir?

A) Sedef hastalig

B) Atopik dermatit

C) Aktinik keratoz (glines keratozu)
D) Egzama

E) Akne

Cevap: C) Aktinik keratoz

Agiklama:

Aktinik keratoz, giinese bagli olusan premalign (kanser 6ncisi) lezyonlardir.
Ozellikle acik tenli, dis ortamda calisanlarda sik goriiliir. Tedavi edilmediginde
skuamoz hiicreli karsinom gelisebilir.
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