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2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii Is Yeri Hekimligi ve
is Glivenligi Uzmanlig: Sinavi (iISG) Sonuglari

DERECE KAMPI

TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI

T.C. Kimiik Numaras: | -
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Sonug Agiklama Tarihi

3 Ocak 2025

DERECE KAMPI

Dogru Yank
SINAV PUANI VE BASARI SIRASI
Puan Bagan Siras) Aday Sayisi
90,00000 1 3.020

A sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=

https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s

‘OSYM

2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii is Yeri Hekimligi ve
Is Giivenligi Uzmanh@ Sinavi (ISG) Sonuglar

DERECE KAMPI

T.C. Kimlik Numarasi

Adi ve Soyad RECEP GUCLU
Sertifika Alani B Sinifi Is Gavenligi Uzmanligi
Sinav Tarihi 8 Aralik 2024

Sonug Agiklama Tarihi

3 Ocak 2025

DERECE KAMPI

TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI
Dogru Yanlig

o
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DERECE KAMP!

SINAV PUANI VE BASARI SIRASI

Puan Bagan Sirasi

Aday Sayisi

90,00000 1 6.785

B sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s

GOSYM

2024/2 I Saghgi ve Giivenligi Genel
Miidiirliigii is Yeri Hekimligi ve Is Glvenligi
Uzmanhigi Sinavi (ISG) Sonuglari

C. Kimiik Numaras!

SINAV PUANi ST GASARI SIRASH

Puan Bagan Sirasi Aday Sayisi

88,0000 1 13673

C sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o
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ISYERI HEKiMi VE DSP SINAVLARINDA EN COK SORULAR
KIMYASALLAR

SORU 1

Asagidaki meslek gruplarindan hangisinde sarbon (antraks) hastaligina maruz
kalma riski en fazladir?

A) Ogretmenler

B) Banka calisanlari

C) Kasaplar ve hayvan derisi iscileri
D) insaat mithendisleri

E) Yazilim gelistiriciler

Cevap: C)

Aciklama:

Sarbon, Bacillus anthracis adl sporlu bakterinin neden oldugu ciddi bir zoonotik
hastaliktir. En cok hayvancilikla ugrasanlar, kasaplar, hayvan derisi iscileri gibi
hayvanlarla temasi olan meslek gruplarinda goérulir. Deri sarbonu en yaygin
formudur, solunumsal ve gastrointestinal formlari da vardir.
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SORU 2
Bruselloz hastaligi icin asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Viral kdkenlidir ve bulasi 6nlenemez.

B) Sadece kan yoluyla bulasir.

C) Pastorize edilmemis sit ve sit Grlinleri ile bulasabilir.
D) insanlar arasinda hava yoluyla hizla yayilir.

E) Asisi tim insanlara uygulanir.

Cevap: C)

Aciklama:

Brusella bakterisinin neden oldugu zoonotik bir hastaliktir. Genellikle ¢ig sit,
peynir, krema gibi pastorize edilmemis Urlinlerin tiketilmesiyle bulasir. Ayrica
enfekte hayvanlara dogrudan temas ile de gecebilir. Enfeksiyonun dnlenmesi
icin hijyen ve pastorizasyon ¢ok dnemlidir.

SORU 3
Bisinoz hastaligi asagidaki hangi maruziyet ile ilgilidir?

A) Kimyasal solvent buhari
B) Gurultl

C) Radyasyon

D) Pamuk tozu inhalasyonu
E) Deterjan artiklari

Cevap: D)

Aciklama:

Bisinoz, 6zellikle pamuk, keten veya kenevir tozuna uzun sireli maruziyet
sonucu gelisen bir akciger hastaligidir. Tekstil sektoriinde ¢alisan iscilerde
gorulur. Kronik bronsit benzeri bulgular ve zamanla solunum kapasitesinde
azalma meydana gelir. Solunumsal koruyucu 6nlemler ve toz kontroli esastir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR




——(O) ()@ isG TURKIYE SINAV ——

ARALIK 2025
OSYM iSG SINAVLARI

SORU 4

Asagidakilerden hangisi mesleki tiiberkiiloz agisindan yiiksek riskli meslek
grubudur?

A) Biiro galisani

B) Ogrenci

C) Hapishane personeli ve saglik calisanlari
D) Bankaci

E) Peyzaj mimari

Cevap: C)

Aciklama:

Tuberkiloz (verem), Mycobacterium tuberculosis adli bakterinin neden oldugu

bulasici bir hastaliktir. Hava yoluyla bulasir. Saglk ¢alisanlari, cezaevi ¢alisanlari,
evsizlerle galisan sosyal hizmet uzmanlari gibi kapal ortamda enfekte bireylerle
temas riski yuksek meslek gruplari risk altindadir.

SORU 5

Biyolojik etkenlerle ¢alisan kisiler i¢cin alinmasi gereken asagidaki dnlemlerden
hangisi en temel olanlardan biridir?

A) Yalnizca eldiven kullanmak

B) Mesai saatlerini kisaltmak

C) As, kisisel koruyucu donanim ve havalandirma saglamak
D) Her glin serum takmak

E) Hicbir 6nlem almadan calismak

Cevap: C)

Aciklama:

Biyolojik etkenlere karsi korunmada kombine énlemler gereklidir. Ozellikle riskli
mikroorganizmalara karsi asi (6rnegin Hepatit B, TBC), kisisel koruyucu ekipman
(maske, eldiven, 6nliik) ve uygun havalandirma (HEPA filtreli sistemler) mesleki
enfeksiyonlari 6nlemede kritik rol oynar.
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SORU
Asagidaki hastaliklardan hangisi asbest liflerinin solunmasi sonucu olusur?

A) Tuberkiiloz
B) Asbestoz

C) Leptospiroz
D) Tifo

E) Astim

Cevap: B)

Aciklama:

Asbestoz, asbest minerallerinin solunarak akcigerde birikmesi sonucu gelisen,
kronik, ilerleyici bir pnémokonyoz tiiriidiir. ingaat, gemi sokiim, izolasyon
sanayisi gibi alanlarda calisanlar risk altindadir. Lif yapisindaki asbest
solundugunda akciger dokusunda fibrozis (sertlesme) olusur.

SORU 7
Komiir is¢isi pnomokonyozu hangi etkenle iligkilidir?

A) Kus tlyd

B) Asbest

C) Komiir tozu
D) Silika

E) Polen

Cevap: C)

Aciklama:

Komir tozu solunmasi sonucu olusan meslek hastaligina “komur iscisi
pnomokonyozu” (Black Lung Disease) denir. Bu hastalik, kronik toz birikimine
bagli olarak akcigerlerde hasar ve solunum problemleriyle seyreder. Ozellikle
maden ocaklarinda calisanlar yuksek risk altindadir.
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SORU 8
Asagidakilerden hangisi silika tozu solunmasi ile iliskili bir akciger hastahgidir?

A) Astim

B) Silikoz

C) Bronsit

D) Tuberkiloz
E) Emfizem

Cevap: B)

Aciklama:

Silikoz, kristal silika (kuvars) tozunun solunmasi ile olusur. Ozellikle tas kirma,
kumlama, seramik, dokiimhane gibi sektorlerde ¢alisanlar risk altindadir.
Akcigerde mikroskobik fibrotik noduller olusturur. Kalicidir ve ilerleyici solunum
yetmezligine neden olabilir.

SORU 9

Asagidaki enfeksiyon hastaliklarindan hangisi bacillus tetani adli bakterinin
neden oldugu, sinir sistemini etkileyen bir hastaliktir?

A) Tifo

B) Tetanos

C) Lepra

D) Kuduz

E) Salmonella

Cevap: B)

Aciklama:

Tetanos, toprakta ve hayvan diskisinda bulunan Clostridium tetani adli
bakterinin toksin Gretmesiyle olusur. Sinir sistemini etkileyerek kas spazmlarina
neden olur. Civi batmasi, acgik yaralar gibi durumlar tetikleyicidir. Asi ile
onlenebilir bir enfeksiyondur.
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SORU 10

Asagidaki hastaliklardan hangisi fare idrari ile bulasabilen, nemli ortamlarla
iliskili, zoonotik bir hastaliktir?

A) Tifo

B) Leptospirozis
C) Kolera

D) Hepatit A

E) Bruselloz

Cevap: B)

Aciklama:

Leptospiroz, Leptospira bakterisinin neden oldugu, genellikle fare idrariile
kontamine su veya toprakla temasla bulasan bir hastaliktir. Kanalizasyon isgileri,
ciftciler, veterinerler gibi meslek gruplarinda daha sik gorulir. Yiksek ates, kas
agrisi ve sarilikla seyredebilir.

SORU 11

Asagidakilerden hangisi kan yoluyla bulasan ve isyeri saglik personeli igin
mesleki risk olusturan bir enfeksiyondur?

A) Tifo

B) Tlberkiiloz
C) Hepatit B
D) Kolera

E) Kus gribi

Cevap: C) Hepatit B

Aciklama:

Hepatit B virtsli (HBV), kan, semen ve diger viicut sivilari ile bulasir. Saghk
calisanlari, igne batmasi gibi kazalarla maruz kalabilir. Bu nedenle ise giriste ve
riskli temasta asilanma ve antikor diizeyi kontrolii esastir. Mesleki bagisiklama
programlarinda yer alir.
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SORU 12

Asagidakilerden hangisi laboratuvar g¢alisanlari icin risk olusturan, genellikle
aerosolle bulasan ve “laboratuvar enfeksiyonu” olarak bilinen hastalik
etkenidir?

A) Mantar sporlari

B) Coxiella burnetii (Q hummasi)
C) Tetanoz bakterisi

D) Giardia

E) Pseudomonas aeruginosa

Cevap: B) Coxiella burnetii

Agiklama:

Q hummasi etkeni olan Coxiella burnetii, laboratuvar ortaminda aerosolle
bulasarak enfeksiyona neden olabilir. Siklikla hayvan kaynakli 6rneklerle ¢alisan
laboratuvar teknisyenleri icin biyogtvenlik 6nlemleri alinmalidir. Sinif 3 biyolojik
risk etkenidir.

SORU 13

Asagidaki hastaliklardan hangisi ¢ig st tiiketimi ile bulasabilen, zoonotik
nitelikli bakteriyel bir enfeksiyondur?

A) Tlberkiloz
B) Tetanos

C) Silikoz

D) Kolera

E) Leptospiroz

Cevap: A) Tliberkiloz

Aciklama:

Tuberkiloz genellikle solunum yoluyla bulasir; ancak Mycobacterium bovis adli
turd pastorize edilmemis sit yoluyla bulasabilir. Bu nedenle ¢ig sit tiketimi
zoonotik hastaliklar agisindan risklidir. Stt trlnlerinin pastérizasyonu bu riski
ortadan kaldirir.
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SORU 14

Asagidaki hastaliklardan hangisi insandan insana degil, sadece hayvan veya
¢evresel temasla bulasir?

A) influenza

B) Tuberkiloz

C) Sarbon (antraks)
D) COVID-19

E) Bruselloz

Cevap: C) Sarbon

Aciklama:

Sarbon, Bacillus anthracis bakterisinin sporlari ile bulasir. Enfekte hayvanla veya
hayvan iriinleriyle temas gerekir. insandan insana bulasi nadirdir. Bu yéniiyle
diger enfeksiyonlardan ayrilir. Solunumsal formu en tehlikelisidir ve
biyoterdrizmde bile kullaniimistir.

SORU 15

Asagidaki enfeksiyonlardan hangisi sinir sistemine tutulum yapabilir ve
“kutsal hastalik” olarak da anilmistir?

A) Lepra (Clizzam)
B) Leptospiroz

C) Tifo

D) Bruselloz

E) Sarbon

Cevap: A) Lepra (Clizzam)

Aciklama:

Lepra, Mycobacterium leprae adli bakterinin neden oldugu, periferik sinirleri ve
deriyi tutan kronik bir enfeksiyondur. Zamanla sinir hasari, duyu kaybi, kas
zayiflig ve sekil bozukluklarina neden olur. Gegmiste “kutsal hastalik” ya da
“Tanr’’nin laneti” gibi algilarla anilmistir.
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