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1. 

GERÇEK SINAV 

FORMATINDA 

İŞYERİ 

HEKİMİ 

DENEME KİTAPÇIĞI 

 

 

1: 

1982 Anayasası’nda yer alan “Türkiye 

Cumhuriyeti, toplumun huzuru, milli 

dayanışma ve adalet anlayışı içinde, insan 

haklarına saygılı, Atatürk milliyetçiliğine 

bağlı, başlangıçta belirtilen temel ilkelere 

dayanan, demokratik, laik ve sosyal bir 

hukuk Devletidir.“ yapılan tanım hangi 

genel  esası ifade etmektedir? 

A) Devletin şekli 

B) Cumhuriyetin nitelikleri 

C) Değiştirilemeyecek hükümler 

D) Devletin temel amaç ve görevleri 

E) Yürütme yetkisi ve görevi 

2: 

Acar, bir inşaat işçisi olarak çalışırken iş 

kazası geçirir ve bacağında ciddi bir 

yaralanma meydana gelir. Kurumca 

yetkilendirilen sağlık hizmeti sunucularının 

sağlık kurulları tarafından verilen raporlara 

istinaden, kurum sağlık kurulu Acar’ın 

meslekte kazanma gücünün ‘’sürekli tam iş 

göremezlik’’ olarak değerlendirmiştir. 

Acar’ın aylık kazancı 60.000 TL’dir.  

Acar’ın sürekli tam iş göremezlik geliri 

hesaplanırken; 

5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel 

Sağlık Sigortası Kanunu'na göre, Acar’ın 

sürekli tam iş göremezlik aylık geliri ne 

kadar olmalıdır? 

A) 20.000 TL 

B) 60.000 TL 

C) 56.000 TL 

D) 42.000 TL 

E) 70.000 TL 
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3: 

4857 sayılı iş Kanunu’na göre, yeni iş 

arama izniyle ilgili aşağıdaki ifadelerden 

hangisi yanlıştır?  

A) İşveren, yeni iş arama iznini iş saatleri 

içinde vermeye mecburdur. 

B) İş arama izninin süresi, günde iki 

saatten az olamaz. 

C) İş veren, iş arama izni sırasında işçiyi 

çalıştırır ise işçiye bir çalışma karşılığı 

olmaksızın ödeyeceği ücrete ek olarak 

çalıştırdığı sürenin ücretini yüzde yüz 

zamlı öder. 

D) İş veren işçiye yeni iş arama iznini 

kullandırdığı taktirde ücretinden kesinti 

yapamaz.  

E) İşçi, iş arama izin saatlerini birleştirerek 

toplu olarak kullanamaz. 

 

 

 

4: 

ILO tarafından kabul önemli 

sözleşmelerden biri olan 155 No'lu 

Sözleşme’nin temel konusu 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Çocuk İşçiliğinin Önlenmesi Ve Eğitimin 

Teşvik Edilmesi  

B) İş Sağlığı Ve Güvenliği İle Çalışma 

Ortamına İlişkin Genel Çerçeve  

C) Kadın Çalışanların Doğum İzni Hakları  

D) Uluslararası İşçi Göçü Düzenlemeleri Ve 

İşçi Hakları 

E) Meslek Hastalıklarının Tanımlanması 

Ve Raporlanması 

  

5: 

Çalışanların iş çevreleri, yönetimin 

güvenlik görüşü ve aktiviteleri, iş 

risklerindeki denetimler hakkında 

algılama kalıpları geliştirmesi ve buna 

uygun davranması ne olarak ifade edilir?  

A) İş güvenliği  

B) Yetişkin eğitimi 

C) Güvenlik kültürü 

D) Güvenlik iklimi 

E) Davranış Kalıpları 

 

 

 

 

 

 

 

 

6: 

I. dyn/cm2 

II. sievert (sv)  

III. milimetre – cıva (mm-Hg) 

Yukarıdakilerden hangileri basınçla ilgili 

ölçü birimlerindendir? 

A) I ve III 

B) I ve II 

C) II ve III 

D) I, II ve III 

E) Yalnız III 
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7: 

İlkyardım Yönetmeliği’ne göre eğitim 

vermeyen yetki belgesi sahiplerinin belge 

geçerlilik süresinin bitimini takiben en geç 

ne kadar süre içerisinde güncelleme 

eğitimi alması zorunludur? 

A) 2 hafta 

B) 1 ay 

C) 3 ay 

D) 6 ay 

E) 1 yıl 

 

 

 

 

8: 

Çocuk ve Genç İşçilerin Çalıştırılma Usul ve 

Esasları Hakkında Yönetmeliğe göre 

aşağıda verilen seçeneklerden hangisi 

yanlıştır? 

A) Çocuk ve genç işçilere verilecek yıllık 

ücretli izin süresi 20 günden az olamaz. 

B) Yıllık ücretli iznin kesintisiz 

kullandırılması esastır. 

C) Kişinin yararına olduğu durumlarda 

çocuk ve genç işçinin yıllık ücretli izin 

süresi isteği üzerine en fazla ikiye 

bölünerek kullandırılabilir. 

D) Okula veya eğitime devam eden çocuk 

ve genç işçilere yıllık ücretli izinleri 

okulların tatil olduğu, kursa ve diğer 

eğitim programlarına devam edilmediği 

dönemlerde verilir. 

E) Yıllık ücretli izin mevzuatlardan 

bağımsız çocuk ve genç işçinin isteği 

üzerine istediği gibi kullandırılabilir. 

9: 

Kamu kurum ve kuruluşlarında ilgili 
mevzuata göre çalıştırılan işyeri hekimi 
veya iş güvenliği uzmanı olma niteliğini haiz 
personel, gerekli belgeye sahip olmaları 
şartıyla asli görevlerinin yanında, belirlenen 
çalışma süresine riayet ederek çalışmakta 
oldukları kurumda veya ilgili personelin 
muvafakati ve üst yöneticinin onayı ile 
diğer kamu kurum ve kuruluşlarında 
görevlendirilebilir.  
Bu durumdaki görevlendirmeye ilişkin 
ilave ödemelerde, günlük mesai saatlerine 
bağlı kalmak kaydıyla, aylık toplam kaç 
saatten fazla olan görevlendirmeler 
dikkate alınmaz? 
 

A) 30           B) 80             C) 50            
D) 60              E) 270 

 

 

 

 

 

 

10: 

İşyerlerinde Acil Durumlar Hakkında 

Yönetmelik'e göre tehlikeli sınıfta yer alan 

iş yerlerinde acil durum planı en geç ne 

kadar sürede bir yenilenir?  

A) 6 ay         B) 12 ay         C) 2 yıl 

D) 4 yıl          E) 6 yıl 
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11: 

A Tekstil Fabrikası, ekonomik zorluklar 

nedeniyle toplu işçi çıkarma kararı almıştır. 

Fabrikada toplam 250 işçi çalışmaktadır.  

4857 sayılı İş Kanunu’na göre A Tekstil 

Fabrikası’nda toplu işçi çıkarma süreciyle 

ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi 

doğrudur? 

A) İşveren, toplu işçi çıkarma kararını en az 

15 gün önceden işyeri sendika 

temsilcilerine, ilgili bölge müdürlüğüne 

ve Türkiye İş Kurumuna bildirmelidir. 

B) Fabrikada çalışan işçi sayısı 250 

olduğuna göre, bir ay içerisinde en az 

25 işçinin işine son verilmesi toplu işçi 

çıkarma sayılır. 

C) İşveren, toplu işçi çıkarma kararını 

bildirdikten sonra işyeri sendika 

temsilcileri ile görüşme yapmak 

zorunda değildir. 

D) İşveren, toplu işçi çıkarma kararını 

bildirdikten 10 gün sonra işçilerin işine 

son verebilir. 

E) Fabrikada çalışan işçi sayısı 250 

olduğuna göre, en az 30 işçinin işine son 

verilmesi toplu işçi çıkarma sayılır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12: 

“İşyerinde bir veya birkaç kişi tarafından 

diğer bir kişiye veya kişilere yönelik olarak, 

düşmanca ve ahlak dışı yöntemlerle 

sistematik bir biçimde uygulanan psikolojik 

terör” tanımı aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A) Absentizm    

B) Mobbing   

C) Anksiyete    

D) Depresyon    

E) Tükenmişlik 

 

 

 

 

 

 

 

 

13: 

İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri 

Yönetmeliği’ne göre, işveren işten ayrılma 

tarihinden itibaren en az kaç yıl süreyle 

çalışanların kişisel sağlık dosyalarını 

saklar?  

A)  5 

B) 10 

C) 15 

D) 20 

E) 25 

 

 

 



MAYIS 2025 
GAZİ ÜNİVERSİTESİ İSG SINAVLARI 

 

A sınıfı IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR 

 

14: 

İş yeri sağlık kayıtlarından yararlanılarak 

yapılacak vaka kontrol çalışmalarıyla ilgili 

aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır? 

A) Analitik araştırmalar grubundadır. 

B) Kolay, ekonomik ve kısa sürede sonuç 

alınan bir araştırma türüdür. 

C) Sonuçtan (hastalıktan) yola çıkılarak 

kuvvetle muhtemel nedenin (etkenin) 

bulunması amaçlanır. 

D) Kontrol grubunu, vakalarla aynı 

hastalığı olan ve genel toplumdan 

seçilen bireyler oluşturur. 

E) Elde edilen temel epidemiyolojik 

ölçütler arasında tahmini rölatif risk 

vardır. 

 

 

 

 

15: 

İş Güvenliği Uzmanlarının Görev, Yetki, 
Sorumluluk ve Eğitimleri Hakkında 
Yönetmelik’ine göre çok tehlikeli sınıfta yer 
alan A işletmesinin iş güvenliği uzmanının 
görevlendirme süresi aylık en az 8000 
dakikadır. 
 
İşyerlerinde Acil Durumlar Hakkında 
Yönetmelik’ine göre A işletmesinin 
söndürme ekibinde asgari kaç destek 
elemanı görevlendirilmesi gerekir? 
 

A) 4       B) 5        C) 6          D) 7       E) 8 
 

 

 

16: 

İşyeri Bina ve Eklentilerde Alınacak Sağlık 

ve Güvenlik Önlemlerine İlişkin 

Yönetmeliği’ne göre acil çıkış yolları ve 

kapılarıyla ilgili seçeneklerden hangisi 

yanlıştır? 

A) Doğrudan dışarıya veya güvenli bir 

alana açılması sağlanır ve önlerinde ya 

da arkalarında çıkışı önleyecek hiçbir 

engel bulunmaz. 

B) Sayısı, nitelikleri, boyutları ve yerleri; 

yapılan işin niteliğine, işyerinin 

büyüklüğüne, kullanım şekline, 

işyerinde bulunan ekipmana ve 

bulunabilecek azami kişi sayısına göre 

belirlenir. 

C) Acil çıkış yolları ve kapıları ile buralara 

açılan yol ve kapılarda çıkışı 

zorlaştıracak hiçbir engel bulunmaması, 

acil çıkış kapılarının kilitli veya bağlı 

olmaması sağlanır. 

D) Aydınlatılması gereken acil çıkış yolları 

ve kapılarında, elektrik kesilmesi 

halinde yeterli aydınlatmayı sağlayacak 

ayrı bir enerji kaynağına bağlı acil 

aydınlatma sistemi bulundurulur. 

E) Acil çıkış kapılarının, acil durumlarda 

çalışanların hemen ve kolayca 

açabilecekleri şekilde olması sağlanır. 

Bu kapılar içeriye doğru açılır. 
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17: 

Ulusal mevzuatlara göre, tehlikeli sınıfta 

yer alan bir işyerinde 100 işçi 

çalışmaktadır. Verilen bu bilgiye göre 

aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 

 

A) Risk değerlendirmesinin rutin 

güncellenmesi dört yılda birdir. 

B) İş yeri hekimi toplamda ayda en az 1000 

dakika görev yapmalıdır. 

C) İş güvenliği uzmanı toplamda ayda en 

az 2000 dakika görev yapmalıdır. 

D) Acil durum planlarının rutin 

güncellenmesi dört yılda birdir. 

E) Diğer sağlık personeli toplamda ayda en 
az 1500 dakika görev yapmalıdır. 

 

 

 

 

 

 

18: 

Kişisel Koruyucu Donanımların 

İşyerlerinde Kullanılması Hakkında 

Yönetmeliğe göre; İmalatçı, teknik dosya 

ve AB Uygunluk Beyanını KKD’nin 

piyasaya arz edildiği tarihten itibaren kaç 

yıl süreyle muhafaza eder? 

A) 5 

B) 10 

C) 15 

D) 20 

E) 30 

 

 

19: 

Sağlık ve Güvenlik İşaretleri 

Yönetmeliği’ne göre, güvenlik renkleri ile 

bu renklerin açıklamaları arasında yapılan 

aşağıdaki eşleştirmelerden hangisi 

yanlıştır? 

A) Yeşil - Acil Çıkış, İlk Yardım İşareti 

B) Mavi - Zorunluluk İşareti 

C) Sarı - Dikkatli Ol 

D) Parlak Turuncu – Normale Dön 

E) Kırmızı - Düzeneği Acil Durdur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20: 

İş Sağlığı ve Güvenliği Kurulları Hakkında 
Yönetmelik’ine göre kurulun toplanma 
yeter sayısı aşağıdakilerden hangisidir? 
 
A) Üye tam sayısının salt çoğunluğu 
B) Üye tam sayısının üçte biri 
C) Üye tam sayısının dörtte biri 
D) Katılımcı tam sayısının salt çoğunluğu 
E) Katılımcı tam sayısının üçte biri 
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21: 

I- Sıcaklık, nem veya 

havalandırmanın uygun olup 

olmadığı 

II- Özellikle vücudun belden 

dönmesini gerektiren aşırı sık 

veya aşırı uzun süreli bedensel 

çalışmaların yapılıp yapılmadığı 

III- İşyeri tabanında veya çalışılan 

zeminlerde yüklerin indirilip 

kaldırılmasını gerektiren seviye 

farklılıklarının bulunup 

bulunmadığı  

IV- Çalışılan yerin işi yapmak için 

yeterli genişlik ve yükseklikte 

olup olmadığı  

Ali Bey’in, kömürün kürekle vagona 

atılması işleminde sırt ve bel incinmesi 

riskini azaltmak için Elle Taşıma İşleri 

Yönetmeliği`nde yer alan yükle ilgili risk 

faktörlerinden çalışma ortamına ilişkin 

yukarıdakilerden hangilerini kontrol 

etmesine gerek yoktur? 

A) I ve IV  

B) Yalnız II  

C) II ve III  

D) Yalnız IV  

E) I ve III 

 

 

 

 

 

 

 

22: 

Ali, bir Ortak Sağlık ve Güvenlik Birimi 

kurmayı planlamaktadır. Ali, OSGB’nin 

yasal gerekliliklere uygun olarak kurulması 

ve hizmet sunabilmesi için gerekli adımları 

atmak istemektedir.  

İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri 

Yönetmeliği’ne göre yeni bir OSGB 

kurulabilmesi ve hizmet sunabilmesi için 

aşağıdaki adımlardan hangisi yanlıştır? 

A) İşletme, tam süreli iş sözleşmesiyle 

çalışan en az bir işyeri hekimi, iş 

güvenliği uzmanı ve diğer sağlık 

personelini istihdam etmelidir. 

B) OSGB’de tam süreli görevlendirilenler, 

başka bir OSGB’de veya işyerinde görev 

alamazlar. 

C) OSGB, iş sağlığı ve güvenliği 

hizmetlerinin yürütülmesine ve 

personel sayısına yetecek asgari 

büyüklükte olmalıdır. 

D) OSGB’de işyeri hekimi tarafından 

kullanılmak üzere en az 10 metrekarelik 

bir muayene odası bulunmalıdır. 

E) OSGB’de 12 metrekarelik ilkyardım ve 

acil müdahale odası, 10 metrekarelik iş 

güvenliği uzmanı odaları, 15 

metrekarelik bekleme yeri, uygun 

büyüklükte arşiv odası ve en az bir 

tuvalet ve lavabo bulunmalıdır. 
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23: 

Aşağıdakilerden hangisi asbestoza neden 

olmaz?  

A) Tremolit  

B) Amosit  

C) Krizotil 

D) Tridimit 

E) Krosidolit  

 

 

 

 

 

 

 

24: 

Bir taş ocağında 500 işçi çalışmaktadır. 

Sürekli olarak patlatma yapılan bu iş 

yerinde gürültü önemli bir risk faktörüdür. 

İş yeri hekimi, bu iş yerindeki işçilerin ne 

kadarında işitme kaybı bulgusunun 

olduğunu inceleyen kesitsel tipte bir 

epidemiyolojik araştırma planlamıştır. 

İşyeri hekiminin planladığı bu araştırma 

yöntemiyle aşağıdakilerden hangisi elde 

edilebilir? 

A) Insidans 

B) Rolatif etkinlik  

C) Sensitivite 

D) Prevalans 

E) Rölatif risk 

 

25: 

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin 

Önlenmesi Hakkında Yönetmeliğe göre; 

endüstriyel işlemler, laboratuvarlar ve 

hayvan barınakları için, Bakanlıkça daha 

alt düzeydeki koruma önlemlerinin yeterli 

olduğu belirtilmedikçe, gerekli olduğu 

bilinen ya da şüphelenilen durumlarda 

koruma düzeyi kaç olan önlemler 

uygulanır?  

A) 3 veya 4 

B) 1 veya 3  

C) 1 veya 2  

D) 2 veya 3  

E) 1 veya 4 

 

 

26: 

6331 sayılı İSG Kanunu’na göre işverenin 

diğer sağlık personeli görevlendirme 

yükümlülüğünün doğması için kural olarak 

işyerinin ; 

I- Çok tehlikeli sınıfta en az 10 

çalışanın bulunması  

II- 6 aydan fazla süren sürekli işler 

için kurulmuş olması  

III- Çok tehlikeli sınıfta yer alması 

Özelliklerinden hangilerinin bulunması 

gerekir?  

 

A) Yalnız I 

B) Yalnız III  

C)  I ve II  

D)  I ve III  

E)  I, II ve III 
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27: 

Aşağıdakilerden hangisi Çalışanların İş 

Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve 

Esasları Hakkında Yönetmelik ekinde yer 

alan eğitim konuları tablosunun teknik 

konular kısmında yer almaz? 

 

A) Elle kaldırma ve taşıma 

B) Tahliye ve kurtarma 

C) Güvenlik ve sağlık işaretleri 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 

E) İşyeri temizliği ve düzeni 

 

 

 

 

 

 

 

28: 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ndeki meslek hastalıkları 

listesine göre morötesi ışınlar olan 

hastalıklar aşağıdaki grupların hangisinde 

yer alır?  

A) Kimyasal maddelerle olan meslek 

hastalıkları 

B) Mesleki bulaşıcı hastalıklar 

C) Fizik etkenlerle olan meslek hastalıkları 

D) Pnömokonyozlar ve diğer mesleki 

solunum sistemi hastalıkları 

E) Mesleki deri hastalıkları 

 

 

29: 

Seval, babasının vefatından sonra ölüm 

aylığı almaya başlamıştır. 1 Temmuz 2023 

tarihinde evlenmiş ve evlenme ödeneği 

almak için başvuruda bulunmuştur. Seval’in 

evlenme ödeneği başvurusu kabul edilmiş 

ve kendisine toptan evlilik ödeneği peşin 

olarak verilmiştir.  

5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel 

Sağlık Sigortası Kanunu'na göre Seval 

evlilik sonrası tekrar ölüm aylığı alabilmesi 

için aşağıdaki durumlardan hangisi 

geçerlidir? 

A) Evlendiği tarihten itibaren tekrar ölüm 

aylığı almaya başlar. 

B) Evlendiği tarihten itibaren iki yıl 

boyunca ölüm aylığı alamaz. 

C) Evlendiği tarihten itibaren bir yıl 

boyunca ölüm aylığı alamaz. 

D) Evlendiği tarihten itibaren altı ay 

boyunca ölüm aylığı alamaz. 

E) Evlendiği tarihten itibaren üç yıl 

boyunca ölüm aylığı alamaz 

 

 

 

30: 

Aşağıdakilerden hangisi psikososyal risk 

etmelerinden değildir?  

A) İş güvensizliği 

B) Rol yetersizliği 

C) Rol belirsizliği 

D) Vardiyalı-vardiyasız çalışma belirsizliği 

E) Ara dinlenmelerin uzun olması 
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31: 

Sağlık Kuralları Bakımından Günde Azami 

Yedi Buçuk Saat veya Daha Az Çalışılması 

Gereken İşler Hakkında Yönetmelik’ine 

göre aşağıdakilerden hangisi günde azami 

yedi buçuk saat çalışılabilecek işlerden 

değildir?  

A) Karbamatlı ve organik fosforlu 

insektisitlerin yapımı işleri 

B) Toz altı kaynak işleri 

C) Asit için hammaddelerin hazırlanması 

işler 

D) Kireç ve kokun ark fırınında eritilmesi 

işleri 

E) Maden eritme ve dökme işleri 

 

 

 

 

 

32: 

Aşağıdakilerden hangisi silisyum dioksit 

tozuna maruz kalmış bir çalışanın 

yakalanma riski olan bir hastalıktır? 

 

A) Siderozis 

B) Bisinozis 

C) Silikozis 

D) Brusellozis 

E) Asbestozis 

 

 

 

 

 

33: 

Titreşimden oluşan meslek hastalığının 

yükümlülük süresi kaç yıldır? 

A) 6 ay 

B) 1 yıl 

C) 2 yıl 

D) 3 yıl 

E) 10 yıl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

34: 

Kanserojen veya Mutajen Maddelerle 

Çalışmalarda Sağlık Ve Güvenlik Önlemleri 

Hakkında Yönetmelik’ine göre sert ağaç 

tozlarının mesleki maruziyet sınır değeri 

kaç mg/m3’dür? 

A) 1 

B) 3 

C) 5 

D) 7,77 

E) 10 
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35: 

Ortam ölçümleri, sağlık gözetimi, personel 

bilgileri gibi geçmişe dayalı kayıtların 

yeterli ve düzenli olduğu iş yerlerinde, eski 

tarihte belli özelliği olan çalışanlardan 

oluşturulan grubun günümüze doğru 

kayıtlardan izlenmesi araştırmalarına 

verilen ad aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Prospektif Kohort 

B) Retrospektif Kohort 

C) Tanımlayıcı 

D) Kesitsel 

E) Müdahale 

 

 

 

 

 

 

36: 

Aşağıdakilerden hangisi vaka kontrol 

araştırmalarından elde edilen 

epidemiyolojik bir ölçüttür? 

A) Tahmini Rölatif Risk 

B) Rölatif Risk 

C) İnsidans 

D) Morbidite Hızları 

E) Atfedilen Risk 

 

 

 

37: 

Tanımlayıcı araştırmalarla ilgili 

aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 

A) Vaka sunumları tanımlayıcı 

araştırmalardandır.  

B) Ekolojik çalışmalar tanımlayıcı 

araştırmalardandır.  

C) Toplumun sağlık sorunlarının kişi, yer 

ve zaman özellikleri incelenebilir. 

D) Genellikle risk altındaki grubun tümü 

incelenmez.  

E) Neden-sonuç ilişkisini kesinleştirmek 

amacıyla yapılır. 

 

 

 

 

 

 

 

38: 

Bir maden işletmesinde çalışmakta olan 
1.500 kişide akciğer filmi ve solunum 
fonksiyon testi ile yapılan taramada, 45 
kişide pnömokonyoz ile uyumlu bulgular 
elde ediliyor. 
 
Buna göre, pnömokonyozun prevalansı 
yüzde kaçtır? 
 
A) 2 
B) 3 
C) 4 
D) 5 
E) 6 
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39: 

İşyerlerinde İşin Durdurulmasına Dair 
Yönetmelik’ine göre iş mahkemesine 
itiraz, işin durdurulması kararının 
uygulanmasını durdurmaz. Mahkeme 
itirazı öncelikle görüşür ve kaç iş günü 
içinde karara bağlar? 
 
A) 2         B) 3             C) 4       D) 6        E) 7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40: 

Çalışanların Patlayıcı Ortamların 

Tehlikelerinden Korunması Hakkında 

Yönetmelik’ine gaz, buhar ve sis halindeki 

yanıcı maddelerin hava ile karışımından 

oluşan patlayıcı ortamın sürekli olarak 

veya uzun süreli ya da sık sık oluştuğu 

yerler hangisidir?  

A) Bölge 0 

B) Bölge 1 

C) Bölge 2  

D) Bölge 20 

E) Bölge 21 

 

 

41: 

Pamuk, keten, kenevirle çalışanlarda, 

dokuma fabrikası çalışanlarında görülen 

rahatsızlık aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Bisinozis  

B) Silikosiz  

C) Siderosiz  

D) Asbestoz  

E) Stannozis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

42: 

Pestisit ve asit temizleme havuzlarında 

bulunan ve normal şartlarda sıvı olan 

metal aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Gümüş 

B) Cıva 

C) Krom 

D) Arsenik 

E) Asetik asit 
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43: 

İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetlerinin 
Desteklenmesi Hakkında Tebliğ’e göre 
Türkiye genelinde prim ve prime ilişkin 
borcun bulunmaması şartıyla işverene 
destek ödemeleri, 
 

 Birinci dönem destek ödemeleri 
ocak, şubat ve mart ayları için X 
ayının sonunda 

 İkinci dönem destek ödemeleri 
nisan, mayıs ve haziran ayları için Y 
ayının sonunda 

 Üçüncü dönem destek ödemeleri 
temmuz, ağustos ve eylül ayları için 
Z ayının sonunda gerçekleştirilir.  

 
X, Y ve Z ayları hangisinde doğru olarak 
verilmiştir. 

 X Y Z 

A) Mayıs  Ağustos Kasım  

B) Nisan Temmuz Ekim 

C) Mart Haziran Eylül 

D) Haziran Eylül Aralık 

E) Temmuz Ekim Ocak 
 

44: 

Binaların Yangından Korunması Hakkında 

Yönetmeliği’ne göre, söndürme cihazları 

dışarıya doğru, geçiş boşluklarının 

yakınına ve dengeli dağıtılarak, 

görülebilecek şekilde işaretlenir ve her 

durumda kolayca girilebilir yerlere, yangın 

dolaplarının içine veya yakınına 

yerleştirilir. Söndürme cihazlarına ulaşma 

mesafesi ne kadar olur? 

A) En az 25 m 

B) En fazla 25 m 

C) En fazla 20 cm 

D) En az 20 cm 

E) En fazla 6 m 

45: 

K: Çok tehlikeli sınıfta ve 200 çalışan var 
L: Tehlikeli sınıfta ve 400 çalışan var 
M: Az tehlikeli sınıfta ve 800 çalışan var 
 
İş Sağlığı ve Güvenliği ile İlgili Çalışan 
Temsilcisinin Nitelikleri ve Seçilme Usul ve 
Esaslarına İlişkin Tebliğ’ine göre K, L ve M 
işyerleri için çalışan temsilcisi sayısı 
aşağıdakilerden hangisinde doğru 
verilmiştir? 
 

 K L M 

A) 3 3 4 

B) 3 3 3 

C) 4 4 4 

D) 2 3 5 

E) 3 4 5 
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46: 

Bir güzellik merkezinde çalışan Selen, el-

kol titreşimine maruz kaldığı bir cihazla 

çalışmaktadır. Selen’in günlük çalışma 

süresi 8 saattir. Selen’in çalıştığı 

cihazlardan kaynaklanan titreşim 

seviyeleri düzenli olarak ölçülmektedir. 

Selen’in işvereni; maruziyet seviyelerini 

değerlendirmek için aşağıdaki verilere 

sahiptir: 

 Selen’in maruz kaldığı el-kol 

titreşimi seviyesi: 3 m/s² 

 Selen’in maruz kaldığı bütün vücut 

titreşimi seviyesi: 0,8 m/s² 

Çalışanların Titreşimle İlgili Risklerden 

Korunmalarına Dair Yönetmelik’e göre 

Selen’in maruziyet seviyeleri göz önüne 

alındığında, aşağıdaki ifadelerden hangisi 

yanlıştır? 

A) Selen’in el-kol titreşimi maruziyet 

seviyesi, günlük maruziyet sınır 

değerinin altındadır. 

B) Selen’in el-kol titreşimi maruziyet 

seviyesi, günlük maruziyet eylem 

değerinin üstündedir. 

C) Selen’in bütün vücut titreşimi 

maruziyet seviyesi, günlük maruziyet 

sınır değerinin altındadır. 

D) Selen’in bütün vücut titreşimi 

maruziyet seviyesi, günlük maruziyet 

eylem değerinin üstündedir. 

E) Selen’in el-kol titreşimi maruziyet 

seviyesi, günlük maruziyet sınır 

değerinin üstündedir. 

 

 

 

 

47: 

Radyasyon Güvenliği Yönetmeliği’ne göre, 

hamile radyasyon görevlilerinde göz 

merceği için yıllık eşdeğer doz sınırı kaç 

mSv’dir? 

A) 10   B) 15   C) 50   D) 100   E) 150 
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48: 

Bilimsel araştırma amaçlı teşkil edilmiş bir 

hastanenin A, B ve C kısmında sırasıyla  

K, L ve M kimyasalları kullanılmaktadır.  

 

K kimyasalının olduğu bölgedeki 

kanalizasyondaki hayvanların genetik 

olarak değişime uğradığı ve L kimyasalının 

kullanıldığı kısımda ise yeni doğan 

bebeklerde yapısal bozuklar tespit 

edilmiştir. M kısmında ise herhangi bir 

farklılık görülmemiştir. 

 

Bu bilgilere göre; 

 

I. B kısmında çalışanlar L maddesini 

içeren atıkların teratojenik   olduğu 

konusunda uyarılmalıdır. 

II. A kısmında çalışanlar K maddesini 

içeren atıkların mutajenik olduğu 

konusunda uyarılmalıdır. 

III. C kısmında çalışanlar M maddesini 

içeren atıkların kanserojen olduğu 

konusunda uyarılmalıdır. 

 

Hangileri söylenebilir? 

 

A) Yalnız I     

B) Yalnız II      

C) I ve II      

D) II ve III     

E) I, II ve III 

 

 

 

 

 

 

 

49: 

Tozla Mücadele Yönetmeliği’ne göre 

solunumla akciğerlere ulaşmasına rağmen 

akciğerlerde yapısal ve/veya fonksiyonel 

bozukluk yapmayan tozlar 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A) Alerjik toz             

B) İnert toz             

C) Toksik toz        

D) Fibrojenik toz          

E) Nötr toz 

 

 

 

 

 

 

 

 

50: 

Asıl çalışma alanı gösterge dizaynı olan; 

kumanda, kontrol düğmeleri, uyarı zilleri, 

sinyaller, joystickler, araç ve uçakların 

göstergeleri gibi tasarımlarda hata 

olasılığını en aza indirmeyi hedefleyen 

ergonomi alanı aşağıdakilerden 

hangisidir?  

A) Fiziksel Ergonomi  

B) Örgütsel Ergonomi 

C) Bilişsel Ergonomi 

D) Antropometri 

E) Epidemiyoloji 
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İŞYERİ HEKİMİ 

DENEME CEVAPLARI 

1. B 

2. D 

3. E 

4. B 

5. D 

6. A 

7. C 

8. E 

9. B 

10. D 

11. B 

12. B 

13. C 

14. D 

15. D 

16. E 

17. E 

18. B 

19. D 

20. A 

21. B 

22. E 

23. D 

24. D 

25. A 

26. D 

27. E 

28. C 

29. B 

30. E 

31. A 

32. C 

33. C 

34. C 

35. B 

36. A 

37. E 

38. B 

39. D 

40. A 

41. A 

42. B 

43. A 

44. B 

45. A 

46. E 

47. B 

48. C 

49. B 

50. C 

 

DOĞRU YANLIŞ 
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