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A sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=  
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s 

 

 
B sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s 

 

 
C sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o 
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1. 

GERÇEK SINAV 

FORMATINDA 

İŞYERİ HEKİMİ 

DENEME KİTAPÇIĞI 

 

SORU- 1: 

1982 Anayasa’sına göre yerel, mahallî 

yönetimler:  

I. İl özel idaresi  

II. Belediye idaresi  

III. Büyükşehir belediyesi  

Yukarıda verilenden hangileridir?  

A) I ve II 

B) II ve III 

C) I ve III 

D) I, II ve III 

E) Yalnız III 

 

 

 

SORU NO 2: 

4857 sayılı İş Kanunu’na göre geçici iş 

ilişkisiyle ilgili aşağıdaki ifadelerden 

hangisi yanlıştır? 

A) İşveren, devir sırasında işçinin yazılı 

rızasını almalıdır. 

B) Geçici iş ilişkisi kurulan işveren, işçiye 

talimat verme hakkında sahiptir. 

C) Geçici iş ilişkisinde mevzuatlara 

bakmadan gerektiğinde sadece bir 

defa yenilenebilir. 

D) Geçici iş ilişkisi kurulan işven, işçiyi 

gözetme borcundan asıl işverenle 

birlikte sorumludur. 

E) Geçici iş ilişkisi, altı ayı geçmemek 

üzere yazılı olarak yapılır. 

 

 

 

SORU NO 3: 

4857 sayılı İş Kanunu’na göre haftalık 

çalışma süresi 41 saat ve saat başı ücreti 

20 TL belirlenen bir işçi 44 saat çalışmışsa 

toplam ne kadar ücret alması gerekir?  

A) 820 

B) 840 

C) 860 

D) 875 

E) 895 
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SORU NO 4: 

Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği 

Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında 

Yönetmelik’ine göre verilen eğitimler, 

değişen ve ortaya çıkan yeni riskler de 

dikkate alınarak belirtilen düzenli 

aralıklarla tekrarlanır. Çok tehlikeli bir iş 

yeri için eğitim periyodu ve çalışan başına 

verilmesi gereken en az süre hangisinde 

doğru verilmiştir? 

A) 1 yıl-12 saat 

B) 1 yıl-16 saat 

C) 2 yıl-8 saat 

D) 2 yıl-12 saat 

E) 3 yıl-16 saat 

 

SORU NO 5: 

6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği 

Kanunu'na göre risk değerlendirmesiyle 

ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi 

doğrudur?  

A) Risk değerlendirmesi işverenin 

belirlediği periyotlarda güncellenir.  

B) Büyük endüstriyel kazaların olabileceği 

işyerlerinde risk değerlendirmesi 

yapılmamışsa iş durdurulur.  

C) Özel politika gerektiren gruplar risk 

değerlendirmesi yapılırken dikkate 

alınmaz. 

D) İşyerinin tertip ve düzeni risk 

değerlendirmesinin kapsamı dışındadır. 

E) İş ekipmanı, kimyasal madde ve 

müstahzarların seçimi SGK uzmanları 

tarafından yapılır. 

 

 

SORU NO 6: 

Osmanlı İmparatorluğu’nda iş sağlığı ve 

güvenliği ile düzenlemelerde; ‘’Kazaya 

maruz kalanlara veya ailesine mahkeme 

tarafından hükmedilecek tazminat işveren 

tarafından ödenecektir.‘’ maddesi 

aşağıdakilerden hangi yasadır?  

A) Maden Nizamnamesi  

B) Dilaver Paşa Nizamnamesi 

C) Mecelle  

D) Lonca 

E) Maadin Nizamnamesi 

 

 

 

SORU NO 7: 

Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği 

Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında 

Yönetmelik'te eğitim programında yer 

alan konulara göre uzmanlık alanları 

dikkate alınmak kaydıyla çalışanlara iş 

sağlığı ve güvenliği eğitimleri 

verebilecekler arasında aşağıdakilerden 

hangisi sayılmamıştır? 

A) İş yerinde görevli iş güvenliği uzmanı 

B) İş yerinde görevli iş yeri hekimi 

C) İş yerinde görevli diğer sağlık personeli 

D) Kamu kuruluşlarının eğitim birimleri  

E) Üniversiteler 
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SORU NO 8: 

Tehlikeden kaynaklanacak kayıp, 

yaralanma ya da başka zararlı sonuç 

meydana gelme ihtimali aşağıdakilerden 

hangisi tanımlar?  

A) Tehlike 

B) Risk 

C) Önlem 

D) Ramak kala 

E) İş kazası 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 9: 

Çalışanların Gürültü ile İlgili Risklerden 

Korunmalarına Dair Yönetmelik’ine göre 

gürültünün teknik yollarla azaltılmasında 

hangisi yoktur?  

A) Perdeleme  

B) Katlanabilir Kulaklık 

C) Yalıtım 

D) Sönümleme 

E) Gürültü emeci örtüler 

 

 

 

 

SORU NO 10: 

Çocuk ve Genç İşçilerin Çalıştırılma Usul ve 

Esasları Hakkında Yönetmelik’e göre 

çocuk işçiler aşağıdaki işlerden hangisinde 

çalıştırılabilir?  

A) Hazırlama, tamamlama ve temizleme 

işleri  

B) Gürültünün yüksek olduğu ortamlarda 

yapılan işler 

C) Radyoaktif maddelere ve zararlı ışınlara 

maruz kalınması ihtimali olan işler 

D) Satış eşyalarına etiket yapıştırma ve elle 

paketleme işleri 

E) Parça başı ve prim sistemi ile ücret 

ödenen işler 

 

SORU NO 11: 

36 yaşındaki bir yoğun bakım doktoru olan 

Elmas, afet sonrası sağlık hizmetlerinde 

uzun saatler boyunca görev aldıktan 1 yıl 

sonra, işine karşı ilgisinde azalma, hastalara 

karşı duyarsızlaşma ve sürekli yorgunluk 

hissi şikâyetleriyle hastaneye başvuruyor. 

Sabahları işe gitmek istemediğini, hastalara 

eskisi kadar empati gösteremediğini ve 

yaptığı işin anlamsız geldiğini ifade ediyor. 

Son altı aydır uykusuzluk, baş ağrıları ve 

odaklanma güçlüğü yaşadığını belirtiyor. 

Elmas’ın en olası tanısı aşağıdakilerden 

hangisidir?  

A) Majör depresyon  

B) Somatizasyon bozukluğu  

C) Tükenmişlik sendromu  

D) Travma sonrası stres bozukluğu  

E) Yaygın anksiyete bozukluğu 
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SORU NO 12: 

6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği 

Kanunu’na göre işyerlerinin iş sağlığı ve 

güvenliği açısından yer aldığı tehlike 

sınıfının belirlemesine yönelik; 

I- Tehlike sınıfının belirlenmesinde 

işyerinde yürütülen asıl işin tehlike 

sınıfı dikkate alınır. 

II- İşveren asıl iş faaliyet değişikliğini 

en geç 15 gün içerisinde Çalışma ve 

Sosyal Güvenlik Bakanlığına bildirir. 

III- İşyerinde birden fazla asıl iş 

tanımına uygun faaliyetlerin 

yürütülmesi halinde bu işlerden 

tehlike sınıfı en düşük olan iş esas 

alınır. 

İfadelerden hangileri doğrudur?  

A) Yalnız I 

B) I ve II 

C) I ve III 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 13: 

I- En aşağıdaki kumanda elemanı 

en uzun işçinin koluyla 

uzanabileceği yükseklikte 

olmalı. 

II- Kumanda elemanlarının 

uzaklığı, en kısa işçinin uzanma 

mesafesinde olmalı.  

III- En yukarıdaki kumanda elemanı 

en kısa işçinin koluyla 

uzanabileceği yükseklikte 

olmalı. 

İşyeri düzeni ve boyutsal özellikleri ile ilgili 

verilenlerden hangileri doğrudur?  

A) Yalnız I 

B) I ve II 

C) I ve III 

D) II ve III 

E) I, II ve III 
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SORU NO 14: 

X Tipi Matris risk analiz yöntemine göre 

hangisi yanlıştır?  

A) Temel avantajı; her çift değişken 

arasındaki ilişkinin derecesini grafiksel 

olarak göstermesidir. 

B) Tek başına bir analistin yapmasına 

uygun değildir. 

C) Daha önce meydana gelmiş bir kazanın 

veya buna bağlı bir olayın tekrarlanma 

olasılığı da değerlendirilir. 

D) On yıllık geçmiş kaza araştırmasına 

ihtiyaç vardır. 

E) Değerlendirme sonucunda riskin 

giderilmesi için alınacak önlemlerin 

maliyet analizi de yapılarak, riskin 

maliyeti ile riski transfer etme imkânı 

var ise iki maliyet karşılaştırılarak 

kıyaslanır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 15: 

İşyeri Bina ve Eklentilerinde Alınacak 

Sağlık ve Güvenlik Önlemlerine İlişkin 

Yönetmelik'e göre, dinlenme yerleriyle 

ilgili, 

I- Beş çalışanının bulunduğu 

işyerlerinde uygun bir dinlenme 

yeri sağlanır. 

II- İş aralarında uygun dinlenme 

imkanı bulunan büro ve benzeri 

işlerde ayrıca dinlenme yeri 

aranmaz. 

III- Dinlenme yerleri hiçbir koşulda 

yemek yeme yerleri olarak 

kullanılmaz. 

İfadelerinden hangileri doğrudur? 

A) Yalnız I 

B) Yalnız II 

C) I ve II 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

 

SORU NO 16: 

Binaların Yangından Korunması Hakkında 

Yönetmeliğe göre; yükselen dumanın 

yanal yayılımını sınırlamak amacıyla 

tavanda sabit konumda, uzaktan 

kapatılabilen veya bir algılayıcı uyarısıyla 

kapanan, yangına karşı dayanıklı bölücü 

perde aşağıdakilerden hangisi ile ifade 

edilir?  

A) Duman yönlendirme bacası 

B) Duman haznesi 

C) Duman perdesi 

D) Duman tahliyesi 

E) Duman Korunağı 
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SORU NO 17: 

Aşağıdaki mesleki solunum sistemi 

hastalıklarından hangisinin tanı ve 

takibinde seri PEF ölçümlerinin 

uygulanması önerilmektedir?  

A) Asbestozis  

B) Mesleki astım  

C) Pnömokonyoz  

D) Silikozis  

E) Siderozis 

 

 

 

 

 

SORU NO 18: 

Elle Taşıma İşlerinde İş Sağlığı ve Güvenliği 

Yönetmeliği’ne göre aşırı kaldırma, 

indirme veya taşıma mesafeleri, hangi 

konu başlığı altında toplanır? 

A) İşin Gerekleri 

B) Yükün Özellikleri 

C) Çalışma Ortamı 

D) Fiziksel Güç Gereksinimi 

E) Bireysel Risk Faktörleri 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 19: 

İşverenin, işyerinde su damacanasını 

kaldıran ve taşıyarak su sebiline 

yerleştiren çalışana sırt ve bel incinmesi 

riskini azaltması için Elle Taşıma İşleri 

Yönetmeliği`ne göre aşağıdakilerden 

hangisini yapmasını tavsiye etmesi uygun 

olur?  

A) Boyu yetişmezse ayak parmaklarının 

ucunda yükselerek damacanayı su 

sebiline yerleştirmesi 

B) Sonrasında daha uzun süre dinlenmek 

üzere damacanaların ara vermeksizin 

sık sık taşınması 

C) 5 litrelik suyun 10 litrelik damacana 

içerisinde taşınması yerine 5 litrelik 

damacana içerisinde taşınmasının 

tercih edilmesi 

D) Damacanaların vücuttan mümkün 

olduğunca uzakta taşınarak ıslanma ve 

kirlenmenin önlenmesi 

E) Su sebilinin daha dar bir alana ve 

çalışanın boyundan yüksek yere 

yerleştirilmesi 
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SORU NO 20: 

İşyerlerinde Acil Durumlar Hakkında 

Yönetmelik'e göre az tehlikeli sınıfta yer 

alan ve 220 çalışanı olan bir iş yerinde 

söndürme ekibi için en az kaç çalışan 

destek elemanı olarak görevlendirilir? 

A) 4 

B) 5 

C) 8 

D) 10 

E) 12 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 21: 

Berilyum ve bileşiklerine kronik maruziyet 

(berilyozis) sonucu aşağıdakilerden 

hangisi görülebilir?  

A) Metal humması  

B) Akut solunum yetmezliği  

C) Keloid ve granülom oluşumu  

D) Akut pnömoni tablosu  

E) Dispne ve siyanozun ani gelişimi 

 

 

 

 

SORU NO 22: 

Çalışanların Sağlık Gözetimine Yönelik 

Tıbbi Tetkiklerin Usul ve Esaslar Hakkında 

Yönetmelik'e göre çalışanlara 

uygulanacak işitme testiyle ilgili 

aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 

A) Test için sabit veya taşınabilir tarama 

odyometri cihazı kullanılır. 

B) Testler sessiz kabinde yapılır. 

C) Gezici iş sağlığı araçlarında test 

yapılırken başka bir İşlem yapılamaz. 

D) Test, odyolog veya odyometrist 

tarafından yapılır.  

E) Test sonuçları işveren veya vekili 

tarafından değerlendirilir. 

 

 

 

 

SORU NO 23: 

6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği 

Kanunu'na göre güvenlik raporu hazırlama 

yükümlülüğü bulunan işverenin iş yerini 

işletmeye açabilmesi için hazırladığı 

güvenlik raporlarının içerik ve yeterlilikleri 

aşağıdakilerin hangisi tarafından 

incelenir? 

A) Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı 

B) Ticaret Bakanlığı 

C) Türkiye İş Kurumu 

D) Sosyal Güvenlik Kurumu 

E) Belediye meclisi 
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SORU NO 24: 

Çalışanların Patlayıcı Ortamların 

Tehlikelerinden Korunması Hakkında 

Yönetmelik’e göre normal çalışma 

şartlarında, havada bulut halinde bulunan 

tutuşabilir tozların ara sıra patlayıcı ortam 

oluşturabileceği yerlerin sınıfı 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Bölge 0 

B) Bölge 1 

C) Bölge 2 

D) Bölge 20 

E) Bölge 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 25: 

Bir bilim insanı, farklı elektromanyetik 

dalgaların özelliklerini incelemek için bir 

deney yapıyor. Deneyde, aşağıdaki dalga 

türlerini kullanıyor:  

- Radyo dalgaları  

- Mikrodalgalar  

- Kızılötesi ışınlar  

- Görünür ışık  

- Morötesi ışınlar  

- X ışınları  

- Gama ışınları  

Bilim insanı, dalga boyu en büyük olan 

dalgadan en küçük olan dalgaya doğru bir 

sıralama yapıyor. Bu sıralamaya göre, 

aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır? 

A) Kızılötesi ışınlar, mikrodalgalardan daha 

büyük dalga boyuna sahiptir. 

B) Mikrodalgalar, kızılötesi ışınlardan daha 

büyük dalga boyuna sahiptir.  

C) Görünür ışık, morötesi ışınlardan daha 

büyük dalga boyuna sahiptir.  

D) X ışınları, gama ışınlarından daha büyük 

dalga boyuna sahiptir. 

E) Morötesi ışınlar, görünür ışıktan daha 

küçük dalga boyuna sahiptir 
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SORU NO 26: 

Bir iş yerindeki iki çalışandan Ahmet 

radyasyon kaynağına 5 metre uzaklıkta 

Mehmet ise aynı kaynağa 50 santimetre 

uzaklıkta çalışmaktadır.  

Diğer tüm şartlar eşit kabul edildiğine göre 

Mehmet'in maruz kaldığı radyasyon dozu 

Ahmet'in maruz kaldığı dozun yaklaşık kaç 

katıdır?  

A) 2 

B) 50 

C) 10 

D) 100 

E) 300 

 

 

 

SORU NO 27: 

I- İş sağlığı ve güvenliği 

II- İş hijyeni  

III- Çalışanları yasal hak ve 

sorumlulukları  

Geçici veya Belirli Süreli İşlerde İş Sağlığı 

ve Güvenliği Hakkında Yönetmeli’ğe göre, 

çalışanlarını geçici olarak devreden 

işveren ile birlikte geçici iş ilişkisi kurulan 

işveren, yapılan iş süresince işin yapılması 

ile ilgili koşullardan sorumludur. İşin 

yapılmasına ilişkin sorumluluk, yukarıdaki 

hangi konular ile sınırlıdır?  

A) Yalnız I 

B)  I ve II 

C)  II ve III 

D)  Yalnız III 

E)  I, II ve II 

 

SORU NO 28: 

Tozla Mücadele Yönetmeliği’ne göre işyeri 

ortam havasındaki toz miktarının 

belirlenmesi; 

I- Gravimetrik esas  

II- Lifsi tozlarda lif sayısı  

III- Tozların yoğunluğu  

Hangilerine göre belirlenir? 

A) Yalnız III 

B) I ve II 

C) II ve III 

D) I ve III 

E) I, II ve III 

 

 

 

SORU NO 29: 

Aşağıdakilerden hangisi kanserojen 

tozlardan değildir? 

A) Asbest 

B) Arsenik 

C) Berilyum 

D) Baryum 

E) Nikel 
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SORU NO 30: 

Aşağıdakilerden hangisi güvenlik 

kültürünün tanımıdır? 

A) Çalışanların iş çevrelerine ilişkin 

paylaştığı bütüncül algıların bir özetidir. 

B) Örgüt üyelerinin, iş güvenliği politikaları 

hakkında paylaştığı algılamalardır. 

C) İş yerinde iş güvenliği konusunda 

çalışanların benimsediği inançlar ve 

algılamalardır. 

D) Çalışanların iş sağlığı ve güvenliği 

konularına yönelik tutumlarının ve 

algılamalarının nesnel ölçüsüdür.  

E) Örgütlerde çalışanlara öncelik tanıyan 

tutumlar ve özellikler toplamıdır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 31: 

Kanada'da asbest madeni çalışanlarının 

sağlık muayeneleri 1960 yılından itibaren 

düzenli olarak yapılmış ve kayıtları 

saklanmıştır. 1995 yılında bir araştırmacı 

madende 1 Ocak 1975 yılından önceki 

dönemde en az 1 ay çalışmış olan erkek 

işçilerin 1 Aralık 1990 tarihine kadar olan 

sağlık kayıtlarını değerlendirmiştir. Bu 

grupta hem toplam ölümlerin hem de 

akciğer kanseri ve tüberküloz nedenli ölüm 

sıklığının genel toplumdaki değerlere göre 

daha fazla olduğunu saptamıştır. 

Bu epidemiyolojik araştırmanın türü 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A) Metodolojik  

B) Kesitsel 

C) Retrospektif kohort 

D) Tanımlayıcı 

E) Vaka-kontrol 

 

SORU NO 32: 

Çocuk ve Genç İşçilerin Çalıştırılma Usul ve 

Esasları Hakkında Yönetmelik'e göre 

temel eğitimini tamamlamış, okula 

gitmeyen, 14 yaşını bitirmiş ve 15 yaşını 

doldurmamış çocukların haftalık çalışma 

süresi en fazla kaç saat olabilir? 

A) 20 

B) 25 

C) 30 

D) 35 

E) 40 
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SORU NO 33: 

A ve B işletmeleri; İş Güvenliği 

Uzmanlarının Görev, Yetki, Sorumluluk ve 

Eğitimleri Hakkında Yönetmelik'e uygun 

olarak görevlendirme yapmaktadır. 

Tehlikeli sınıfta yer alan ve 2.000 çalışanı 

olan A işletmesinin tam süreli iş güvenliği 

uzmanı sayısı ile çok tehlikeli sınıfta yer alan 

B işletmesinin tam süreli iş güvenliği 

uzmanı sayısı aynıdır. 

Buna göre B işletmesinin çalışan sayısı en 

az kaçtır? 

A) 50 

B) 100 

C) 200 

D) 500 

E) 1.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 34: 

 

Bir iş yerinde meydana gelebilecek 

yangının başlamasından sonraki olası 

sonuçların analizinin şekildeki gibi 

yapıldığı risk değerlendirme yöntemi 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Olası Hata Türleri ve Etkileri Analizi 

(FMEA)  

B) Fine-Kinney Yöntemi 

C) Olay Ağacı Analizi (ETA)  

D) Hata Ağacı Analizi (FTA)  

E) Kontrol Listesi (Check List) 
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SORU NO 35: 

Hemoglobine bağlanarak hücre ve 

dokularda hipoksiye neden olan gaz 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Karbon dioksit 

B) Karbon monoksit 

C) Metan 

D) Propan 

E) Azot 

 

 

 

 

SORU NO 36: 

Aşağıdakilerden hangisi sağlık alanında 

kullanılan veri kaynaklarının (çeşitli sağlık 

kayıtları, anket formları vb.) hazırlanması, 

kullanılması ve depolanması sırasında 

dikkat edilmesi gereken hususlardan biri 

değildir? 

A) Bilgiler tam, doğru ve sürekli biçimde 

kaydedilmelidir.  

B) Elde edilen veriler amaçları dışında 

kesinlikle kullanılmamalıdır. 

C) Kişisel sağlık bilgileri dâhil tüm veriler 

yöneticilerin kullanımına açık olmalıdır. 

D) Elde edilen bilgiler dosyalanarak yeterli 

süre saklanmalıdır. 

E) Veri kaynağında yer alacak bilgiler basit 

ve kolay anlaşılabilir şekilde ifade 

edilmelidir. 

 

 

 

SORU NO 37: 

Madende çalışan 42 yaşındaki erkek, birkaç 

haftadır süren uykusuzluk, ayak 

tabanlarında yanma hissi (“burning feet”), 

saç dökülmesi ve görme bulanıklığı 

şikayetleriyle başvurmuştur. Muayenede 

parestezi ve assendan polinörit saptanır. 

Bu tabloya neden olabilecek en olası 

madde aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Berilyum       B) Manganez     C) Talyum 

D) Arsenik        E) Kurşun 

 

SORU NO 38: 

Vaka-kontrol araştırmalarının avantajları 

ve dezavantajlarıyla ilgili aşağıdaki 

ifadelerden hangisi 

yanlıştır? 

A) Toplumda nadir görülen ve etkene 

maruz kalma ile hastalığın ortaya 

çıkması arasında geçen sürenin uzun 

olduğu hastalıkların nedenlerinin 

araştırılmasında uygun bir yöntemdir.  

B) İnsanlarda uygulanması planlanan bir 

tibbi müdahalenin etkinliğini belirleme 

gücüne sahiptir.  

C) Vakalara tanı koyma aşamasında 

yapılan hatalara bağlı yanlış tanılar 

taraf tutmaya neden olabilir.  

D) Kişilere anket yapıldığı durumlarda 

geçmişe dönük soru sorulması 

nedeniyle hatırlamamaya ya da eksik 

veya yanlış hatırlamaya bağlı taraf 

tutma olabilir.  

E) Nedenselliğin gösterilmesinde en 

önemli kriter olan zamana uygunluğun 

(temporalite) sağlanması mümkün 

olmayabilir. 
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SORU NO 39: 

Aşağıdakilerden hangisi kesitsel tip 

epidemiyolojik araştırma yönteminin 

özelliklerinden biri değildir? 

A) Bir hastalığın prevalansını belirler. 

B) Genellikle neden ve sonuçların görülme 

hızlarının bilinmediği durumlarda 

kullanılır. 

C) Toplumu temsil eden örneklem 

kullanılırsa sonuçlar topluma 

genellenebilir. 

D) Deneysel araştırma tiplerinden biridir. 

E) Araştırma sonuçları, toplumdaki sağlık 

hizmeti ihtiyaçlarının belirlenmesine ve 

değerlendirilmesine katkı sağlar. 

SORU NO 40: 

Toksik kimyasallara mesleki maruz 

kalımlarda karaciğer hasarıyla ilgili 

aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır? 

A) Karaciğer hasarının tespitinde genel 

olarak hücre yıkımı sırasında açığa çıkan 

çeşitli enzimlerin serum düzeylerine 

bakılmaktadır. 

B) Karaciğer enzimlerinin serum düzeyleri, 

toksik kimyasal maruz kalımlar 

dışındaki karaciğer hastalıklarında da 

yükselebilmektedir. 

C) Mesleki kimyasal etkenlerin spesifik 

olarak yükselen ve toksik karaciğer 

hasarını gösteren enzim düzeyleri-

biyobelirteci vardır. 

D) Aspartat aminotransferaz (AST)/alanin 

aminotransferaz (ALT) oranının 1'den 

yüksek olması karaciğer hasarının 

mesleksel olduğunu düşündürür.  

E) Mesleki hepatotoksisitede akut 

karaciğer hasarı biyopsi bulgularına 

göre de sınıflandırılabilmektedir. 

SORU NO 41: 

I- Amonyak, asetilen, etanol, metil 

klorit ve metilen klorit' in üretim 

prosesinde kullanılır. 

II- Parlak mavi bir alevle yanar. 

III- Alev ısı gücü düşük olduğu için hava 

ile %6 ve %13 karışımı patlayıcıdır. 

IV- Doğal gaz ile çalışan cihazların 

sistem testlerinde test gazı olarak 

kullanılır. 

V- Kaynak işlerinde yanıcı gaz olarak 

kullanılır. 

Metan gazı ile ilgili verilenlerden hangisi 

yanlıştır?  

A) I             B) II           C) III 

D) IV                    E) V 

 

 

 

SORU NO 42: 

Sodyum ve kalsiyum karpitin suyla 

temasından aşağıdaki gazlardan hangisi 

çıkar?  

A) Karbondioksit- Hidrojen 

B) Metan –Hidrojen 

C) Asetilen –Argon 

D) Hidrojen - Asetilen  

E) Karbon monoksit- Argon 
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SORU NO 43: 

Aşağıdaki kimyasal madde ve yol açtığı 

kanser türü eşleştirmesinden hangisi 

yanlıştır?  

A) Arsenik-Prostat 

B) Benzidin-Mesane  

C) Katran-Deri 

D) Krom-Solunum yolları 

E) Vinil Klorür-Karaciğer 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 44: 

Oksitleyici kimyasal maddelerin kullanımı 

ile ilgili verilenlerden hangileri yanlıştır?  

A) Peroksit oluşturan bileşiklerin 

kaplarının açılış tarihlerini 

kaydedilmelidir.  

B) Eterleri az miktarlarda satın alınıp ve 

hemen kullanılmalıdır. 

C) Muhafaza kaplarını kapatırken mantar 

ve lastik tıpa kullanmalıdır. 

D) Atılma işlemi süresince oksitleyicileri 

diğer kimyasal maddelerle 

karıştırmaktan kaçınılmalıdır. 

E) Oksitleyicilerle çalışırken sürtünme, 

kırılma ve her türlü darbeden 

kaçınılmalıdır. 

 

 

 

SORU NO 45: 

I- A sınıfı  

II- B sınıfı 

III- C sınıfı  

Binaların Yangından Korunması Hakkında 

Yönetmeliği’ne göre, karbondioksitli 

söndürme cihazları, hangi yangın sınıfının 

çıkması muhtemel yerlerde tercih edilir?  

A) Yalnız II           B) I ve II             C) Yalnız III              

D) I, II ve III          E)  II ve III 

 

 

 

 

 

SORU NO 46: 

Meslek hastalıkları için nedensellik 

kriterleriyle ilgili aşağıdaki ifadelerden 

hangisi yanlıştır? 

A) Etkene maruz kalım, olumsuz sağlık 

etkisinden önce olmalıdır. 

B) Özgüllük, etken-hastalık ilişkisi için 

nedensellik kriterlerinden biridir. 

C) Rölatif risk düzeyi arttıkça nedensellik 

güçlenir.  

D) Maruz kalınan etken dozu ne kadar 

yüksekse ortaya çıkan hastalığın şiddeti 

o kadar hafiftir. 

E) Şüphe edilen etkenle hastalık 

arasındaki ilişki, incelenen konu ile ilgili 

tüm bilgilerle bilimsel ve mantıksal 

uygunluk göstermelidir. 
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SORU NO 47: 

İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri 

Yönetmeliği'ne göre OSGB'lerin yetki 

belgesi aşağıdaki durumların hangisinde  

3 ay askıya alınır? 

A) Bakanlıkça belirlenen esaslara aykırı 

şekilde şube açılması 

B) Yetki alınan il sınırları dışında hizmet 

verilmesi 

C) Yönetmelik gereği düzenlenen evrakın 

gerçeğe aykırılığının tespit edilmesi 

D) Yükümlü olunan hizmetlerin bir 

kısmının devredilmesi  

E) İhtar puanları toplamının 300'e 

ulaşması 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 48: 

Kesitsel araştırmalarla ilgili 

aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 

A) İncelenen olayın toplumdaki prevalansı 

ve bunu 

etkileyen çeşitli faktörlerin 

belirlenebilmesi açısından önemlidir. 

B) Geçmişe dönük olaylarla ilgili bilgiler 

kişilerden alınıyorsa hafıza faktörü etkili 

olabilir. 

C) Toplumu temsil eden örneklem 

kullanıldığında sonuçlar ilgili topluma 

genellenebilir. 

D) Saptanan nedensel ilişkiler kohort 

araştırmalarında olduğu kadar güvenilir 

olmayabilir. 

E) Hesaplanabilir ölçütler arasında rölatif 

risk vardır. 
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SORU NO 49: 

Kohort araştırmalarında sonuçların 

değerlendirilmesinde maruziyetin olduğu 

gruptaki hastalık insidansı ile 

maruziyetin olmadığı gruptaki hastalık 

insidansı birbiriyle karşılaştırılır. 

Bu iki insidans değerinin birbirine oranı 

aşağıdakilerden hangisiyle ifade edilir? 

 

A) Rölatif risk 

B) Atfedilen risk 

C) Korunabilirlik hızı  

D)  Prevalans 

E) Toplam insidans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 50: 

650 işçinin çalışmakta olduğu bir işyerinde 

bir yılda 13 tane iş kazası meydana geliyor.  

Buna göre iş kazası sıklık hızı yüzde kaçtır?  

A) 1,5 

B) 2 

C) 4 

D) 5 

E) 15 
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İŞYERİ HEKİMİ 

DENEME CEVAPLARI 

1. D 

2. C 

3. E 

4. B 

5. B 

6. E 

7. C 

8. B 

9. B 

10. D 

11. C 

12. A 

13. E 

14. D 

15. B 

16. C 

17. B 

18. A 

19. C 

20. B 

21. C 

22. E 

23. A 

24. E 

25. A 

26. D 

27. B 

28. B 

29. D 

30. E 

31. C 

32. D 

33. E 

34. A 

35. B 

36. C 

37. C 

38. B 

39. D 

40. C 

41. B 

42. D 

43. A 

44. C 

45. E 

46. D 

47. C 

48. E 

49. A 

50. B 

 

 

 

 

 

 

 

  

DOĞRU YANLIŞ 
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