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Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü Kaybı Oranı Tespit 

İşlemleri Yönetmeliği Boşluk Doldurma 

1- …………………………………….: Birden fazla iş kazası veya meslek hastalığı sonucu sürekli iş 

göremezlik dereceleri veya birden fazla özürlülük derecelerinin birleştirilmesinde 

kullanılan hesaplama şeklini, İFADE EDER. 

 

2-  Sigortalı ve hak sahiplerinin çalışma gücü kaybı oranları ile sigortalıların iş kazası 

sonucu meslektekazanma gücü kaybı oranları tespitinde esas alınacak sağlık kurulu 

raporlarınıdüzenlemeye; 

a)………………….Bakanlığı eğitim ve araştırma hastaneleri, 

b)……………….. üniversitesi hastaneleri, 

c) Türk Silahlı Kuvvetlerine bağlı asker hastaneleri, 

d) Sigortalıların ikamet ettikleri illerde yukarıda belirtilen hastanelerin bulunmaması 

durumundaSağlık Bakanlığı tam teşekküllü hastaneleri, yetkilidir. 

 

3- Sigortalıların ve özürlü çocuklarının başka birinin sürekli bakımına muhtaç durumda 

sayılacağı hâlleraşağıda gösterilmiştir. 

a) Kuadripleji, parapleji, dipleji ve sigortalının yaşamını kendi başına 

yürütmesineengel hemipleji veya merkezi sinir sisteminin sfinkter bozuklukları ile 

birlikte olan diğer hastalık vearızalar. 

b)Süreli veya sürekli ruh sağlığı ve hastalıkları kliniğinde kalmayı gerektiren ve tedavi 

………………………….psikotik hastalıklar. 

c)…………. gözde de yüzde yüz (tam) görme kaybı. 

ç)…………… elin kaybı. 

d) Bir kolun omuzdan ve bir bacağın kalçadan kaybı. 

e) Her iki bacağın alttan en az …………..’ünün kaybı. 

f) Tedavisi olanaksız bir hastalıktan ileri gelen ağır beslenme bozuklukları ve kaşeksiler. 

g) Yukarıda tespit edilen hastalık ve arızalar dışında kaldığı halde tedavi edilemeyen, 

başka birininsürekli bakımına muhtaç olan ağır hastalık ve arızalar. 

 

4- Pnömokonyoz değerlendirmeleri, ……………….. standartları dikkate alınarak yapılır. 

 

5- Kanunda yaşlılık aylığı bağlanması için öngörülen yaş şartı dışındaki diğer şartları 

taşıyan ve ……………. yaşını dolduran sigortalılardan biyolojik yönden, bu yaşı 

doldurmuş bir insan derecesinde yaşlanmış ve çalışma gücünün bu seviyeye düşmüş 

olduğu tayin ve tespit edilenler, erken yaşlanmış sayılırlar. 
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6- Meslek hastalıkları 

A Grubu: …………………… maddelerle olan meslek hastalıkları, 

B Grubu: …………………………..hastalıkları, 

C Grubu: Pnömokonyozlar ve diğer meslekî …………………………….sistemi hastalıkları, 

D Grubu: ……………………….hastalıklar, 

E Grubu: …………………etkenlerle olan meslek hastalıkları olmak üzere beş grupta 

toplanmıştır. 

 

7- …………………………………koruma bir hastalık ya da sağlık sorunu ortaya çıkmadan önce 

verilmesi gereken hizmetleridir. 

 

8- ………………………………koruma bir hastalık ya da sağlık sorunu ortaya çıkıp, erken tanısı 

sağlanamadıktan ve/veya zarar verdikten sonra verilmesi gereken sağlık hizmetleridir. 

Temel amacı rehabilitasyondur. 

 

 

9- MESLEK HASTALIKLARININ ÖZELLİKLERİ 

a) Nedeni……………….., 

b)Önlenebilir (Nedeni belli olduğuna göre, yüzde yüz) İlerleyicidir, 

c)Tekrarlama olasılığı……………….. (Önlem alınmadığında) Maluliyet söz konusu olabilir, 

d)Tazminat …………………………………… 

e) Bildirimi …………………………….. 

 

10- Grup …………….. : Kesin kanserojen maddeler-insanlar için yeterli kanıt vardır. 

 

11- Grup 2a : Muhtemel(yüksek oranda) kanserojenler-insanlar için…………………., 

hayvanlar için yeterli kanıt ……………….. 

 

 

12- Grup ………..Kanserojen olarak sınıflandırılmayanlar 

 

13- Grup ………: Henüz sınıflandırılmayanlar/olasılıkla kanserojen etkisi olmayanlar, insan 

ve havyalarda kanserojenik etkisi olmadığı yönünde yeterli kanıt vardır. 

 

 

14- Gürültü yükümlülük süresi …………… AY(gürültünün meslek hastalığı sayılma şartı 

…………….yıl sürekli ………………db üstü ve ayda en az 30 gün çalışmaktır). 
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CEVAP ANAHTARI 

1. Balthazard Formülü 

2. Sağlık / devlet  

3. Edilemeyen/ iki / iki / 1/3  

4. İLO 

5. 55 

6. Kimyasal / Meslekî cilt / solunum / Meslek bulaşıcı / Fizik 

7. Birincil (Primer) 

8. Üçüncül (Tersiyer) 

9. Bellidir / vardır / Gerektirir / Zorunludur 

10. 1 

11. Sınırlı / vardır 

12. 3 

13. 4 

14. 6 / 2 / 85 
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Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü Kaybı Oranı Tespit 

İşlemleri Yönetmeliği Quiz 

1- Sigortalıyı hemen veya sonradan, bedenen ya da ruhen özüre uğratan olaylara ne 

denir? 

A)İŞ KAZASI                   B)MESLEK HASTALIĞI 

 

2- Sigortalının meslek hastalığına sebep olan işinden fiilen ayrıldığı tarih ile meslek 

hastalığının meydana çıktığı tarih arasında geçen en uzun süreye ne denir? 

A)MARUZİYET SÜRESİ       B)YÜKÜMLÜLÜK SÜRESİ 

 

3- Pnömokonyozun meslek hastalığı sayılabilmesi için, sigortalının, havasında 

pnömokonyoz yapacak yoğunluk ve nitelikte toz bulunan yeraltı veya yerüstü 

işyerlerinde toplam olarak en az kaç yıl çalışmış olması şarttır? 

A)3                         B)2 

 

4- Bir hastalık ya da sağlık sorunu ortaya çıktıktan hemen sonra verilmesi gereken 

sağlık hizmetleridir. Temel amacı erken tanıdır. Bu hangi koruma yöntemine aittir? 

A)BİRİNCİL (primer) KORUMA                B)İKİNCİL(sekonder) KORUMA 

5- Silikozis, Asbestozis, Kömür işçisi Pnomokonyozu, Siderosiz, Bisinozis bu hastalıklar 

hangi meslek hastalıkları grubuna girer? 

A)B GRUBU                             B)C GRUBU 

6-  Uluslararası IARC Kanser Yapıcı Maddeler Sınıflandırmasına göre 

şüpheli(olası)kanserojenler- insanlar için sınırlı, hayvanlar için yetersiz kanıt vardır, hangi 

gruba girer? 

A)2a                                B)2b 

7-   Uluslararası IARC Kanser Yapıcı Maddeler Sınıflandırmasında kaç grup vardır? 

A)4                                B)5 

8-   Sağlık gözetimi periyodik muayeneler az tehlikeli, tehlikeli ve çok tehlikeli işyerlerinde 

sırasıyla en geç kaç yılda bir yapılır? 

A)5/3/1                          B)3/2/1 

9-  Silikozun yükümlülük süresi kaç yıldır? 

A)3 YIL                    B)10 YIL 
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10-  Siderozun yükümlülük süresi kaç yıldır? 

A)5 YIL                         B)10 YIL 

 

CEVAP ANAHTARI 

1. İş Kazası 

2. Yükümlülük Süresi 

3. 3 

4. İkincil(sekonder) Koruma 

5. C Grubu 

6. 2b 

7. 5 

8. 5/3/1 

9. 10 yıl 

10. 5 yı
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ÖSYM ÇIKMIŞ SORULAR 

Soru No: 1 

Aşağıdakilerden hangisi Uluslararası 

Kanser Araştırma Ajansı (IARC) tarafından 

yapılan kanserojen madde 

sınıflandırmasındaki gruplardan biri 

değildir? 

A) Grup 1 

B) Grup 2-A 

C) Grup 2-B 

D) Grup 3 

E) Grup 3-A 

 

Soru No: 2 

Aşağıdaki iş kollarının hangisinde silikozis 

riski diğerlerine göre daha azdır? 

A) Cam sanayi 

B) Seramik üretimi 

C) Ağaç işleri 

D) Taş ocakları 

E) Yer altı madenciliği 

 

 

 

 

 

Soru No: 3 

Aşağıdakilerden hangisi meslek 

hastalıklarından biridir? 

A) Primer hipertansiyon 

B) Silikozis 

C) Diyabet 

D) Kronik bronşit 

E) Sinüzit 

 

Soru No: 4 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ne göre, mesleki cilt 

hastalıkları hangi grupta yer alır? 

A) A grubu 

B) B grubu 

C) C grubu 

D) D grubu 

E) E grubu 
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Soru No: 5 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'nde verilen meslek hastalığı 

tanımı aşağıdaki özelliklerden hangisini 

içermez? 

A) İşe başladıktan sonra ağırlaşan herhangi 

bir hastalığın işe girmeden önce de olması 

B) Tekrarlanan bir sebeple veya işin 

yürütüm şartları yüzünden olması 

C) Geçici veya sürekli hastalık olması 

D) Bedensel veya ruhsal özürlülük hålleri 

olması  

E) Sigortalının çalıştığı veya yaptığı işin 

niteliğinden dolayı olması 

 

 

Soru No: 6 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ne göre sigortalı bir çalışanın, 

iş kazası sonucu meslekte kazanma 

gücünün en az yüzde kaçını kaybettiğinin 

tespit edilmesi hâlinde çalışan malul 

sayılır? 

A) 40 

B) 50 

C) 60 

D) 70 

E) 80 

Soru No: 7 

Meslek hastalıklarından korunmada; 

I. bağışıklama, 

II. kişisel koruyucu donanım kullanımı, 

III. tıbbi rehabilitasyon 

uygulamalarından hangileri birincil 

korunma kapsamında yer alır? 

A) Yalnız I 

B) Yalnız III 

C) I ve II 

D) Il ve III 

E) I, II ve III 

 

Soru No: 8 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'nde, kimyasal maddelerle 

olan meslek hastalıkları aşağıdaki 

grupların hangisinde yer alır? 

A) A Grubu 

B) B Grubu 

C) C Grubu 

D) D Grubu 

E) E Grubu 
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Soru No: 9 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ndeki meslek hastalıkları 

listesine göre iyonlayıcı ışınlarla olan 

hastalıklar aşağıdaki grupların hangisinde 

yer alır?  

A) Kimyasal maddelerle olan meslek 

hastalıkları 

B) Mesleki bulaşıcı hastalıklar 

C) Fizik etkenlerle olan meslek hastalıkları 

D) Pnömokonyozlar ve diğer mesleki 

solunum sistemi hastalıkları 

E) Mesleki deri hastalıkları 

 

Soru No: 10 

Meslek hastalıklarından korunmada iş 

sağlığı ve güvenliği uygulama ilkeleri ve 

amaçlarıyla ilgili aşağıdaki ifadelerden 

hangisi yanlıştır? 

A) İşe giriş muayenesinin amacı uygun işe 

yerleştirmedir.  

B) Periyodik muayenelerin amacı erken 

tanıdır. 

C) İşyeri ortamındaki risklerin kontrolü 

birincil korunma uygulamasıdır. 

D) Sağlık eğitimi, tibbi korunma 

yöntemlerinden biridir.  

E) Kişisel koruyucu donanım kullanımı, 

meslek hastalıklarından korunmada 

öncelikle tercih edilecek yöntemdir. 

Soru No: 11 

Yükümlülük süresi, sigortalının meslek 

hastalığına sebep olan işinden fiilen 

ayrıldığı tarih ile meslek hastalığının 

meydana çıktığı tarih arasında geçen en 

uzun süreyi ifade eder.  

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ne göre, silikozis hastalığı için 

yükümlülük süresi kaç yıldır? 

A) 3 

B) 5 

C) 10 

D) 15 

E) 20 

Soru No: 12 

Bir iş yerinde yürütülen aşağıdaki 

koruyucu sağlık hizmetlerinden hangisi 

birincil korunma kapsamına girmez? 

A) Bağışıklama hizmetlerinin verilmesi 

B) Kazalardan korunma eğitimi verilmesi 

C) İş yerinde uygun egzersiz programı 

uygulanması 

D) Sağlıklı beslenme programı 

oluşturulması 

E) Yılda bir kez işitme testi uygulanması 
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Soru No: 13 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ne göre, mesleki bulaşıcı 

hastalıklar meslek hastalıkları listesinde 

hangi grupta yer alır? 

A) A grubu 

B) B grubu 

C) C grubu 

D) D grubu 

E) E grubu 

 

Soru No: 14 

Aşağıdakilerden hangisi meslek 

hastalıklarından korunmada tıbbi 

uygulamalardan biridir? 

A) Etkenin yerine daha az zararlısının 

kullanılması 

B) Havalandırma 

C) Çalışma süresinin kısaltılması 

D) İşe giriş muayeneleri 

E) Kişisel koruyucu donanımların 

kullanılması 

 

 

 

 

 

Soru No: 15 

İş yerlerinde yapılan periyodik 

muayenelerin amacı aşağıdakilerden 

hangisidir? 

A) Uygun işe yerleştirme 

B) Erken tanı 

C) Rehabilitasyon 

D) Birincil korunma 

E) Üçüncül korunma 

 

Soru No: 16 

Sağlık gözetimi kapsamında yapılan 

periyodik muayenelerle ilgili, 

I. Meslek hastalıklarından korunmada 

birincil korunma olarak değerlendirilir. 

II. Kalp hastalığı ve şeker hastalığı gibi işle 

ilişkili olabilecek uzun seyirli genel 

hastalıkların izlemi bakımından önemlidir. 

III. Periyodik muayenelerin amacı erken 

tanıdır. 

ifadelerinden hangileri doğrudur? 

A) Yalnız I 

B) Yalnız II 

C) I ve III 

D) II ve III 

E) I, II ve III 
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Soru No: 17 

I. Hastalık etkenine maruz kalımın 

önlenmesi  

II. Erken tanı 

III. Hastalanan ve kaza geçirenlerin tedavi 

ve rehabilitasyonu 

Yukarıdakilerden hangileri meslek 

hastalıklarından korunmada ikincil 

korunma uygulamaları kapsamındadır? 

A) Yalnız II 

B) Yalnız III 

C) I ve ll 

D) I ve III 

E) Il ve III 

 

 

Soru No: 18 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ne göre, sigortalının meslek 

hastalığına sebep olan işinden fiilen 

ayrıldığı tarih ile meslek hastalığının 

meydana çıktığı tarih arasında geçen en 

uzun süre aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Sigorta muafiyeti süresi 

B) Hastalık süresi 

C) Maruziyet süresi 

D) Yükümlülük süresi  

E) Kesin tanı süresi 

Soru No: 19 

İşle ilişkili hastalıklar ve meslek 

hastalıklarıyla ilgili, 

I. Meslek hastalıkları çoğunlukla kronik ve 

uzun seyirli hastalıklardır. 

II. İşle ilişkili hastalıklar belirli mesleklere 

özgü hastalıklardır ve bu hastalıklarda 

yapılan iş ile hastalık arasında doğrudan 

nedensel bir ilişki söz konusudur. 

III. Çalışanlar arasında işle ilişkili hastalıklar 

meslek hastalıklarından daha sık görülür. 

ifadelerinden hangileri doğrudur? 

A) Yalnız I 

B) Yalnız II 

C) I ve III 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

Soru No: 20 

Uluslararası Kanser Araştırma Ajansı 

(IARC) tarafından deney hayvanlarında 

kanser oluşturucu etkisi için yeterli, 

insanlarda kanser oluşturucu etkisi için 

sınırlı kanıt bulunan bir etken aşağıdaki 

grupların hangisinde 

sınıflandırılmaktadır? 

A) 1   B) 2A   C) 2B   D) 3   E) 4 
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Soru No: 21 

Meslek hastalıklarıyla ilgili, 

I. Yükümlülük süresi, işçinin meslek 

hastalığına sebep olan işinden fiilen 

ayrıldığı tarih ile meslek hastalığının 

meydana çıktığı tarih arasında geçen en 

uzun süredir. 

II. Maruziyet süresi, zarar etkinin 

başlamasıyla hastalık belirtilerinin ortaya 

çıkması için gereken en az süredir. 

III. Üçüncül korunma, çalışanlarda ortaya 

çıkabilecek meslek hastalıklarının 

periyodik sağlık gözetimleri ile erken 

dönemde tespit edilmesidir. 

tanımlarından hangileri doğrudur? 

A) Yalnız I 

B) Yalnız III 

C) I ve II 

D) Il ve III 

E) I, II ve III 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru No: 22 

Meslek hastalıkları ve işle ilişkili 

hastalıklarla ilgili, 

I. Meslek hastalığı, iş yeri ortamında 

bulunan faktörlerin etkisiyle meydana 

gelen hastalıkların ortak adıdır. 

II. İşle ilişkili hastalık, hastalığa sebep olan 

birçok etken içinde işle ilişkili faktörlerin 

de bulunduğu hastalıklar olarak 

tanımlanır. 

III. Çalışanlar arasında işle ilişkili hastalıklar 

meslek hastalıklarından daha sık görülür. 

ifadelerinden hangileri doğrudur? 

A) Yalnız II 

B) Yalnız III 

C) I ve II 

D) I ve III 

E)  II ve III 
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CEVAP ANAHTARI 

1- E 

2- C 

3- B 

4- B 

5- A 

6- C 

7- C 

8- A 

9- C 

10- E 

11- C 

12- E 

13- D 

14- D 

15- B 

16- D 

17- A 

18- D 

19- C 

20- B 

21- C 

22- E 
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