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‘OSYM

2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii Is Yeri Hekimligi ve
is Glivenligi Uzmanlig: Sinavi (iISG) Sonuglari

T.C. Kimlik Numarasi | -

Adi ve Soyad: OMER SOLAK

Sertifika Alant A Sinifi Is Gavenligi Uzmanigi Alﬁﬂ'
Sinav Tarihi 8 Aralik 2024 —_—

DERECE KAMPI
Sonug Agiklama Tarihi | 3 Ocak 2025

TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI

Dogru @ Yanis
45 il 5

DERECE KAMP!

SINAV PUANI VE BASARI SIRASI

Puan Bagan Sirasi Aday Sayisi |

90,00000 1 3.020

A sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s

‘OSYM

2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii is Yeri Hekimligi ve
Is Giivenligi Uzmanh@: Sinavi (ISG) Sonuglari

T.C. Kimlik Numarasi

'Adi ve Soyadi RECEP GUGLO —\y
Sertifika Alani B Sinifi Is Givenligi Uzmanligi | | I I |
Sinav Tarihi 8 Aralik 2024

DERECE KAMPI
Sonug Agiklama Tarihi | 30cak2025 |\ sspana Tapmancos

TESTTEKiI DOGRU VE YANLIS SAYILARI
Dogru Yanlis

45 ﬂ 5

DERECE KAMPY

SINAV PUANI VE BASARI SIRASI

Puan Bagan Sirasi Aday Sayisi

90,00000 1 6.785

B sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=fg-4Qu2SbxE&t=6s

GOSYM

2024/2 is Saghgi ve Giivenligi Genel
Mudiirligi Is Yeri Hekimligi ve Is Guvenligi
Uzmanhgi Sinavi (ISG) Sonuglar

C. Kimiik Numaras

DERECE KAMPI

DERECE KAMPI

SINAV PUANI STGASARI SIRASI
Puan Bagan Sira Aday Sayisi

88,00000 1 673

C sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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TURKIYE SINAV

Tiirkiye’nin En Cok iSG Kitab: Satan Magazasi
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EPIDEMIYOLOIJI

Prevalans:

Prevalans, prevalans hizi veya prevalans orani, belirli bir nifusta, belirli
bir zaman dilimi icerisinde, calisma kapsaminda yer alan, belirli bir
hastalik veya hastaliklara sahip tiim olgularin oranidir.

insidans:

insidans, insidans hizi veya insidans orani, belirli bir nifusta belirli bir
zaman dilimi icerisinde belirli bir hastalik veya hastaliklarin yeni
olgularinin sayisini ifade eder. Epidemiyoloji ve bircok sosyal tip
biliminde siklikla kullanilir.

e iki insidans degerinin birbirine orani «rélatif risk» olarak bilinir.

e iki insidans degerinin farkina «atfedilen risk» denir.

e Atfedilen risk degerinin maruziyetin oldugu gruptaki insidans
degerine orani da «korunabilirlik hizi» olarak adlandirilir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR




——(O) ()@ isG TURKIYE SINAV ——

ARALIK 2025

ASAGIDAKi BOSLUKLARI DOLDURUN

belirli bir nifusta belirli bir zaman dilimi icerisinde belirli bir hastalik
veya hastaliklarin yeni olgularinin sayisini ifade eder. Epidemiyoloji ve
bircok sosyal tip biliminde siklikla kullanilir.

Belirli bir nufusta, belirli bir zaman dilimi icerisinde, calisma
kapsaminda yer alan, belirli bir hastalik veya hastaliklara sahip tim
olgularin oranidir.

e iki insidans degerinin birbirine orani «........ccceeeveueees » olarak bilinir.
e iki insidans degerinin farkina €........cceeeeeveeeuenneenees » denir.

e Atfedilen risk degerinin maruziyetin oldugu gruptaki insidans
degerine orani da Cu...cceeceeeeeccnneereccnnnnenn » olarak adlandirilir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Epidemiyolojik Arastirma Tiirleri

A-Tanimlayici (deskriptif) arastirmalar

-Mudahale yok

-Kontrol grubu yok

-Kisi, yer, zaman tanimlamasi var

(kimde, nerde, ne zaman sorularina yanit arar)

-Ucuzdur

-Zaman kazandirir

-Nedene yonelik ip uglari elde edilebilir

-Saglik hizmetlerinin planlanmasi ve onceliklerin saptanmasinda katki
saglar

-Analitik gahsmalarin ilk adimidir

KODLAMA: | SERNARYO - TANIMLAMASI

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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B-Analitik arastirmalar

Neden sonug iliskisini ortaya koymaya calisir, neden? Nicin sorularina
yanit arar

a. Kesitsel arastirmalar
b. Vaka - kontrol arastirmalari
¢. Kohort arastirmalari

C-Miidahale arastirmalari(deneysel)

a. Profilaktik onlemlere yonelik MA
b. Terapoétik onlemlere yonelik MA

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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ONEMLiI ARASTIRMALAR

Kesitsel arastirmalar

o Kisa sirede, dusuk maliyetle toplumun
saglk duzeyi hakkinda bilgiler elde edilir.
e Evrenin tamamiyla ya da uygun buyuakltuk

ve Dbilesimde oOrnekle calisildiginda sonucglar evrene
genellenebilir.

e Veri kaynagi olarak kayitlar, anketler, laboratuar sonuclari
kullanilabilir.

KODLAMA: | SERNARYO — VERILER, KAYITLAR, ORNEKLER

Vaka kontrol arastirmalari

e Vaka-kontrol arastirmalarinin analizinde neden-sonug iliskisinin
derecesi tahmini rolatif risk ile gosterilir.

e Nadir gorulen ve etkenle karsilasma ve etkilenme siiresi uzun
olan hastaliklarin risk faktorlerinin arastirilmasinda en uygun
yontemdir,

e Hafiza faktorl nedeni ile sonuglarin guvenilirligi tam degildir,

e insidans hesaplanamaz,

e Az sayida kisi ile yapilabilir

KODLAMA: | SERNARYO - KARSILASTIRMA

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Kohort arastirmalari

Henuz bir hastaliga yakalanmamis saglam kisilerden, belirli bir etkenle
karsilasmis ve karsilasmamis gruplarin zaman iginde izlenmesi seklinde
yapilan arastirma tarudur.

Kohort Tiirleri:

Prospektif calisma: Onceden planlanir ve gelecekteki bir zaman
diliminde gerceklestirilir. Bu calismada, bireyler hastaliga sahip
degildir, ancak farkli gruplarda ortaya ¢cikma sikhigini gézlemlemek icin
belirli bir stire boyunca gozlemlenir.

Retrospektif calisma: Bu tur bir calismada, belirli hastaliklar icin risk
faktorlerini belirlemek amaciyla mevcut veriler incelenir. Zamanda
geriye gitmek ve eksik bilgileri toplamak mumkin olmadigl igin
yorumlar sinirhdir.

KODLAMA: | SERNARYO — ZAMAN iCINDE iZLEMEK

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Miidahale arastirmalari(deneysel arastirmalar)
1.Midahale arastirmalari

2.Hayvan deneyleri

a-Profilaktik onlemlere yonelik: Bir asi, yontem veya miidahalenin
belirli bir hastaligi o6nleyip o6nlemedigi, hastalik sikhgini nasil
degistirdigini tanimlamak icin yapilir. Kizamik asi uygulamasi, yemeklik
tuzlara iyot eklenmesi gibi)

b-Terapotik onlemlere yonelik: Bir ila¢c veya tedavi prosedirinin
belirli bir hastaligi olanlar arasinda;

Semptomlari azaltip azaltmadigi

Tekrarlari onleyip 6nlemedigi

Hastaliktan 6lim riskini azaltip azaltmadigini tanimlamak icin yapilir.

KODLAMA: | SERNARYO — MUDAHALE , (gida takviyesi gibi)

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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SORULAR UZERINDE KONUYU ANLAYALIM

1-

Bir maden isletmesinde calismakta olan 1.500 kiside akciger filmi ve
solunum fonksiyon testi ile yapilan taramada, 45 kiside pnémokonyoz
ile uyumlu bulgular elde ediliyor.

Buna gore, pnomokonyozun prevalansi ylizde kagtir?
A) 2
B) 3
C)4

D)5
F)6

CEVAP: B

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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2.

Bir isyerinde calisanlarda yasanan beslenme sorununu ¢oézmek igin
calisanlara beslenme egitimi veriliyor ve gida zenginlestirme
calismalar kapsaminda calisanlara verilen ekmeklere vitamin B ve
demir ilavesi yapiliyor. Daha sonra egitim ve gida zenginlestirme
uygulamasinin sonuclari degerlendiriliyor.

Bu durum, asagidaki epidemiyolojik arastirma tiirlerinden hangisiyle
aciklanir?

A) Kesitsel

B) Tanimlayici
C) Midahale
D) Vaka-kontrol
E) Metodolojik

CEVAP:C

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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3-
Akciger kanseri ve sigara icme arasindaki iligskiyi incelemek amaciyla
akciger kanseri olan ve olmayan belirli sayida kisi ile epidemiyolojik bir
calisma vyapilmistir. Calisma sonuglarina gore; akciger kanserli
bireylerde sigara icme oyklsu akciger kanseri olmayan gruptakilere
gore ¢ kat daha fazla bulunmustur. Bu bulgu, akciger kanseri ile sigara
icme arasinda bir iliski olabilecegi seklinde yorumlanir.

Bu calismanin tiirii asagidakilerden hangisidir?
A) Kohort

B) Vaka-kontrol

C) Midahale

D)Kesitsel
E) Retrospektif

CEVAP:B

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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4-

750 iscinin calismakta oldugu bir isyerinde bir yilda 15 tane is kazasi
meydana geliyor.

Buna gore is kazasi siklik hizi yiizde kagtir?

A) 1,5
B) 2
C) 4
D)5
F) 15

CEVAP:B

. Is yerindeki is kazasi sayisi
* Is Kazasi Sikhik Hizi: Xk

is yerindeki toplam galisma siiresi

) is kazasi nedeniyle olan toplam isgdremezlik siiresi (saat)
* Is Kazasi Agirhik Hiz::

is yerindeki toplam calisma siiresi

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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5-

Asbestli malzeme Uretimi yapilan 500 kisinin calistigi bir isletmede,
calisanlar 10 yil boyunca akciger kanseri agisindan izlenmis ve bu sire
icinde 4 iscide akciger kanseri gelistigi saptanmistir.

Bu isletmede akciger kanserinin 10 yillik insidans hizi binde kagtir?

A) 8
B) 10
C) 20
D) 40
F) 125

CEVAP:A

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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6-

Bir metal kesim ve satis fabrikasinda calisan isyeri hekimi, ise yeni
alinacak 200 kisiyi muayene ediyor ve isitme yonunden saglik sorunlari
olmadigini belirtiyor. Bu kisilerin bir bolimi metal kesimi, bir bolimu
depo ve satista gorevlendiriliyor. Bir yil boyunca calisanlari izleyen
isyeri hekimi, yaptigi aralikh kontrol muayenesi ve isitme testleri
sonucunda baslangicta saglam olan 40 kiside isitme kaybi belirtiliyor.
Bu calisanlarin 30°unun kesim, 10’unun depo ve satis boliminde
calistigini saptiyor. Bu isyeri hekimi, metal kesim isinde calismanin
depo ve satista calismaya gore, daha riskli oldugu, asagidaki
epidemiyolojik arastirma tiirlerinden hangisiyle soyleyebilir?

A) Kohort

B) Midahale
C) Deneysel

D) Metodolojik
E) Tanimlayici

CEVAP:A

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Bir otomotiv fabrikasinda isyeri hekimi, periyodik muyenelerden sonra
montaj islerinde calisanlarda karpal tunel sendromlu hasta sikliginin,
tasima ve depo bolimlerinde calisanlara gore daha fazla oldugunu
saptiyor.

Bu isyeri hekimi, asagidaki epidemiyolojik ¢alisma yontemlerinden
hangisiyle elde edilen olgiitlerle montaj bolimiinin daha riskli
oldugunu ortaya koyabilir?

A) Tanimlayici
B) Midahale
C) Deneysel

D) Meta analiz
E) Vaka-kontrol

CEVAP:E

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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7-
Asagidakilerden hangisi epidemiyolojinin is saghgi alaninda kullanim
amaglarindan biri degildir?

A) Calisanlarin genel saglik sorunlarinin degerlendirilmesi
B) Nedensel iliskilerin arastiriimasi

C) Sagligi gelistirici faktorlerin tanimlanmasi

D) Koruyucu yontemlerin etkinliginin degerlendirilmesi
E) Kayitlarin glivenliginin saglanmasi

CEVAP:E

8-

1.000 iscinin ¢alismakta oldugu bir akimulator fabrikasinda yapilan
tarama calismasinda, 50’sinin ilk kez olmak tzere 200 kisinin kan
kursun duizeyi, izin verilen sinir degerin lizerinde bulunmustur.

Bu isyerinde kursun etkilenmesi prevalans hizi yiizde kagtir?

A) 5

B) 10
C) 15
D) 20
E) 25

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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CEVAP: D

9-

Tabloda, bir isyerinde akciger kanseri ve sigara icme durumu
konusunda yapilmis bir kohort calismasinin verileri gosterilmistir.

Akciger Akciger TOPLAM
kanseri kanseri
olan olmayan
Sigara 50 950 1.000
icen
Sigara 10 990 1.000
icmeyen

Buna gore, asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Sigara icenlerin akciger kanserine yakalanma riski icmeyenlerin bes
katidir.

B)Sigara icme durumu ile akciger kanserine yakalanma riski arasinda
iliski yoktur.

C) Sigara icen grupta akciger kanseri insidans hizi % 0,5"tir

D) Sigara igmeyen grupta akciger kanseri insidans hizi %10’dur.

E) Tim kohort icerisinde akciger kanseri olan kisi sayisi 50’dir.

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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CEVAP: A

10-

Bir isyerinde toza maruziyeti olan gruptakilerin akciger kanserine
yakalanma riskinin, toza maruziyeti olmayan gruptakilerin akciger
kanserine yakalanma riskine oranlanmasi sonucu elde edilen deger
asagidakilerden hangisidir?

A) Rolatif risk

B) Atfedilen risk

C) Korunabilirlik hizi

D) insidans hizi

E) Standartlastirilmis 6lim orani

CEVAP: A

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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