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2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii Is Yeri Hekimligi ve
is Glivenligi Uzmanlig: Sinavi (iISG) Sonuglari

DERECE KAMPI

TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI
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DERECE KAMPI

Dogru Yank
SINAV PUANI VE BASARI SIRASI
Puan Bagan Siras) Aday Sayisi
90,00000 1 3.020

A sinifi Tiirkiye 1.”si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=

https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s
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2024/2 is Saghg: ve Giivenligi Genel Miidiirliigii is Yeri Hekimligi ve
Is Giivenligi Uzmanh@ Sinavi (ISG) Sonuglar

DERECE KAMPI

T.C. Kimlik Numarasi

Adi ve Soyad RECEP GUCLU
Sertifika Alani B Sinifi Is Gavenligi Uzmanligi
Sinav Tarihi 8 Aralik 2024

Sonug Agiklama Tarihi

3 Ocak 2025

DERECE KAMPI

TESTTEKI DOGRU VE YANLIS SAYILARI
Dogru Yanlig

o
45 1] l| 5
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SINAV PUANI VE BASARI SIRASI

Puan Bagan Sirasi

Aday Sayisi

90,00000 1 6.785

B sinifi Tiirkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s

GOSYM

2024/2 I Saghgi ve Giivenligi Genel
Miidiirliigii is Yeri Hekimligi ve Is Glvenligi
Uzmanhigi Sinavi (ISG) Sonuglari

C. Kimiik Numaras!

SINAV PUANi ST GASARI SIRASH

Puan Bagan Sirasi Aday Sayisi

88,0000 1 13673

C sinifi Turkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o
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EKRANLI ARACLAR

Ekranh Araglarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik'e gore asagidakilerden hangisi, esas isi ekranh araglarla
¢alismak olan ve normal ¢alismasinin 6nemli bir bélimiinde ekranl
arag¢ kullanan kisiyi ifade eder?

A) Tekniker

B) Erisimci

C) Bilisim uzmani
D) Operator

E) Bilgisayar isletmeni

Operator:

Esas isi ekranli araglarla ¢calismak olan ve normal ¢alismasinin 6nemli
bir bélimunde ekranli arag kullanan kisi.
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Bu Yonetmelik hiikimleri;

a) Hareketli makine ve aracglarin kumanda kabinlerinde ve siirici
mahallinde,

b) Tasima araclarinda aracin kumandasindaki bilgisayar sistemlerinde,
c) Toplumun kullanimina acik bilgisayar sistemlerinde,
¢) isyerinde kullanimi siirekli olmayan tasinabilir sistemlerde,

d) Hesap makineleri, yazar kasa ve benzeri veri veya ol¢ciim sonugclarini
gosteren kucglk ekranl cihazlarda,

e) Ekranli daktilolarda, uygulanmaz.

2-

Ekranli Araglarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik'te, ¢calisanlarin is saghgi ve glivenligiyle ilgili egitimlerinin
ozellikle icermesi gereken konular arasinda asagidakilerden hangisi
sayllmamistir?

A) Ekranli araclarla ¢alismalarda riskler ve korunma yollari
B) Kullanilacak yazilim programlari hakkinda bilgiler

C) Gozleri en az yoran yazi karakterleri ve renkler

D) Dogru oturus

E) Ara dinlenmeleri ve egzersizler

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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Egitim, 0zellikle asagidaki konulari icerir:

a) Ekranli araclarla ¢alismalarda riskler ve korunma yollari,

b) Dogru oturus,

c) Gozlerin korunmasi,

¢) Gozleri en az yoran yazi karakterleri ve renkler,

d) Calisma sirasinda gozleri kisa stirelerle dinlendirme aliskanligi,
e) Gozlerin, kas ve iskelet sisteminin dinlendirilmesi,

f) Ara dinlenmeleri ve egzersizler.
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Ekranh Araclarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelige gore,

- Ekranl araclarla calismaya basladiktan sonra

II-  Yapilanrisk degerlendirmesi sonuclarina gore isyeri hekimince
belirlenecek dizenli araliklarla
llI- Ekranh aracglarla c¢alismadan kaynaklanabilecek goérme

zorluklari yasandiginda

Yukaridaki hangi durumlarda goz muayeneleri yapilir?

A) Yalniz |
B) I ve ll
C) llve lll
D) Yalniz llI
E) I, 1l velll

isyerinde, ekranl araclarla calismaya baslamadan énce ve ekranli
araclarla calismadan kaynaklanabilecek gérme zorluklari yasandiginda
calisanlarin goz muayeneleri yapilir.

Ekranh araglarla ¢alismalarda operatorlerin gozlerinin korunmasi igin;
a) Ekranh araclarla ¢alismaya baslamadan once,

b) Yapilan risk degerlendirmesi sonuglarina gore isyeri hekimince
belirlenecek diizenli araliklarla,

c) Ekranli araglarla calismadan kaynaklanabilecek gorme zorluklan
yasandiginda, gz muayeneleri yapilir.
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Ekranh Araclarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik'te ekranlhi araglarla c¢alismalarda aranacak asgari
gereklerden operatoriin rahatsiz edici g6z ve bas hareketi ihtiyacini
en aza indirecek sekilde yerlestiriimis ve ayarlanabilir o6zellikte
dokiiman tutucu kullanilmasi hangi baslik altinda diizenlenmistir?

A) Yansima ve parlama

B) Calisma masasi veya calisma ylzeyi
C) Basing

D) Aydinlatma

E) Operator-bilgisayar araylizi
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Calisma ortami
a) Gerekli alan

Operatoriun/calisanin oturma seklini degistirebilmesi ve rahatca
hareket edebilmesi icin ¢calisma merkezi yeterli genislikte olmali ve
uygun sekilde dizenlenmelidir.

b) Aydinlatma

Operatoriun/calisanin gereksinimleri ve yapilan isin tari dikkate
alinarak uygun aydinlatma sartlar saglanmali, arka planla ekran
arasinda uygun kontrast bulunmaldir.

Yapay aydinlatma kaynaklarinin yeri ve teknik 6zellikleri ekrandaki ve
diger ekipman uzerindeki parlama ve yansimalar 6nlenecek sekilde
olmaldir.

c) Yansima ve parlama

Calisma merkezlerinde yansimalara ve parlamalara neden olabilecek
15tk gelmesini 6nlemek amaciyla tedbirler alinmalidir.

Ekrana gelen gin 1siginin kontrol edilebilmesi icin yatay ve dikey
ayarlanabilir perdeler kullaniimalidir.

¢) Guriiltu

Calisma merkezlerinde kullanilan ekipmanin giriltisi ¢alisanlarin
dikkatini = dagitmayacak ve karsilikh ~konusmaylr engellemeyecek
dizeyde olmalidir.

d) Isi

Calisma merkezindeki ekipman calisanlari rahatsiz edecek diizeyde
ortama isi vermemelidir.
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e) Radyasyon

Calisma merkezindeki gorunir isik disindaki tiim radyasyonlarin saglga
zarar vermeyecek diizeylerde olmasi icin gerekli o6nlemler alinmaldir.

f) Nem

Calisma ortaminda nem, uygun dizeyde tutulmali ve bu dizey
korunmalidir.

5-

Ekranhl araglarin gostergelerinin okunma hassasiyeti ve hizinda;

|. gOsterge ile goz arasi mesafe,
Il. skaladaki sayilarin kademelendirilmesi,

lll. skala gizgilerinin uzunluk ve kalinhgi

Faktorlerinden hangileri etkilidir?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il

C)lvell

D) Il ve Il

E) I, Ilvelll
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Monitor

Ekran, operatorin/calisanin calisma
pozisyonuna uygun mesafede ve goz
hizasinda olmahdir.
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