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28. KONU SAGLIK VE GUVENLIK iSARETLERI

Tanimlar

Acil ¢ikis ve ilkyardim isaretleri: Acil ¢ikis yollari, ilkyardim veya kurtarma ile ilgili bilgi
veren isaretlerdir.

Bilgilendirme isareti: Yasak isareti, uyari isareti, emredici isaret, acil cikis ve ilkyardim
isaretleri disinda bilgi veren diger isaretleri,

Ek bilgi levhasi: Bir isaret levhasi ile beraber kullanilan ve ek bilgi saglayan levhayi,

El isareti: Calisanlar igin tehlike olusturabilecek manevra yapan operatorleri
yonlendirmek Uzere ellerin ve/veya kollarin 6nceden anlamlari belirlenmis hareket
ve/veya pozisyonlarini,
Emredici isaret: Uyulmasi zorunlu bir davranisl belirleyen isareti,

Giivenlik rengi:  Glvenlik acisindan  6zel ~ bir anlam  yiklenen rengi,

Isikli isaret: Saydam veya yari saydam malzemeden yapilmis, iceriden veya arkadan
aydinlatilarak 11kl bir  ylzey gorunimi  verilmis  isaret  dlzenegini,

isaret levhasi: Geometrik bir sekil, renkler ve bir sembol veya piktogramin kombinasyonu
ile 6zel bilgi ileten ve vyeterli aydinlatma ile gorilebilir hale getirilmis levhayi,

isaretgi: isareti veren kisiyi,
Saglik ve giivenlik isaretleri: Ozel bir nesne, faaliyet veya durumu isaret eden levha,
renk, sesli veya isikli sinyal, s6zIi iletisim ya da el-kol isareti yoluyla is sagligi ve glivenligi

hakkinda bilgi ya da talimat veren veya tehlikelere kargi uyaran isaretleri,

Sembol veya piktogram: Bir durumu tanimlayan veya 6zel bir davranisa sevk eden ve bir
isaret levhasi veya isiklandiriimis ylzey uzerinde kullanilan sekli,

Sesli sinyal: insan sesi ya da yapay insan sesi kullanmaksizin, 6zel amacla yapilmis bir
diizenekten cikan ve yayilan kodlanmis ses sinyalini,

Sozlii iletisim: insan sesi veya yapay insan sesi ile iletilen, dnceden anlami belirlenmis
sozlu mesajl,

Uyarn isareti: Bir tehlike kaynagi veya tehlike hakkinda uyarida bulunan isareti,
Yasak isareti: Tehlikeye neden olabilecek veya tehlikeye maruz birakabilecek bir

davranisi yasaklayan isareti,
IFADE EDER.
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iSYERINDE KULLANILAN SAGLIK VE GUVENLIK iSARETLERI iLE iLGiLi ASGARiI GENEL
GEREKLER

isaret cesitleri

Sabit ve kalici isaretler

e Sabit ve kalici isaret levhalari; yasaklamalar, uyarilar ve yapilmasi zorunlu isler ile acil
kacis yollarinin ve ilk yardim boélimlerinin yerlerinin belirtilmesi ve taninmasi igin
kullanilacaktir.

e Yanginla micadele ekipmaninin bulundugu yerler, isaret levhasi ve kirmizi renkle
kalici sekilde isaretlenecektir.

e Konteynir ve borular lGzerindeki isaretler ek-3'te belirtildigi sekilde olacaktir.

e Engellere carpma veya disme riski olan yerler, isaret levhasi ve glivenlik rengi ile
kalici sekilde belirlenecektir.

e Trafik yollari glivenlik rengi ile kalici olarak isaretlenecektir.

e Geciciisaretler

e Gerekli hallerde ve asagida 3 lincii maddede belirtildigi sekilde isaretlerin birlikte ve
birbirinin yerine kullanilma imkani da dikkate alinarak; tehlike sinyali vermek, gerekli
onlemlerin alinmasi igin ilgili kisinin cagrilmasi ve calisanlarin acil tahliyesi icin 1sikh
isaretler, sesli sinyaller ve/veya so6zli iletisim kullanilacaktir.

e Gerekli durumlarda, tehlikeye yol acabilecek ya da tehlikeli manevralar yapan
kimseleri yonlendirmek icin el isaretleri ve/veya sozlu iletisim kullanilacaktir.

ISARETLERIN BIRLIKTE VE BIiRBIiRINIiN YERINE KULLANILMASI

1) Ayni derecede etkili ise, asagidaki isaretlerden herhangi biri kullanilabilir:

Engel veya diisme tehlikesi olan yerlerde; isaret levhasi veya glivenlik rengi

Isikli isaret, sesli sinyal veya sozlU iletisim

El isaretleri veya sozlU iletisim

2) Asagida belirtilen isaretler birlikte kullanilabilir.

Isikl isaret ve sesli sinyal

Isikl isaret ve sozll iletisim

El isaretleri ve sOzll iletisim
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Asagidaki tabloda yer alan hususlar, giivenlik rengi kullanilan tiim isaretlere uygulanir.

Anlami veya Amaci

Uyari isareti Dikkatli ol, onlem al, kontrol et

Talimat ve Bilgi

Yesil X . . X Kapillar, gikis yerleri ve yollar, ekipman,
Acil gikis, ilk yardim isareti i
tesisler
Tehlike yok Normale d6n
(2) Parlak Ozellikle zayif dogal goriis sartlarinda floresan 6zellikli bu renk ¢ok dikkat
turuncu: cekicidir.
Emniyet isaretleri disinda sari yerine kullanilabilir.

Gilvenlik isaretinin islevinin asagida belirtilenler tarafindan olumsuz etkilenmemesi igin :

e Gorllmesini veya isitilmesini zorlastiracak veya engelleyecek, ayni tiirden bir baska
emisyon kaynaginin bulunmasi 6nlenecek, 6zellikle;

e Cok sayida isaret birbirine gok yakin bir sekilde yerlegtirilmeyecektir.

e Karistirilma ihtimali olan iki i1gikli isaret ayni anda kullanilmayacaktir.

o Isikli bir isaret bir diger isikli isaretin ¢ok yakininda kullanilmayacaktir.

e Birden fazla sesli sinyal ayni anda kullanilmayacaktir.

e Cok fazla ortam glirtiltisi olan yerlerde sesli sinyal kullanilmayacaktir.

e isaretlerin ya da sinyal aygitlarinin; uygun tasarimi, yeterli sayida olmasi, uygun bir
sekilde vyerlestirilmesi, bakim ve onariminin iyi yapilmasi ve dogru calismasi

saglanacaktir.
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KULLANILACAK iSARET LEVHALARI

1) Yasaklayici isaretler

Temel nitelikler: Daire biciminde, Beyaz zemin Uzerine siyah piktogram, kirmizi ¢cerceve ve
diyagonal ¢izgi (kirmizi kisimlar isaret alaninin en az % 35’ini kapsayacaktir)

VR

Sigara icilmez Sigara igmek ve agik Yaya giremez
alev kullanmak

yasaktir

Suyla séndiirmek igilmez Yetkisiz kimse
yasaktir giremez

is makinasi giremez Dokunma
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2) Uyari isaretleri

Temel nitelikler: Ucgen seklinde, Sari zemin (izerine siyah piktogram, siyah cerceve (sari
kisimlar isaret alaninin en az % 50’sini kapsayacaktir)

D>
>

Parlayici madde veya Patlayici madde Toksik (Zehirli) madde
yiiksek isi

>
>

Asindirict madde Radyoaktif madde Asih yiik

>
>

is makinasi Elektrik tehlikesi Tehlike

D>
>

Lazer isini Oksitleyici madde iyonlastirici olmayan
radyasyon

>
>
P>

Kuvvetli manyetik alan Engel Diisme tehlikesi

>
2>
3>

Biyolojik risk Dusiik sicakhk Zararh veya tahris edici
madde
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3) Emredici isaretler

Temel nitelikler:
e Daire biciminde,

e Mavizemin lzerine beyaz piktogram (mavi kisimlar isaret alaninin en az %50’sini

kapsayacaktir)

Gozlik kullan

Baret tak

Eldiven giy

&

Maske kullan

is ayakkabisi giy

Yaya yolunu kullan

"l

Koruyucu elbise giy

Yiiz siperi kullan

Emniyet kemeri kullan

Kulak koruyucu tak

Genel emredici isaret
(gerektiginde baska
isaretle birlikte
kullanilacaktir)
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4) Acil ¢ikis ve ilkyardim isaretleri

Temel nitelikler

e Dikdortgen veya kare biciminde,
e Yesil zemin lizerine beyaz piktogram (yesil kisimlar isaret alaninin en az %50’sini

kapsayacaktir)

N

L J
-
- H
Acil gikis ve kagis yolu

Yoénler (Yardimci bilgi isareti)

ilk Yardim Sedye Giivenlik dusu

\

)

GOz dusu Acil yardim ve ilk yardim telefonu
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5) Yanginla miicadele isaretleri
Temel nitelikler

e Dikdortgen veya kare biciminde,

e Kirmizi zemin Uzerine beyaz piktogram (kirmizi kisimlar isaret alaninin en az % 50’sini

kapsayacaktir)

=

/_gw P

4
Yangin Merdiveni ’ Acil Yangin Telefonu

h 4 h 4 |
_ V| ‘
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ENGELLER, TEHLIKELI YERLER VE TRAFIK YOLLARINI BELIRLEMEK iCiN KULLANILAN iSARETLER iLE
ILGILI ASGARiI GEREKLER

Engeller ve tehlikeli yerlerde kullanilan isaretler

Engellere ¢arpma, disme ya da nesnelerin diisme tehlikesinin bulundugu yerler ile isletme
tesisleri icinde calisanlarin ¢calismalari esnasinda dolastiklari bolgeler, birbirini takip eden sari
ve siyah ya da kirmizi ve beyaz renk seritleriyle isaretlenir.

e isaretlerin boyutu, engelin ya da tehlikeli bélgenin biiyiikliigii ile orantili olur.
e Sari—siyah ya da kirmizi—beyaz seritler yaklasik olarak 45 derece aciyla ve ayni blyukliikte
boyanir.

Ornek:

AN N N
NN

Trafik yollarinin isaretlenmesi

e (Calisma vyerlerinin kullanim bicimi ve ekipmanlar, calisanlarin korunmasini
gerektiriyorsa; aracg trafigine acik yollar, zemin rengi de dikkate alinarak, acikca
secilebilir sekilde, sari ya da beyaz renkli stirekli seritlerle belirtilir.

e Seritler; araglar ile araglara yakin bulunabilecek nesneler arasinda ve araglarla yayalar
arasinda, emniyetli bir mesafeyi belirtecek sekilde gizilir.

e Tesislerin acik alanlarindaki strekli trafigin oldugu yollar, uygun bariyerler ve
kaldirimlar yoksa, uygulanabilir oldugu 6lclide, yukarida belirtildigi sekilde isaretlenir.
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ISIKLI iISARETLER iCiN ASGARiI KURALLAR

Ozel kullanim kurallari

Bir aygit hem siirekli hem de aralikli isaretler génderiyorsa, aralikl génderilen isaret
surekli isaretin belirttiginden daha fazla tehlikeli bir durumu ya da daha acil olarak
yapilmasi istenen/emredilen miidahale ya da eylemi ifade eder. Aralikh gonderilen
1stkli isaret icin, 1s18in yanik kalma siiresi ve yanip sénme sikligi,
- mesajin tam olarak anlasilmasini saglar
- digerisikl isaretlerle veya slirekli yanan isikli isaretlerle karismaz.

e Yanip sonen isikli isaret, sesli sinyal yerine ya da sesli sinyalle birlikte kullaniliyorsa,
ayni kodlama kullanilacaktir.

e Ciddi bir tehlikeyi bildiren yanip sonen 1sikli isaretler, 6zel olarak gézlem altinda
tutulacak ve yedek bir lamba bulundurulacaktir.

SESLi SINYALLER iCiN ASGARI KURALLAR

Temel Nitelikler

Sesli sinyaller;

- ortam guriltistnden hayli yiksek, ancak asiri derecede yliksek ve zarar verici olmayacak
sekilde duyulabilir bir ses diizeyinde olacak ve

- teknik ozellikleri itibariyle kolaylikla taninabilir, diger sesli sinyaller ile ortamdaki
seslerden acgikga ayirt edilebilir olacaktir.

- Eger bir aygit sabit ve degisken frekansta sesli sinyal yayiyorsa; aygitin yaydigi degisken
frekansli sinyal, sabit frekansli sinyale gore daha tehlikeli bir durumu veya daha acil
olarak yapilmasi istenen/emredilen midahale ya da eylemi ifade eder.

EL iISARETLERI iCIN ASGARI GEREKLER
Ozellikler

- Operator, almis oldugu emirleri glivenlik icerisinde yerine getiremeyecegi
durumlarda yuritmekte oldugu manevrayi durdurarak yeni talimat isteyecektir.

- Yardimci unsurlar:

- Operator, isaretciyi kolaylikla fark edebilmelidir.

- lisaretci, ceket, baret, kolluk veya kol bandi gibi ayirt edici esyalardan bir veya
daha fazlasini giyecek ya da uygun bir isaret araci tasiyacaktir.

- Ayirt edici esyalar; parlak renkli, tercihen hepsi ayni renkte ve sadece isaretgilere
Ozel olacaktir.



Asagida verilen kodlanmis isaretler, belirli sektorlerde ayni manevralar icin kullanilacaktir.

A. Genel isaretler
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Kodlanmis isaretler

Anlami

Tarifi

BASLAT
Hazir ol

Baslama komutu

Avug icleri 6ne bakacak sekilde
her iki kol yere paralel

DUR
Kesinti / ara

Hareketi durdur

Avucg ici 6ne bakacak sekilde sag
kol yukari kalkik

TAMAM

islemin sonu

Her iki kol gogis hizasinda eller
kenetli

B. Dikey hareketler

Anlami

Tarifi

KALDIR Sag kol avug ici 6ne bakacak :
sekilde yukari kalkikken yavasca
daire cizer

iINDIR Sag kol avug ici iceri bakacak

sekilde yere dogru indirilmisken
yavasca daire cizer




@isqg _turkiye sinav @nacar.isq @isq_turkiye 40k

DUSEY MESAFE Mesafe her iki elin arasindaki
boslukla ifade edilir

C. Yatay Hareketler

Anlami Tarifi

ILERI Her iki kol avug icleri yukari
bakacak sekilde bel hizasinda
blktliyken kollar dirsekten
kirilarak yukari hareket eder

GERI Her iki kol avug igleri asagi
bakacak sekilde gogis 6niinde
bikiliyken kollar dirsekten

kirilarak yavasca gévdeden

uzaklasir

SAG Sag kol avug ici yere bakacak
sekilde yere paralel saga |
uzatilmisken saga dogru

yavasca kicuk hareketler

isaretcinin sagi*

SOL Sol kol avug ici yere bakacak
sekilde yere paralel sola —mre
uzatilmisken sola dogru

yavasca kicuk hareketler

isaretcinin solu*

YATAY MESAFE Eller arasindaki bosluk
mesafeyi ifade eder
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D. Tehlike
Anlami Tarifi Sekil
KES Avuc icleri 6ne bakacak sekilde
her iki kol yukari kalkik
Acil dur
HIZLI Biitlin hareketler daha hizh
YAVAS Bitlin hareketler daha yavas

KALDIRMA ARACLARIYLA YAPILAN iSLEMLERDE SAGLIK VE GUVENLIK iSARETLERI iLE iLGiLi
ASGARI GEREKLILIKLER

e Kaldirma makinalarinda yiklerin kaldirilmalari, indirilmeleri veya tasinmalari, yetistirilmis
isaretciler tarafindan verilecek el ve kol isaretlerine gére yapilir.

e Bir kaldirma makinasinda birden cok calisanin goérevli bulundugu hallerde, kaldirma
makinasi operatori, isaretci veya diger gorevlilerden yalniz birinden isaret alacak ve
isaretci, operator tarafindan kolayca gorilebilecek yerlerde duracaktir. Operator, her kim
tarafindan verilirse verilsin, her dur isaretini daima yerine getirecektir.

e Kaldirma araglarinin veya kaldirilan yikin hareketi esnasinda g¢alisanlari uyarmak igin
operator, sesi acikca isitilebilen zil, 1sikli isaret ve benzerleriyle isaret verir ve bunlar
hareket halinde devamli olarak galigir.

e Araclarda onarim yapiliyorsa, araglarin lzerine ve uygun yerlere, onarim yapildigina dair
uyarma levhalari konulur.

e Kaldirma Araclarinin kaldiracaklari en agir yikler, kabinlerin icinde veya disinda
bilgilendirme isareti olarak belirtilir ve kaldirilabilecek en agir ylkten fazlasi
kaldirildiginda, durumu bildiren sesli ve 151kl otomatik bir uyarma tertibati bulundurulur.

e Kaldirma araglarinda kullanilan zil sesleri, 1sikli isaretler isyerindeki diger sinyal
seslerinden ve 1sikh isaretlerden farkli, diger makinalarin meydana getirdigi glrultileri
bastiracak kadar kuvvetli, kolayca fark edilebilen olmali ve ayni isyerinde ¢alisan tim
kaldirma araclari i¢in ayni olmahdir.

e Agir pargalarin ekip halinde kaldirildigi veya tasindigi hallerde, 6nceden belirtilen
kodlanmis hareket ve isaretler kullanilir.
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGi SINAVLARA HAZIRLIK ADRESI

www.isgturkiyesinav.com

iSG Sinava Hazirlik Gruplarimiz;
Web sitesi Linki ;

https://www.isgturkiyesinav.com

Facebook linki;

https://m.facebook.com/groups/193416929045293/?ref=share

Telegram linki;

https://t.me/joinchat/I9Mk3RuHNQrvXMKJ-B4ceQ

instagram linki ;

https://instagram.com/isg turkiye sinav?igshid=1ctndlitupgéz

instagram 2 link ;

https://instagram.com/isg turkiye 40k?igshid=w0qgg8u8ugp0

Whatsap linki;

https://chat.whatsapp.com/Fg6zrrXk6QVI8xSIsH7RWS

#isteyipteyapamayacagimizhicbirseyyoktuR.


http://www.isgturkiyesinav.com/
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https://www.google.com/url?q=https://m.facebook.com/groups/193416929045293/?ref%3Dshare&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNF76l7ZMOWGcI_JOkbFwcX1g1qNsg
https://www.google.com/url?q=https://t.me/joinchat/I9Mk3RuHNQrvXMKJ-B4ceQ&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNEfah9xLFv-5rvfzP78XrUP4qBxlA
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https://www.google.com/url?q=https://instagram.com/isg_turkiye_40k?igshid%3Dw0qgg8u8ugp0&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNEdz2IrOt47k6kLWb7KKSP8kAuSrg
https://www.google.com/url?q=https://chat.whatsapp.com/Fg6zrrXk6QVI8xSlsH7RW8&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNGYOOmr69jF0sJKQpNdhyV_uMKUVw
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BERABER KAZANACAGIZ SINAVI !

www.isgturkiyesinav.com
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