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BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

BIYOLOJIK RISK
ETKENLERI

- Bakteriler
, : P o . Protozoalar
Virisler Mantariar

Ve benzeri Mmikroorganiz

Malardan ol

Amag

Bu Yonetmeligin amaci, calisanlarin isyerindeki biyolojik etkenlere maruziyetinden kaynaklanan veya
kaynaklanabilecek saglik ve glvenlik risklerinin 6nlenmesi ve bu risklerden korunmasina dair asgari
hikimleri dizenlemektir.

Kapsam

Bu Yonetmelik;
> 6331 sayili is Saglig1 ve Givenligi Kanunu kapsamina giren isyerlerinde; calisanlarin yaptiklari
islerden dolayi biyolojik etkenlere maruz kaldiklar veya maruz kalabilecekleri isleri,
> Biyolojik etkenle dogrudan calisiimayan veya biyolojik etkenin kullanilmadigi ancak,
calisanlarin biyolojik etkene maruziyetine neden olabilecek Ek—I'de yer alan isleri, kapsar.

Maruz kalinan ve/veya kalinabilecek etken, c¢alisanlar icin tanimlanabilir saglik riski olusturmayan
grup 1 biyolojik etkenler sinifinda ise Ek—VI'nin birinci paragrafinda belirtilen hususlara uyulmak kaydi
ile 9 uncu, 15 inci ve 18 inci maddeler uygulanmaz.
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Tanimlar

Biyolojik etkenler:
Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak degistirilmis
olanlar da dahil mikroorganizmalari, hiicre kiltirlerini ve insan endoparazitlerini, ifade eder.

Hiicre kiiltiirii:
Cok hiicreli organizmalardan tiiretilmis hiicrelerin in—vitro olarak gelistirilmesini, ifade eder

Mikroorganizma:
Genetik materyali replikasyon veya aktarma yeteneginde olan hiicresel veya hiicresel yapida olmayan
mikrobiyolojik varligi,ifade eder.

Risk Diizeyi ve Risklerin Belirlenmesi

Biyolojik etkenler, enfeksiyon risk diizeyine gore asagidaki 4 risk grubunda siniflandirilir:

a) Grup 1 biyolojik etkenler:
insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.

b) Grup 2 biyolojik etkenler:
insanda hastaliga neden olabilen, ¢calisanlara zarar verebilecek, ancak topluma yayilma olasilig
olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler.

c) Grup 3 biyolojik etkenler:
insanda agir hastaliklara neden olan, galisanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski
bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan biyolojik etkenler.

¢) Grup 4 biyolojik etkenler:

insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski
ylksek olan ancak etkili korunma ve tedavi yontemi bulunmayan biyolojik etkenler.

Risklerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi

e Biyolojik etkenlere maruz kalma riski bulunan herhangi bir calismada, calisanin saglk ve
glvenligine yonelik herhangi bir riski degerlendirmek ve alinmasi gereken énlemleri
belirlemek icin, calisanin maruziyetinin tiirti, diizeyi ve siiresi belirlenir.

e Birden fazla grupta yer alan biyolojik etkenlere maruziyetin s6z konusu oldugu islerde risk
degerlendirmesi, zararli biyolojik etkenlerin timinin olusturdugu tehlike dikkate alinarak
yapilir.

e Risk degerlendirmesi, calisanin biyolojik etkenlere maruziyet kosullarini etkileyebilecek
herhangi bir degisiklik oldugunda yenilenir.
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Birinci, ikinci ve G¢iinci fikralarinda belirtilen risk degerlendirmesinde, is Saghgi ve Giivenligi
Risk Degerlendirmesi Yonetmeliginde yer alan hiklimler ile asagida sayilan hususlar dikkate
alinarak risk degerlendirmesi yapilir:

o Insan saghgina zararl olan veya olabilecek biyolojik etkenlerin siniflandiriimasi.

o Yetkili makamlarin, ¢alisanlarin saghgini korumak igin biyolojik etkenlerin denetim altina
alinmasi hakkindaki 6nerileri.

o Calisanlarin yaptiklari isler sonucunda ortaya cikabilecek hastaliklarla ilgili bilgiler.

Calisanlarin yaptiklarn isler sonucunda ortaya cikabilecek alerjik veya toksik etkiler.

o Yaptiklariisle dogrudan baglantili olarak ¢alisanlarin yakalandigi hastaliklar ile ilgili
bilgiler.

e}

isverenlerin Yiikiimliliikleri

ikame

isveren, yapilan isin 6zelligine gore zararli biyolojik etkenleri kullanmaktan kaginir ve mevcut bilgiler
Isiginda, biyolojik etkenleri kullanim sartlarinda durumuna uygun olarak ¢alisanlarin sagligi icin
tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli olanlar ile ikame eder.

Risklerin azaltilmasi

isveren, isyerinde biyolojik etkenlere maruziyet riskinin azaltilmasi icin asagidaki 6nlemleri alir:

Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda, ¢alisanlarin saglik ve glivenligi icin risk oldugu ortaya cikarsa,
¢alisanlarin maruziyetini 6nler.

Bunun teknik olarak mimkiin olmadigl hallerde, yapilan is ve risk degerlendirmesi dikkate alinarak,
saglk ve glivenlik yoniinden yeterli korumayi saglayacak sekilde, ¢calisanlarin maruziyet diizeyinin en
aza indirilmesi icin 6zellikle asagidaki onlemleri alir:

O
O

Maruz kalan veya kalabilecek g¢alisan sayisi, miimkin olan en az sayida tutulur.

Calisma prosesleri ve teknik kontrol onlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayllmasini
Onleyecek veya ortamda en az diizeyde bulunmasini saglayacak sekilde diizenlenir.

Oncelikle toplu koruma 6nlemleri alinir veya maruziyetin baska yollarla énlenemedigi
durumlarda kisisel korunma yéntemleri uygulanir.

Hijyen oOnlemleri, biyolojik etkenlerin galisma yerlerinden kazara disariya tasinmasi veya
sizmasinin 6nlenmesi veya azaltilmasini saglamaya uygun olur.

Ek—II"de verilen biyolojik risk isareti ile birlikte 23/12/2003 tarihli ve 25325 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Givenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeliginde yer alan ilgili diger uyar
isaretleri de kullanilir.

Biyolojik etkenleri iceren kazalarin 6nlenmesine yonelik plan hazirlanir.

Gerektiginde, kullanilan biyolojik etkenlerin muhafaza edildikleri ortam disinda bulunup
bulunmadiginin belirlenmesi icin 6331 sayili Kanunun 30 uncu maddesinin birinci fikrasinin ¢)
bendine gore yururlige konulan Yonetmelige uygun dlglimler yapilir.

Atiklarin, gerektiginde uygun islemlerden gecirildikten sonra calisanlar tarafindan gtivenli bir
bicimde toplanmasi, depolanmasi ve isyerinden uzaklastirilmasi, givenli ve 6zel kaplarin
kullaniimasi da dahil uygun yéntemlerle yapilr.

Biyolojik etkenlerin isyeri icinde glivenli bir sekilde kullanilmasi ve tasinmasi icin gerekli
dizenlemeler yapllir.
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Bakanligin bilgilendirilmesi

Risk degerlendirmesi sonuclari, ¢calisanlarin saghgi ve glivenligi yoniinden risk bulundugunu ortaya
koyuyorsa, Bakanlikga istenmesi halinde, isveren asagidaki konularda gerekli bilgileri ¢calisma ve is
kurumu il midarligine verir:

o Risk degerlendirmesinin sonuglari.

o Calisanlarin biyolojik etkenlere maruz kaldigi veya kalma ihtimali bulunan isler.

o Maruz kalan ¢alisan sayisi.

o lIsyerinde is sagligi ve giivenligi hizmeti sunan is giivenligi uzmani, isyeri hekimi ve diger saglk
personelinin adi, soyadi, unvani ve bu konudaki yeterliligi.

o CGalisma sekli ve yontemleri de dahil olmak tizere alinan koruyucu ve onleyici tedbirler.

o Calisanlarin, grup 3 veya grup 4’te biyolojik etkenlere ait fiziksel korumalarinin ortadan

kalkmasi sonucu olusacak maruziyetten korunmasi igin yapilan acil eylem plani.

isveren, biyolojik etkenin ortama yayilmasina ve insanda ciddi enfeksiyona veya hastaliga sebep
olabilecek herhangi bir kaza veya olayi derhal Bakanliga ve Saglik Bakanligina bildirir.

isletmenin faaliyeti sona erdiginde, 13 iincii maddesine gore diizenlenen biyolojik etkene maruz
kalan ¢alisanlarin listesi ile 16 nci maddeye gore tutulan tiim tibbi kayitlar calisma ve is kurumuiil
muddurligine verilir.

Hijyen ve kisisel korunma

isverenler, calisanlarin biyolojik etkenlerle calismaya bagl saglik veya giivenlik riskleriyle
karsilastiklar biitiin islerde, asagidaki 6nlemleri alirlar:

o Calisanlarin, biyolojik etkenlerin bulasma riskinin oldugu ¢alisma alanlarinda yiyip icmeleri
engellenir.

o Calisanlara uygun koruyucu giysi veya diger uygun 6zel giysi saglanir.

o Calisanlara, géz yikama sivilari ve/veya cilt antiseptikleri de dahil, uygun ve yeterli temizlik
malzemeleri bulunan yikanma ve tuvalet imkanlari saglanir.

o Gerekli koruyucu donanim ve ekipman, belirlenmis bir yerde uygun olarak muhafaza edilir.
Her kullanimdan sonra ve miimkinse kullanimdan 6nce kontrol edilip temizlenir. Koruyucu
donanim ve ekipman, kullanimindan dnce bozuksa tamir edilir veya degistirilir.

o Insan ve hayvan kaynakli numunelerin alinmasi, islem yapilmasi ve incelenmesi yéntemleri
belirlenir.

Birinci fikrada belirtilen koruyucu giysiler de dabhil, biyolojik etkenlerle kirlenmis olabilecek is giysileri
ve koruyucu ekipman, calisma alanindan ayrilmadan 6nce cikarilir ve diger giysilerden ayri bir yerde
muhafaza edilir. isverence, kirlenmis bu giysilerin ve koruyucu ekipmanindekontaminasyonu ve
temizligi saglanir, gerektiginde imha edilir.

Birinci ve ikinci fikralara gore alinan 6nlemlerin maliyeti ¢alisanlara yansitiimaz.
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Calisanlarin egitimi ve bilgilendirilmesi

isveren, isyerinde calisanlarin ve/veya calisan temsilcilerinin uygun ve yeterli egitim almalarini saglar
ve Ozellikle asagida belirtilen konularda gerekli bilgi ve talimatlari verir:

O O O O O

Olasi saglik riskleri.

Maruziyeti 6nlemek igin alinacak énlemler.

Hijyen gerekleri.

Koruyucu donanim ve giysilerin kullanimi ve giyilmesi.

Herhangi bir olay aninda ve/veya olaylarin 6nlenmesinde calisanlarca yapilmasi gereken
adimlar.

Egitim, biyolojik etkenlerle temasi iceren ¢alismalara baslanmadan 6nce verilir. Degisen ve ortaya
¢ikan yeni risklere uygun olarak yenilenir. Gerektiginde periyodik olarak tekrarlanir.

Ozel durumlarda galisanin bilgilendirilmesi

isveren; biyolojik etkenlerle ¢alisma sirasinda olusan ciddi bir kaza veya olay durumunda veya
grup 4 biyolojik etkenlerle yapilan ¢alismalarda, isyerinde asgari takip edilecek prosediirleriiceren
yazili talimatlari saglar ve miimkin oldugu yerlerde uyarilari gériiniir sekilde asar.

O

Calisanlar, biyolojik etkenlerin kullanimi sirasinda meydana gelen herhangi bir kaza veya
olayi, isyerinde gorevli is glivenligi uzmani, isyeri hekimi veya isveren veya isveren vekiline
derhal bildirir.

isverenler, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasindan dogan ve insanda ciddi enfeksiyona
ve/veya hastaliga neden olabilecek kaza veya olayi, calisanlara ve/veya calisan temsilcilerine
derhal bildirir. isverenler, kazanin sebeplerini ve durumu diizeltmek icin alinan énlemleri de
en kisa zamanda calisanlara ve/veya calisan temsilcilerine bildirir.

Calisanlarin ve/veya calisan temsilcilerinin, calistiklari konu ile ilgili ortak bilgilere
ulasabilmeleri saglanir.

isverenler, 9 uncu maddenin birinci fikrasinda belirtilen bilgileri istemeleri halinde ¢alisanlara
ve/veya galisan temsilcilerine veri

Biyolojik etkenlere maruz kalan g¢alisanlarin listesi

e isverenler, grup 3 ve/veya grup 4 biyolojik etkenlere maruz kalan calisanlarin listesini, yapilan
isin tlrind, mimkinse hangi biyolojik etkene maruz kaldiklarini ve maruziyetler, kazalar ve
olaylarla ilgili kayitlari, uygun bir sekilde tutar.

e Bu liste ve kayitlar, maruziyet sona erdikten sonra en az on bes yil saklanir; ancak asagida
belirtilen enfeksiyonlara neden olabilecek biyolojik etkenlere maruziyet s6z konusu oldugunda,
bu liste, bilinen son maruziyetten sonra en az kirk yil boyunca saklanir:

@)
@)

Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu bilinen biyolojik etkenlere maruziyet.

Eldeki bilgi ve verilere gore, seneler sonra hastaligin ortaya ¢ikmasina kadar teshis
edilemeyen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyet.

Hastaligin gelismesinden dnce uzun kulucka donemi olan enfeksiyonlara sebep olan biyolojik
etkenlere maruziyet.

Tedaviye ragmen uzun siireler boyunca tekrarlayan hastaliklarla sonuglanan biyolojik
etkenlere maruziyet.

Uzun sireli ciddi hasar birakabilen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyet.
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isyerinde goérevli isyeri hekimi, is glivenligi uzmani veya bu konuyla ilgili diger sorumlu kisilerin birinci
fikrada belirtilen listeye ulasabilmeleri saglanir.

Bakanliga bildirim

isverenler, asagidaki biyolojik etkenlerin ilk kez kullaniminda ¢alisma ve is kurumu il midirligiine 6n
bildirimde bulunur:

o Grup 2 biyolojik etkenler.
o Grup 3 biyolojik etkenler.
o Grup 4 biyolojik etkenler.

Bu bildirim isin baglamasindan en az otuz giin dnce yapilir. Uclincii fikrasinda belirtilen hususlar sakl
kalmak kaydi ile isveren, grup 4’te yer alan her bir biyolojik etkeni veya gegici olarak kendisinin
yaptigi siniflandirmaya goére grup 3’te yer alan yeni bir biyolojik etkeni ilk defa kullandiginda da 6n
bildirimde bulunur.

Grup 4 biyolojik etkenlerle ilgili tani hizmeti veren laboratuvarlar igin, hizmetin igerigi hakkinda
baslangicta bildirimde bulunulur.

isyerinde bildirimi gegersiz kilan, proses ve/veya islemlerde saglik veya giivenligi 5nemli élclide
etkileyecek biiyik degisiklikler oldugunda, bildirim yeniden yapilir.

Birinci, ikinci ve liclinci fikralarda s6zi edilen bildirim;

o lsyerinin unvan ve adresini,

o lsyerinde is saglig ve glivenligi hizmeti sunan is giivenligi uzmani, isyeri hekimi ve diger saghk
personelinin adi, soyadi, unvani ve bu konudaki yeterliligini,

o Risk degerlendirmesinin sonucunu,

Biyolojik etken tirlerini,

o Ongoriilen korunma ve 6nleme tedbirlerini, igerir.

(0]

Saglik g6zetimi

e Biyolojik etkenlerle yapilan calismalarda isveren galisanlarin, calismalara baslamadan 6nce ve
isin devami siresince dizenli araliklarla saglik gbzetimine tabi tutulmalarini saglar.

e Yapilan risk degerlendirmesi, 6zel koruma énlemleri alinmasi gereken galisanlari tanimlar.

e Maruz kaldiklari veya kalmis olabilecekleri biyolojik etkene karsi hentiz bagisikhgl olmayan
calisanlar icin gerektiginde, Saglik Bakanhginin isyerinin bulundugu ildeki yetkili birimleri ile
isbirligi icinde uygun asilar yapilir. isverenler, asi bulundurduklarinda Ek-VII’de belirtilen
hususlari dikkate alir.

e Bir calisanin, maruziyete bagh oldugundan kuskulanilan bir enfeksiyona ve/veya hastaliga
yakalandigi saptandiginda, isyeri hekimi, benzer bicimde maruz kalmis diger calisanlarin da
ayni sekilde saglik gozetimine tabi tutulmasini saglar. Bu durumda maruziyet riski yeniden
degerlendirilir.

o Saglik gbzetiminin yapildig bu durumlarda, kisisel tibbi kayitlar, maruziyetin son bulmasindan
sonra en az onbes yil siire ile saklanir. 13 Gincti maddenin ikinci fikrasinda belirtilen 6zel
durumlarda kisisel tibbi kayitlar bilinen son maruziyetten itibaren kirk yil siire ile saklanir.
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isyeri hekimi her bir calisan icin alinmasi gerekli koruyucu ve énleyici tedbirler ile ilgili olarak
Onerilerde bulunur.

Maruziyetin sona ermesinden sonra yapilacak herhangi bir saglik gozetimi ile ilgili olarak
¢alisanlara gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir.

Calisanlar, kendileriyle ilgili saghk gézetimi sonuglari hakkinda bilgi edinebilir ve ilgili
¢alisanlar veya isveren, saglik gbzetimi sonuglarinin gdzden gegirilmesini isteyebilir.
Calisanlarin saglik gézetimi ile ilgili hususlar Ek-1V’te verilmistir.

Biyolojik etkenlere mesleki maruziyet sonucu meydana gelen her hastalik veya 6liim vakalari
Bakanliga bildirilir.

Ozel Hiikiimler

Tani laboratuvarlari disinda kalan, insan sagligi ve veterinerlik hizmeti verilen isyerlerinde risk
degerlendirmesi yapilirken, asagidaki hususlara 6zellikle dikkat edilir:

o

o

Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve onlardan alinan maddelerde ve 6rneklerde biyolojik
etkenlerin varligi hakkindaki belirsizlikler.

Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve onlardan alinan maddelerde ve 6rneklerde var oldugu
bilinen veya var oldugundan siiphe edilen biyolojik etkenlerin olusturdugu tehlike.

isin dogasindan kaynaklanan riskler.

Calisanlari saglik ve glvenlik yoninden korumak icin asagidaki hususlari da iceren uygun 6nlemler

alinir:

O
O

Uygun dekontaminasyon ve dezenfeksiyon yontemlerinin belirlenmesi.
Biyolojik etkenlerin bulastigi atiklarin risksiz bir sekilde islenmesini ve ortadan kaldiriimasini
saglayacak uygun yontemlerin kullaniimasi.
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Biyolojik Etmenler

Enfeksivon hastahgmin meslek hastaligi olarak kabul edilmesi
icin;

-

Calisanin, enfeksivon riski tasiyan calisma ortaminda hastalanmasi

Hastaligin, calisilan ortamdaki enfeksiyon etkenlerinden
kaynaklandiginin kamitlanmasi

Calisanin maruziyet diizeyi ve

Maruziyet siiresinin belirlenmesi gerekmektedir

BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

Tanimlanan biyolojik etkenler; enfeksiyon risk duzeyine gore 4
risk grubunda siniflandirilir;

Grup 1: insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik
etkenler.

Grup 2: insanda hastalia neden olabilen, calisanlara zarar
verebilecek, ancak topluma yayilma olasiligi olmayan, genellikle
etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler.
Grup 3: insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar igin ciddi
tehlike olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak
genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan biyolojik
etkenler.

Grup 4: insanda adir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi
tehlike olusturan, topluma yayilma riski yuksek olan ancak etkili
korunma ve tedavi yontemi bulunmayan biyolojik etkenler.
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Grup | insanlarda Cahsanlar | Topluma | Etkili
hastahk da ciddi yayilma korunma/
yapma riski risk riski tedavi
2 + |+ - +
3 | 4+ < + +

UNUTMAYALIM

Endiistriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklari icin 6zel nlemler

Teshis laboratuvarlari da dahil, laboratuvarlarda ve grup 2, grup 3 ve grup 4 biyolojik etkenlerle
bilhassa enfekte edilmis veya bunlari tasiyan veya tasidiklarindan siiphe edilen laboratuvar
hayvanlarinin barinaklarinda asagidaki énlemler alinir:

o Arastirma, gelistirme, 6gretim veya tani amaciyla grup 2, grup 3 ve grup 4 biyolojik etkenlerle
¢alismalarin yirituldigi laboratuvarlarda, enfeksiyon riskini asgariye indirmek igin Ek-V'te
belirtilen dnlemler alinir.

o Risk degerlendirmesini takiben biyolojik etkenin risk derecesine gore fiziksel koruma diizeyi
tespit edilir ve Ek-V’te belirtilen 6nlemler alinir. Asagida belirtilen biyolojik etkenlerle
calismalar;

1) Grup 2 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 2 olan, BURADAN SORU GELEBILIR

2) Grup 3 biyolojik etkenler icin koruma dlizeyi en az 3 olan, 03 MAYIS 2021 SINAVINDA

3) Grup 4 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 4 olan,
¢alisma alanlarinda yuratalar. e |

insanda hastaliga yol acabilecek fakat asil amaglari kiiltlir veya onlarin konsantre halinde bulunmalari
gibi biyolojik etkenlerle ¢alismak olmayan, biyolojik etkenleri icerip icermedigi belirsiz olan
maddelerle yapilan laboratuvar calismalarinda koruma diizeyi en az 2 olan 6nlemler uygulanir.
Bakanlik¢a daha alt diizeydeki koruma dnlemlerinin yeterli oldugu belirtiimedikge, gerekli oldugu
bilinen ya da sliphelenilen durumlarda koruma diizeyi 3 veya 4 olan 6nlemler uygulanir.

Grup 2, grup 3 veya grup 4’te yer alan biyolojik etkenlerin kullanildigl sanayi proseslerinde asagidaki
onlemler alinir;

o Birinci fikranin (b) bendinde tanimlanan koruma ilkeleri, Ek-VI’da belirtilen uygulamaya
yonelik 6nlemler ve uygun proseddrler esas alinarak sanayi proseslerine de uygulanir.

o Grup 2, grup 3 veya grup 4’te yer alan biyolojik etkenlerin kullanilmasi ile ilgili risk
degerlendirmesine gore, bu etkenlerin sanayide kullanilmasinda alinmasi gereken énlemlerin
neler olduguna karar vermeye Bakanlik yetkilidir.

Calisanlar icin ciddi saghk riski olusturabilecek, ancak kesin bir degerlendirme yapilamayan biyolojik
etkenlerle calismalarin yapildigi tiim isyerlerinde koruma diizeyi en az 3 olan 6nlemler alinir.
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ENFEKSIYON ZiNCiRI

YENI
KONAKC!H
> 32

KAYNAK-ETKEN
(Patojenite - virilans) |

> |

BULASMA YOLU

— =m

<)

(Temas, Ortak Kullanilan Maddeler, Hava ve Vektorler)

~ KONAK
{Duyarhhk)

A- Koruma Onlemleri

B— Koruma Diizeyleri

3 | 3 4

1. Galisma birimi, ayni bina iginde | Gerekme | Onerilir Zorunlu
yurttilen diger etkinliklerden z
ayrilmis olmahdir.
2. Galisma birimine giren ve gikan | Gerekme | Zorunlu Zorunlu
hava HEPA (*) veya benzeri z (cikan (gitkan ve giren
filtrelerle filtre dilmelidir. havada) havada)
3. Gahsma birimine yalnizca Onerilir Zorunlu Zorunlu
gorevli isGilerin girmesine izin (hava sizdirmaz
verilmelidir. kabin ile)
4. Calisma birimi, dezenfeksiyon Gerekme | Onerilir Zorunlu
yapilmasina olanak saglayacak z
yapida olmalidir.
5. Ozel dezenfeksiyon yéntemleri. | Zorunlu Zorunlu Zorunlu
6. Gahsma birimindeki hava Gerekme | Onerilir Zorunlu
negatif basingta tutulmalidir. z
7. Etkili vektor kontrolii. Onerilir | Zorunlu Zorunlu

(Ornek; kemirgenler ve bdcekler)
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A-Koruma Onlemleri B~ Koruma Diizeyleri
2 ‘ 3 4

8.Temizlemesi kolay ve su gegirmez Zorunlu Zorunlu Zorunlu
ylizeyler. (tezgah ve | (tezgah ve (tezgah, yer duvar,

is masalari | zeminler igin) | tavan igin)

igin)
9. Asit, alkali, ¢oziicii ve Onerilir Zorunlu Zorunlu
dezenfektanlara dayanikh yiizeyler.
10.Biyolojik etken igin glivenli Zorunlu Zorunlu Zorunlu
depolama. (glivenli depolama)
11.Calisma biriminde bulunanlarin Onerilir Onerilir Zorunlu

goriilebildigi gozetleme penceresi
veya benzeri.

12.Bir laboratuarda yalnizca kendi Gerekmez | Onerilir Zorunlu

malzemeleri kullaniimalidir.

13.Herhangi bir hayvanin da dahil Uygun | Zorunlu Zorunlu

oldugu biitiin enfekte maddeler bir olmasi (enfeksiyonun

glivenlik veya yalitim kabininde veya | halinde havayla

diger uygun bir kapta isleme tabi bulastigi

tutulmahdir. hallerde)

14.Hayvan leslerinin yok edilmesi icin | Onerilir Zorunlu Zorunlu

yakma firini. (Mevcutsa) (alan icinde)
GRUP 1: insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenlerdir.

GRUP 2: (Bogmaca, Tetanos, Kizamik, Kolera,Hepatit A)
GRUP 3 : .(Sarbon, Brusellozis, Lepra, Tifo, Tiberkiiloz, Hepatit B)

GRUP 4 : (Ebola)

Risklerin belirlenmesi, azaltilmasi ve degerlendirilmesi

e Biyolojik etkenlere maruz kalma riski varsa; iscinin maruziyet tird, dizeyi ve siresi belirlenir.

e Maruz kalan veya kalabilecek g¢alisan sayisi, mimkiin olan en az sayida tutulur.

e Birden fazla grupta yer alan biyolojik etkenlere maruziyet s6z konusu ise; risk
degerlendirmesi, zararli biyolojik etkenlerin timinin olusturdugu tehlike dikkate alinarak
yapilir.

e Teknik kontrol 6nlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayillmasini 6nleyecek veya ortamda en
az dizeyde bulunmasini saglayacak sekilde diizenlenir.

e Oncelikle toplu koruma énlemleri alinir veya maruziyetin baska yollarla énlenemedigi
durumlarda kisisel korunma yéntemleri uygulanir.

e Hijyen onlemleri alinir.

e Biyolojik risk isareti ile birlikte Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeliginde yer alan ilgili diger
uyari isaretleri de kullanilir.

e Biyolojik etkenleri iceren kazalarin 6nlenmesine yonelik plan hazirlanir.

e Uygun biyolojik él¢ctimler yapilir.
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Atiklarin, ¢alisanlar tarafindan glivenli bir bigcimde toplanmasi, depolanmasi uzaklastiriimasi,
glvenli ve 6zel kaplarin kullanilmasi da dahil uygun yontemlerle yapilir.

Biyolojik etkenlerin isyeri icinde glivenli bir sekilde kullanilmasi ve tasinmasi icin gerekli
diizenlemeler yapilir.

Risk degerlendirmesi, diizenli araliklarla,maruziyet kosullari degistiginde ya da baska herhangi
bir degisiklik oldugunda yenilenir.

Laboratuvarda calisirken dikkat edilecek hususlar

Agizla pipet kullanilmamalidir.

Pipetle galisirken baloncuk olusmasina dikkat edilmelidir.

Pipet yerine igne ve siringa kullanilmamalidir.

Pipete asit doldurmak icin vakum yada puar kullaniimalidir.

Cikarken ellerin yikanmasi, onliiklerin laboratuvarlarda birakilmasi, serum veya 06rnek
saklanan buzdolabinda yiyecek bulunmamalidir

Tlp kapaklari agildiginda tiip agzi alkolll bez ile 6rtilmelidir.

Santriflij isleminin iyi havalandirilan bir odada yapilmasi, saglam plastik tip kullaniimahdir.
Parenteral enjeksiyon ve aspirasyon ignesi kilitlenen enjektérle yapilmasi, igne enjektorden
ayrilirken alkollii bezle tutulmahdir.

Kullanilmis igne ve enjektorlerin dogruca dar agizli saglam kaplara atilmahdir.

Tim kontamine materyalin atilmadan 6nce otoklavdan gecirilmelidir.

Tiam tehlikeli islemler biyolojik glivenlik kabininde yapilmalidir.

Tim kontamine cam ve pipetlerin otoklava gitmeden 6nce dezenfektanli kaplara alinmalidir.
Laboratuvarlarda yemek, icme ve sigara icmek yasaklanmalidir.

Damitik asit ve bazlarin seyreltme islemi yapilirken asit ve bazlar damitik su Gzerine dokiilerek
cahisilir, su asit yada bazin lzerine dokiilmez

Asit buharlar ile galisirken solunum sistemini korumak icin maske, gozleri korumak icin
gozliik kullanilmahdir.

Kimyasal madde siseleri tasinirken iki el ile birden taginmalidir.

Asit ve bazlar ¢ceker ocaklarda bazlar ile nétralize edilmeden gidere dékiilmemelidir.

Kan 6rnekleri koruyucu kilitli kapta ve izerinde uyarici bilgi bulunmalidir.

Ozeler kullanilmadan énce sogutulmalidir.

Hastalardan alinan kan ornekleri incelenirken orneklere ait sivilarla temasi engelleyecek
tedbirler alinmahdir.

Derisik asitlerin seyreltilmesi esnasinda ortaya ¢ikan asiri sicakliga dikkat edilmelidir

Bos asit siseleri su ile calkalanip 6yle atilmalidir.

Parenteral enjeksiyon ve aspirasyonun ignesi kilittenen enjektorle yapilmasi, igne
enjektoérden ayrilirken alkolli bezle tutulmasi,
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lastalik Ces|

Brusellozis, salmonellozis, Leptospirozis

Sarbon, Brusellozis, Tularemi, kuduz, salmonellozis, Erizipeloid, Leptospirozis, Newcatle hastalgi,
Tuberkiloz

Sarbon, Tiiberkiloz, kirrm Kongo(KKKA), kuduz, Tularemi, Leptospirozis, Tetanoz,

Sarbon, Brusellozis,

l

Sarbon, Tuberkiloz, Tularemi N

| '\
I\ W

Leptospirozis, Erizipeloid

Tetanoz, kirim Kongo KKK

| (.

Tetanoz, Histoplazmozis

Hepatit B, Hepatit C, Histoplazmozis, HiV, Tiiberkiiloz, Rubella, influenza, Kizamik, Kizamikgik,
Kabakulak, Sugicegi

Leptospirozis

Leptospirozis
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1) SAGLIK CALISANLARI

VIRAL
ENFEKSIYONLAR

1. Hepatit-B,

2. AIDS,

3. Kizamik,

4. Kizamikgik,

5. Kabakulak,

6. Sucicegi,

7. Herpes Enf,

8. Sitomegaloviriis

BAKTERIYEL
ENFEKSIYONLAR

1. Tuberkiiloz,

2. Menengokoksik,
3. Menenjit,

4. GIS Enf,

5. Lejyoner Hast,
6. Difteri,

7. Bogmaca,

MANTAR
ENFEKSIYONLAR

1. Histoplazmosis,
2. Candidadis,

PARAZIT
ENFEKSIYONLAR

1. Ankilostomiasis,
2. Necatoriasis,
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2) TARIM, ORMAN VE HAYVANCILIK iSLERI

TARIM VE HAYVANCILIKTA EN SIK GORULEN BiYOLOJIK RiSK ETMENLERI

Hastahik Belirtileri \ Kaynak Riskli isler

|
Sarbon Deride siyah plstil Enfekte koyun-inek/Urinleri  Ciftci, kasap, veteriner,
Tiberkiiloz Oksiiruk, ates, tefleme | Enfekte hayvaniar Ciftgi, kasap, veteriner,

|
Bruselloz* Ateg, terleme, ekiem agns: Hasta koyun, kegi, inek Besiciler, sutga, veteriner,*
Salmonellozis Ates, iglme, ishal, bag agnst Kimes hayvani, kedi, kopek Veteriner, ag¢i-mezbaha igcisi
Kirim Kongo (KKKA) Yaygin kanamalar Kene Ciftei, besici
Kedi Tirrug: Hastalign = Atesg, deri lezyonu, lenfadenit Kedi, kdpek Veteriner, kedi-kdpek sahibi,

Kuduz Bas agrisi, ajitasyon, salya akmas: | Kdpek, tilki, kurt, yarasa Veteriner, giftgi, magaraci,

3) GRUP 4 HASTALIKLARI

Grup IV

= Variola (major minor) virasa

- Whitepox virasu (“Variola virusu”™)

= Equine morbillivirisa

- Ebola virasa

- Marburg virasu

- Crimean—Congo haemorrhagic fever
= Guanarito virasa

= Junin virasua

- Sabia virasua

- Machupo virusua
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4) BiYOLOJIK ETMENLER GOSTEGELERI

« Siniflandinimig biyolojik etkenler listesinde
biyolojik etkenin alerjik veya toksik reaksiyonlara
sebep olma

» ihtimalinin bulundugunu, etkili asisinin oldugunu
veya maruz kalan c¢alisanlarin isim listesinin 15
yildan daha fazla tutulmasinin tavsiye edildigi de
gosterilmistir.

» Bu gdstergeler asagidaki harflerle ifade edilir.

» A: Olasi alerjik etkileri olan.

+ D: Bu biyolojik etkene maruz kalan ¢alisanlarin
listesinin bilinen son maruziyetten sonra 15
yildan daha fazla saklanmasi gereken.

T: Toksin uretimi olan.
V: Etkili asisi bulunan.
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGi SINAVLARA HAZIRLIK ADRESI

www.isgturkiyesinav.com

iSG Sinava Hazirlik Gruplarimiz;
Web sitesi Linki ;

https://www.isgturkiyesinav.com

Facebook linki;

https://m.facebook.com/groups/193416929045293/?ref=share

Telegram linki;

https://t.me/joinchat/I9Mk3RuHNQrvXMKJ-B4ceQ

instagram linki ;

https://instagram.com/isg turkiye sinav?igshid=1ctndlitupgéz

instagram 2 link ;

https://instagram.com/isg turkiye 40k?igshid=w0qgg8u8ugp0

Whatsap linki;

https://chat.whatsapp.com/Fg6zrrXk6QVI8xSIsH7RWS8

#isteyipteyapamayacagimizhicbirseyyoktuR.
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