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KIMYASALLAR 3. Sinerijik Etki:
Kimyasallar ayni organda ayni yénde ve

ayni sekilde etki edebilirler. 2 sekilde

SORU TARZI 1 A

3.1. Additif Etki:

Organizmaya giren ve ayni yonde etki
gosteren 2 kimyasal madde toplu etkisi
bunlarin = birbirlerinden ayn  iken
gosterdikleri toksikolojik etkinin
toplamina esittir. (1 +1 =2)

Organizmaya giren ve ayni yonde etki 3.2. Potansiyalizasyon:
gosteren 2 kimyasal madde toplu etkisi Bir kimyasal madde digerinin etkisini
bunlarin  birbirlerinden  ayri  iken arttirir. Boylece birinci madde
gosterdikleri toksikolojik etkinin potansiyator olarak etki eder ve toplam
toplamina esittir. etkide her iki kimyasalin kendi etkilerinin
toplamindan fazladir (1 + 1 = 4) bazl
Kimyasal madde etkilesimleri ile ilgili durumlarda bir madde tek basina zarara
verilen tanim asagidakilerden sebep olmaz ama baska bir kimyasal
hangisidir? maddenin toksik etkisini indiikleyebilir (0
+1=3)

A) Bagimsiz etki

B) Antagonizma

C) Sinerjik etki

D) Additif etki

E) Potansiyalizasyon

Kimyasal Madde Etkilesimleri

1. Bagimsiz Etki:

Vicuda alinan her kimyasal birhirinden
tamamen bagimsiz fizyolojik etkide
bulunabilir.

2. Antagonizma:

Bir kimyasal maddenin etkisi digeri
tarafindan ortadan kaldirilabilir.
(1+(-1)=0)
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SORU TARZI 2 SORU TARZI 3

ARALIK 2026

I. Zararl otlar-insektisit

Kimyasallarin ~ toksik  etkileri, = tiim II. Mantarlar-Fungusit
organlarda ayni degildir. Genellikle 1 - 2 I1l. Kemirgenler-Herbisit
organi etkilerler. Kimyasallarin toksik
etkilerini gosterdikleri bu organlar hedef
organ olarak tanimlanir.

Yukaridakilerin hangilerinde,
istenmeyen veya zararli canllar ile
bunlarla miicadele i¢in kullanilan

Silisyum hangi organi hedef alir? pestisitler dogru eslestirilmistir?

A) Akciger A) Yalniz |
B) Beyin B) Yalniz Il
C) Bobrek C)lvelll

D) Deri D) Il ve llI
E) Kemik E) LIl ve lll

Organik fosforlar
Bocek ilaglar
Kursun

Civa

Manganez
Arsenlk

Asbest

Nikel, Katran, Pestisit tiirleri

Benzen, Akrilik,

e Bakterisid: Bakteri oldiricdiler
e Ahicide: Kus oldurdculer

Karbon monoksit
Vinil klorGr

Tiner

Silisyum A o e .
o foeu Benzen e Insaktisid: Bocek ve haserelere
Berilyum _Igl‘ugn
Dizel gaziar —— karsi kullanilan maddeler
nil klordr .

pobest Tiner o Fungusid: Mantarlara  karsi
Kurgon e boyaar kullanilan maddele

Betanaftilamin Civa .
Kursun o e Herbisid: Yabanci otlara karsi

kullanilan maddeler

e Mollusid: Yumusakgalara karsi
kullanilan maddeler

e Rodensid: Kemirgenlere karsi
kullanilan maddeler

e Nematisid: Nematotlara karsi
kullanilan maddeler

e Akarisid: Akarlara karsi kullanilan
maddeler
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SORU TARZI 4

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk
Ve Givenlik Onlemleri  Hakkinda
Yonetmelik’ine  gbére  4-Nitrodifenil
maddesinin hali, Gretimi ve bu maddenin
is yerinde kullanimi yasaktir. Ancak bu
maddenin baska bir kimyasal madde
icindeki veya atik maddedeki
konsantrasyonu belirli bir limit degerinin
altinda olursa yasak uygulanmaz.

Buna gore 4-nitrodifenil icin izin verilen
limit deger agirlik¢a yiizde kagtir?

A)0.1
B) 0.5
)1
D)5
E) 10

Kimyasal Maddeler:

Yasak

Madde Adi | Uygulanmayacak

Limit Deger
2-naftilamin | % 0,1 (agirlik¢a)
ve tuzlari
4- % 0,1 (agirlik¢a)
aminodifenil
ve tuzlan
Benzidinve | % 0,1 (agirlikga)
tuzlari
4- % 0,1 (agirlik¢a)
nitrodifenil

SORU TARZI 5

N>

I.. Kirmizi- = Yanicilik, parlayicihk
ozelligine ait bilgiler

II. Mavi — Reaktif o0zelligini,
kararhhgini gosteren bilgiler

.  Sarn — Saglik zararlarini iceren
bilgiler

IV.  Beyaz — Malzemenin kendine has
ozelliklerini iceren bilgiler.

NFPA 704 Etiketleme Sistemindeki
renklerin anlamlarina gore, yukarida
eslestirmelerden hangileri dogru

verilmistir?
A) lvell
B) Ilvelll
C) Ivelll
D) llvelV
E) lvelV

NFPA 704 Etiketleme Sistemindeki
renklerin anlamlari;

o Kirmizi- Yanicilik, parlayicihk
ozelligine ait bilgiler

e .Mavi: = Saghk ‘zararlarini iceren
bilgiler

o | 'Sari —'Reaktif ozelligini, kararlihgini
gosteren bilgiler

e Beyaz — Malzemenin kendine has
Ozelliklerini iceren bilgiler.
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SORU TARZI 6 SORU TARZI 7
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Tasimilabilir bir basingh tiipiin lizerinde
yukaridaki semboller yer almaktadir.
Buna gore;

ARALIK 2026

Bir kimyasalin {izerinde bulunan I H280
Malzeme Giivenlik Bilgi Formunun L. H225
asagidaki bilgilerden hangisini icermesi m H300 SERIS]
gerekmez?

A) Tehlikelerin tanitimi Iv. HA400

B) Mevzuat bilgisi V. H200

C) ilk yardim tedbirleri
D) Birim satis fiyati
E) Kullanma ve depolama

Hangi zararhlik isaretleri bu tiipin
tizerinde olmahdir?

A)lvell
Giivenlik Bilgi Formlarinda bulunmasi B)IvelV
gereken 16 standart bashk asagidaki C)lllve Vv
gibidir: D)I,llveV
1. Maddenin/Karisimin Ve E) L 1L 1T ve IV

Sirketin/Dagiticinin Tanimi . .
Zararhlik Ibareleri (H Ibareleri)

2. Zararlilik Tanimlamasi
3. Bilesimi/icindekiler Hakkinda Bilgi Zararhlk isareti, bir sembol ve bir sinir, arka plan
) . motifi veya rengi gibi diger grafik unsurlarini
4. llkYardim Onlemleri iceren, sdz konusu zarara iliskin 6zel bilgilerin
5. Yanginla Miicadele Onlemleri aktarilmasini amaglayan grafiksel sekildir.
6. Kaza Sonucu Yayiimaya Karst Onlemler H200 Serisi Fiziksel zarar ifadeleri ve kodlari
7. Ellecleme Ve Depolama H225 Cok alevlenir sivi ve buhar.
H280 Basingh gaz igerir; 1sitildiginda patlayabilir.
8. Maruz Kalma Kontrolleri/Kisisel Korunma H300 Serisi Saghga iliskin zarar ifadeleri ve
9. Fiziksel Ve Kimyasal Ozellikler kodlari
H334 Solunmasi halinde nefes alma zorluklar,
10. Kararlilik Ve Tepkime astim nébetleri veya alerjiye yol acabilir.
11. Toksikolojik Bilgiler H301 + H311 + H331 Yutuldugunda, ciltle temas
ettiginde veya solundugunda toksiktir.
12. Ekolojik Bilgiler H400 Serisi Cevresel zarar ifadeleri ve kodlari
13. Bertaraf Etme Bilgileri H400 Sucul ortamda ¢ok toksiktir.
H410 Sucul ortamda uzun sire kalic, cok
14. Tasimacilik Bilgileri toksiketki.
15. Mevzuat Bilgisi
16. Diger Bilgiler
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SORU TARZI 8

SEA zararlilik etiketleri bir madde veya
karisimin  insan saghg veya c¢evre
Uzerindeki zararlilklardan kaynaklanan
yan etkileri 6nleyecek veya minimuma
indirecek onerilerde bulunan ilgili 6nlem
ifadelerini tasimaktadir.

Buna gore P310 neyi ifade eder?

A) Depolama ile ilgili 6nlem ifadeleri ve
kodlari

B) Bertaraf amacgh onlem -ifadeleri ve
kodlari

C) Genel amagh onlem ifadeleri ve
kodlari

D) Zehir mekezini arama kodu

E) Tedbir amacgh o6nlem ifadeleri ve
kodlari

Onlem ifadeleri (P ibareleri)

SEA zararlilik etiketleri bir madde veya karisimin
insan saglig veya cevre Uzerindeki
zararhliklardan  kaynaklanan  yan  etkileri
onleyecek veya minimuma indirecek onerilerde
bulunan ilgili Onlem ifadelerini tasiyacaktir.

P100 Serisi Genel-amagl 6nlem ifadeleri ve
kodlari

P102 Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayin.
P200 Serisi -Tedbir amagli onlem ifadeleri ve
kodlar

P260
Tozunu/dumanini/gazini/sisini/buharini/spreyini
solumayin.

P300 Serisi Midahale amach 6nlem ifadeleri ve
kodlar

P310 Hemen ZEHIR
veyadoktoru/hekimiarayin.
P400 Serisi Depolama ile ilgili 6nlem ifadeleri ve
kodlar

P410 Gines isigindan koruyun.

P500 Serisi Bertaraf amacl onlem ifadeleri ve
kodlar

P502 Geri donlsim/ Geri kazanim igin
Ureticinizden/tedarikginizden bilgi talep edin.

MERKEZINi

SORU TARZI 9

Solunum yolu ile organizmaya girerek
etki gosteren gaz halindeki kimyasal
bilesiklerin akut ' toksisite olclstdur.
Belirli kosullarda solunum vyolu ile bir
gruptaki hayvanlarin %50’sini 6ldiren
kimyasal maddenin solunan havadaki
konsantrasyonu olup, birimi ppm veya
mg/m3’tir.

Verilen tanim
hangisidir?

asagidakilerden

A) LCso
B) LD so
C) H210
D) P500
E) ATEX 1

LD50 : Solunum yolu disinda diger bir yol
ile organizmaya girerek etki gésteren kati
veya sivi haldeki kimyasal maddenin
belirli kosullarda bir defada verildiginde,
verildigi gruptaki hayvanlarin %50’sini
éldiiren doza deniz. Birimi mg/kg’dir.

LC50 : Solunum yolu ile organizmaya
girerek etki gosteren gaz halindeki
kimyasal bilesiklerin akut toksisite
Olclsudir. Belirli kosullarda solunum
yolu ile bir gruptaki hayvanlarin %50’sini
oldiiren kimyasal maddenin solunan
havadaki konsantrasyonu olup, birimi
ppm veya mg/m3’tir.
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SORU TARZI 10

Gazlarin insan Biinyesine Etkisine Gére
Siniflandiriimasina gore,
asagidakilerden hangi gaz basit bogucu
degildir?

A) Etan

B) Hidrojen

C) Metan

D) Karbondioksit

E) Karbonmonooksit

Basit Bogucu Gazlar;

Asetilen, Etan, Hidrojen, Biitan,
Propan, Azot (N2) ,
Karbondioksit (CO2) , Metan (CH4)
Kimyasal Bogucu Gazlar;

1. Karbon monoksit (CO)

2. Hidrojen siyaniir (HCN)

3. Hidrojen siilfiir (H2S)

Tahris Yapan Gazlar;
1. Amonyak

Klor

Azot dioksit

Kakart dioksit

Ozon

Fosgen

Nouhkwb

Formaldehit

Sistemik Etki Yapan Gazlar
1. Arsin

Fosfin

Stibin

Nikel karbonil

Karbon sulfar

nhwn

ARALIK 2026
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Uluslararasi ~ Calisma Orgutu  (ILO
tarafindan 1990 vyilinda kabul edilen
“Kimyasallarin  Kullaniminda Gilvenlik

Hakkinda ......cccceevvevivennenen Sozlesme” ve
....................... Tavsiye  Karar” ile
kimyasallarin Uretimi, kullanimi,

depolanmasi,  tasinmasi, kimyasal
atiklarin yok edilmesi ve islenmesi,
icerisinde kimyasal bulunan kaplarin
bakim ve onariminda alinacak 6nlemler
belirlenmistir.

Yukarida bosulkari sirasiyla
asagidakilerden hangisi gelmelidir?
A)81-91

B) 170 - 155

C) 155 - 161

D) 170 - 177

E) 184 - 170

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR
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SORU TARZI 12

Kimyasallarin isimlendirilmesinde, ticari
ismi her zaman degisebilir. Bu nedenle
etiketlerde, malzeme glivenlik

ARALIK 2026

CIKABILECEK KONU

BASLIGI

Labeling:

formlarinda vb.lerinde kimyasalin ismiile i
birlikte  kullanimdaki = isminin  ve
ozelliklerinin acikca, anlasilir bicimde ve
o ~  Marking:

uluslararasi semboller hari¢ kullanilan I
ulkedeki resmi dil dikkate alinarak

2 ) PSN: FLAMMABLE
belirtiimesi onemlidir. ErpanLe Lo Tone LSS LIQUID, TOXIC, N.OS.,

(ETHYL ACETATE /
TRICHLOROBUTENE)

Buna gore, Silfirik Asitin-ticari ismi
asagidakilerden hangisidir?

A) Zag yagl' EINECS: Avrupa Mevcut Ticari Kimyasal
B) Azot oksit .
Maddeler Envanteri.
C) Kezzap
D) Tuz ruhu CAS: Kimyasal maddelerin servis kayit
E) Alkol
numarasi.
. . TWA: 8 saatlik belirlenen referans sire
TICARI ISIMLER

icin Olgllen veya hesaplanan zaman

agirhkli ortalama.
e Benzen - benzol

e Benzin - gazolin STEL: Baska bir siire belirtiimedikce, 15
e Etil alkol - etanol - alkol dakikalik bir stire icin asilmamasi gereken
e Hidrojen kloriir - hidroklorik asit - maruziyet Ust sinir degeri.

tuz ruhu

mg/m3: 20°C sicaklikta ve 101,3 kPa (760
) mm civa basinci) basingtaki 1 m3 havada
* Kerosen - gazyagl bulunan maddenin miligram cinsinden
e Nitrojen oksit - azot oksit miktari.

e Nitrik asit - kezzap

e Sodyum hidroksit - kostik soda
ppm: 1 m3havada bulunan maddenin

e Siilfirik asit - zag yagi
mililitre cinsinden miktari (ml/m3).
CEILING-Tavan deger: Calisma siresinin
herhangi bir boélimiinde asilmamasi
gereken maruziyet sinir degeri.
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Fosgen icin 15 dakikalik siirede asiimamasi gereken
maruziyet tist sinir degerleri ilgili yonetmelikte hacimce
0,1 ppm olarak verilmistir.

OSYM
Buna gore 15 dakikalk bir siirede maruziyet sinir
degerinin agilmamasi igin 36 m* hacme sahip bir
odada en fazla ka¢ mililitre fosgen bulunabilir?

A) 018
B) 036
C) 18
D) 36
E) 36

CEVAP=

ppm: 1 m3havada bulunan maddenin
mililitre cinsinden miktari (ml/m3).

Oran Oranti Sorusu=
0.1=1m3

X=36m3

icler dislar carpimi.
36x0.1/1=3.6

Cevap: D

CIKABILECEK KONU

BASLIGI

BiYOLOJIK SINIR DEGERLER VE SAGLIK
GOZETiMi ONLEMLERI

Kursun ve iyonik kursun bilesikleri

Biyolojik izleme, absorbsiyon
spektrometri veya esdeger sonucu veren
bir baska metod ' kullanilarak, kanda
kursun seviyesinin (PbB) olcimini de
kapsar.

Baglayici biyolojik sinir deger: 70 pg
Pb/100 ml kan.

Asagidaki durumlarda tibbi gozetim
yapilir:

Havadaki kursunun, haftada 40 saat
calisma siresine gobre hesaplanmis,
zaman agirlikh ortalama konsantrasyonu
0.075 mg/m3ten fazla ise,

Cahsanlardan herhangi birinin kanindaki
kursun seviyesi 40 pg Pb/100 ml kandan
fazla ise.
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CIKABILECEK KONU

BASLIGI

YASAKLAR

1) Ek-3’te liste halinde belirtilen kimyasal
maddelerle  yapilacak  calismalarda
asagida belirtilen hususlara uyulur:

a) Calisanlarin, Ek-3’te belirtilen kimyasal
maddelerden veya © bu maddelerin
kullanildigi  islemlerden kaynaklanan
saglik ve glivenlik risklerinden korunmasi
icin bu maddelerin belirtilen oranlardan
fazla bulunmasi halinde bu maddelerin
Uretilmesi, kullanilmasi ve islemlerin
yapilmasi yasaktir.

b) Ancak, tam kapali sistemlerde,
mimkin olan en az miktarlarda ve
calisanlarin bu maddelere
maruziyetlerinin  onlenmesi sarti ile
Bakanliktan izin  alinarak  Ek-3'te
belirtilien maddelerle sadece asagidaki
hallerde calisma yapilir;

1) Bilimsel arastirma ve
deneylerde,

2) Yan drinlerde veya atik
maddelerde bulunan bu maddelerin
ayrilmasi islerinde,

3) Teknoloji geregi ara madde
olarak  kullanilmasi  zorunlu  olan
Uretimlerde.

c) (b) bendinde belirtilen ¢alismalar icin
izin isteyenler;

1) izin isteme nedeni,

2) Kimyasal madde = veya
maddelerin yillik kullanim miktarlari,

3) Bu maddelerde c¢alisacaklarin
sayisl,

4) Maddelerin kullanilacagi isler,
reaksiyonlar ve prosesler,

5) Calisanlarin bu maddelere
maruziyetini  6nlemek icin  alinan
onlemler, hakkindaki bilgileri Bakanliga
vermekle yaktimluddr.
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CIKABILECEK KONU
BASLIGI

KiMYASAL MADDELERIN TEHLIKE VE ZARARLILIK SINIFLARI

&

®

Patlayici Madde Yanici Madde Oksitleyici Madde
Basingh Gaz Tiipi Asindirici Madde Zehirleyici Madde
Saglik Tehlikesi ileri Saglik Tehlikesi Cevre igin Tehlikeli
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BOSLUK DOLDURMA SORULARI

A. Kimyasal etkilesimler ve pestisitler

1. Vicuda alinan kimyasallarin birbirinden tamamen bagimsiz fizyolojik etkiler géstermesine
2. Bir kimyasal maddenin etkisinin baska bir kimyasal madde tarafindan ortadan
kaldirlmasina ........ciciiieiiineenneieeiine adi verilir. Bu etki, 1 + (-1) = ............ seklinde ifade edilir.
3. Organizmaya giren ve ayni yonde etki gosteren iki kimyasal maddenin toplam etkisinin,
ayri ayri etkilerinin toplamina esit olmasina .....cccoveveiivininiiionnn denir. Budurum1+1=

............ seklinde gosterilir.

4, Bir kimyasal maddenin digerinin toksik etkisini artirmasi ve toplam etkinin ayri ayri
etkilerin toplamindan fazla olmasi ......ccceceeeeveeivvvneennnnne. olarak adlandirilir.

5. Kimyasallarin toksik etkilerini gosterdikleri organlara .........cccceceveeveververnnne organ denir.
Buna gore silisyumun hedef organt **.........cccccoveeininieinnne **dir.

6. Bocek ve haserelere karsi kullanilan pestisitlere ........ccococvvveevevveeenene. , mantarlara karsi
kullanilanlara ise .......ccceeeevevrvccininennenn ad verilir.

7. Yabanci otlara karsi kullanilan pestisitler .......ccccevvveeveiveeeenene. , kemirgenlere karsi
kullanilan pestisitler .......ccccoevevevviecveeceenene. olarak adlandirilir.

8. Bakterilere karsi kullanilan pestisitlere .........ccoeeeeveveceeseenenne. , yumusakgalara karsi
kullanilanlara .......coceeeveeinineccenennes denir.
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B. NFPA 704, yasakli maddeler ve giivenlik bilgi formlari
9. NFPA 704 etiketleme sisteminde kirmizi renk .......ccccoovevvveeveecev v, , mavi renk
.................................... hakkinda bilgi verir.
10. NFPA 704 etiketleme sisteminde sari renk .......cccevevvveneeveeneenenn. , beyaz renk

.................................... hakkinda bilgi verir.

11. Yasakli kimyasallar tablosuna gore 2-naftilamin ve tuzlari, 4-aminodifenil ve tuzlari,
benzidin ve tuzlari ile 4-nitrodifenil icin yasagin uygulanmayacagi sinir deger agirlikca %
.................. olarak belirtilmistir.

12. Glvenlik Bilgi Formlarinda bulunmasi gereken standart baslik sayisi
k% **dlr

13. Givenlik Bilgi Formunun standart basliklari arasinda ilk yardim dnlemleri, yanginla
miicadele 6nlemleri ve ellegleme-depolama bilgileri bulunurken Grinln .......ccoceeeveevevireervennne
bilgisi yer almaz.

C. Zararhlik ve onlem ifadeleri

14. Kimyasal maddelerin zararlilik ifadelerinde H200 Serisi .......ccoceevvvrevrvecreervennnnn. , H300 serisi
.................................... , HA00 serisi ......cccocvvvvvveereeneenenn.... Zararlarla ilgilidir.

15. H225 kodU ....uvveeeiicee e , H280 kodUu iS€ ....covvveevicee e, ifadesini belirtir.
16. H334 kodu, solunmasi halinde .......c.ccccceeevveiecveenne , astim nobetleri veya alerjiye yol

acabilen maddeleri ifade eder.

17. H400 kodu, sucul ortamda ........ccceeevveveeereeennecirens oldugunu; H410 kodu ise sucul ortamda
uzun stire kalicl, ....cooveneeiiiveieennn, etkiyi ifade eder.

18. Onlem ifadelerinde P100 SEriSi ......coeveveeeereervssrereesenns , P200 SEriSi .cuvevivveeceeciieeee e ,
P300 SEriSi IS€ wevveuverererrereeeireraennan i amagli ifadeleri kapsar.

19. Onlem ifadelerinde P4A00 SEFiSi .......ccereeerereseneresenns B = 00 Y=Y o ————————

amagcli ifadeleri kapsar.

20. P102 kOdU oo ; P310 kodu ise hemen ........ccocveeveveeniiecncnnnne veya
doktoru/hekimi aramayi ifade eder.
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D. Toksisite, gazlar ve kimyasal isimleri

21. Solunum yolu disindaki bir yolla organizmaya giren kimyasal maddenin, deney

grubundaki hayvanlarin %50'sini ldliren dozuna .......cccccevveveceevenneenene. denir. Birimi
ok **dir.

22. Solunum yoluyla alinan gaz halindeki kimyasalin, deney grubundaki hayvanlarin %50'sini

oldiiren hava konsantrasyonuna .............cceceerievesitinnennens denir. Birimi .c..ooveeveeeeeee e, veya
.................................... olabilir.
23. Metan, etan, hidrojen ve karbondioksit gibi gazlar ..........cccccoiiiiiiinnnn. bogucu gazlar

grubunda yer alirken karbonmonoksit, hidrojen siyanir ve hidrojen sulfiir
.................................... bogucu gazlar grubundadir.

24. Amonyak, klor, azot dioksit ve fosgen ........ccceevevvvvrecrieeennnnn. gazlar grubunda; arsin, fosfin,
stibin ve nikel karbonil ise .......cccoeeeveevveveciiriennenn. etki yapan gazlar grubunda yer alir.

25. ILO tarafindan 1990 yilinda kabul edilen Kimyasallarin Kullaniminda Givenlik Hakkinda
.................................... sayili Sozlesme ve ........ccoecevveveeeneennenenenn. SAYIL Tavsiye Karari,
kimyasallarla ilgili glivenlik 6nlemlerini ele alir.

26. Sulflrik asidin ticari adi ....ooceeeeveeiiceveeee e, , nitrik asidin ticari adi ......coeeevvviiieeieceene, ,
hidrojen kloririin yaygin ticari adiise **.........cccccvrvveevereecnnen. **dur.

E. Maruziyet sinirlari, kursun ve yasaklar

27. TWA, e saatlik referans sire icin hesaplanan zaman agirlikli
ortalamayi; STEL ise baska bir sire belirtilmedikge .......ccocovvvviveceevennnnee dakikalik maruziyet
ust sinirini ifade eder.

28. CEILING (tavan deger), calisma slresinin ......cccevveereereeeccnes boliminde asilmamasi
gereken maruziyet sinir degeridir. ppm ise havadaki madde miktarinin .......cccceoeevecveveeeeeennenne.
cinsinden ifadesidir.

29. Kursun ve iyonik kursun bilesikleri icin baglayici biyolojik sinir deger .........ccccce e
ug Pb/100 ml kandir. Havadaki kursunun 40 saatlik calisma haftasina gore zaman agirlikli
ortalamasl ....ioveveees et mg/m? degerinden veya ¢alisanin kanindaki kursun seviyesi
.................................... pg Pb/100 ml kan degerinden fazla oldugunda tibbi gézetim yapilir.

30. Yasakh kimyasallarla ilgili istisnai ¢alismalar, Bakanliktan izin alinarak .......cccoceveeeiieenceeene

sistemlerde, mimkin olan .......ccccceeeeeeieicveceinen, miktarlarda ve c¢alisanlarin maruziyetlerinin
.................................... sartiyla yapilabilir.
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CEVAP ANAHTARI
Dogru cevap
Soru
HBaglmsa etki

’2 HAntagonlzma 0
3 |Additif etki- 2

’4 HPotansiyaIizasyon

’5 HHedef organ — akciger

6 [insektisit — fungusit
‘7 HHerbisit — rodensit

‘8 HBakterisit — mollusit

‘9 HYan|C|I|k/parIay|C|I|k —saglik zararlari

‘10 HReaktifIik/kara rhlik — malzemeye 6zgi 6zellikler
‘11 H%O,l (agirhkea)

|
|
|
|
l
|
|
|
|
|
12 |16 |
}
|
|
|
|
|
|
|
|
|

‘13 HBirim satis fiyat

‘14 HFizikseI —saglk — cevresel

‘15 HCok alevlenir sivi ve buhar — basingl gaz igerir, 1sitildiginda patlayabilir

‘16 HNefes alma zorluklari

‘17 HCok toksik — cok toksik

‘18 HGeneI —tedbir — midahale
‘19 “Depolama — bertaraf

PO HCocukIarln erisemeyecegi yerde saklayin — zehir merkezini

21 [LD50 - mg/ke

22 [Lcs0 - ppm = mg/m?

|23 “Basit — kimyasal

|24 HTahri§ yapan — sistemik J
|
|
{
|
|

25 [170-177

|26 HZag yagl — kezzap — tuz ruhu
|27 HS saat — 15 dakika

|28 HHerhangi bir — ml/m?3

29 |l70-0,075-40

‘30 HTam kapali — en az — énlenmesi
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‘ Konu

H Ezber bilgisi

‘Kimyasal etkilesim

HAntagonizma: 1+(-1)=0

‘Kimyasal etkilesim

IAdditif: 1+1 =2

‘Kimyasal etkilesim

HPotansiyaIizasyon: 1+1=4

‘NFPA kirmizi ”Yanlcmk

‘NFPA mavi ”;éllk

‘NFPA sari —’Eeaktiflik

INFPA beyaz ||6zel bilgiler

:;S,?k“ maddelerde %0,1

’GUvenIik Bilgi Formu H16 baslhk ‘

’H kodlari

HZOO fiziksel — 300 saglik — 400 cevre

|Kur§un biyolojik sinir

H70 ug Pb/100 ml kan

P kodlart 100 genel — 200 tedbir — 300 miidahale — 400 depolama — 500
bertaraf

‘LDSO ng/kg ‘

‘LCSO prm veya mg/m?3 ‘

‘ILO kimyasallar H170 sayili S6zlesme — 177 sayil Tavsiye Karari ‘

ITWA / STEL I8 saat / 15 dakika |
|
|

|Kur§un tibbi gdzetim

0,075 mg/m? veya 40 ug Pb/100 ml kan degerinin asilmasi
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Senaryo sorulari

Bir kimya fabrikasinda calisan isci ayni anda iki farkli kimyasal maddeye maruz kalmaktadir.
Yapilan toksikolojik degerlendirmede, maddelerin ayri ayri etkilerinin birer birim oldugu ve
birlikte maruz kalindiginda toplam etkinin iki birim oldugu belirlenmistir.

Bu etkilesim asagidakilerden hangisidir?

A) Antagonizma B) Potansiyalizasyon C) Additif etki D) Bagimsiz etki E) Kimyasal bogucu etki

Bir laboratuvarda iki kimyasal maddenin birlikte olusturdugu etki incelenmektedir. Birinci
maddenin olusturdugu etki, ikinci kimyasal madde tarafindan tamamen ortadan
kaldirlmistir.

Bu durum asagidaki kavramlardan hangisiyle agiklanir?

A) Antagonizma B) Additif etki C) Potansiyalizasyon D) Sistemik etki E) Sinerjik artis

Bir isyerinde kullanilan iki kimyasal maddenin ayri ayri toksikolojik etkileri incelenmistir.
Maddeler birlikte kullanildiginda ortaya ¢ikan toplam etkinin, ayri ayri etkilerinin
toplamindan ¢ok daha fazla oldugu gorilmustir.

kimyasal etkilesim siniflandirmasina gére bu durum hangisidir?

A) Bagimsiz etki B) Antagonizma C) Additif etki D) Fiziksel etki E) Potansiyalizasyon

Bir tas isleme isletmesinde calisanlarin silisyum iceren tozlara maruziyeti
degerlendirilmektedir. isyeri hekimi, kimyasal maddelerin toksik etkilerinin genellikle belirli
organlarda yogunlastiginibelirtmistir.

hedef organ bilgisine gore silisyumun hedef organi hangisidir?

A) Bobrek B) Akciger C) Deri D) Beyin E) Kemik
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Bir tarim isletmesinde i¢ farkli zararliya karsi miicadele planlanmaktadir. ilk alanda yabanci
otlar, ikinci alanda mantarlar, liclinci alanda kemirgenler sorun olusturmaktadir.

Bu zararlilarla miicadelede kullanilacak pestisitlerin dogru siralamasi hangisidir?
A) insektisit — Herbisit — Fungusit

B) Rodensit — Fungusit — Herbisit

C) Fungusit — insektisit — Rodensit

D) Herbisit — Fungusit — Rodensit

E) Herbisit — Akarisit — insektisit

Bir kimyasal iretim tesisinde, baska bir karisim igerisinde agirlikga %0,15 oraninda 4-
nitrodifenil bulundugu tespit edilmistir. isveren, miktarin diisiik oldugunu belirterek yasak
hikmiiniin uygulanmayacagini savunmaktadir.

belirtilen sinir deger dikkate alindiginda hangisi dogrudur?

A) Yasak uygulanmaz; sinir %1'dir.

B) Yasak uygulanmaz; sinir %0,5'tir.

C) Yasak yalniz saf 4-nitrodifenile uygulanir.

D) Yasak yalniz %5'in (izerinde uygulanir.

E) %0,15 degeri, %0,1 sinirini astigindan yasak kapsamindadir.
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Bir depoda bulunan kimyasal maddenin NFPA 704 etiketinde kirmizi, mavi, sari ve beyaz
bolimler bulunmaktadir. Depo sorumlusu, mavi bolimuin reaktifligi, sari bolimun saghk
zararlarini gosterdigini soylemektedir.

ARALIK 2026

NFPA 704 sistemine gore dogru eslestirme hangisidir?
A) Mavi: Yanicilik — Sari: Saghk

B) Mavi: Ozel bilgi — Sari: Yanicilik

C) Mavi: Saglik — Sari: Reaktiflik/kararhlik

D) Mavi: Reaktiflik — Sari: Ozel bilgi

E) Mavi: Basing — Sari: Toksisite

Bir isletmede kullanilan kimyasalin Givenlik Bilgi Formu (GBF) kontrol edilmektedir. Formda
ilk yardim 6nlemleri, yanginla miicadele énlemleri, toksikolojik bilgiler ve tasimacilik bilgileri
bulunmaktadir. Ancak satin alma birimi, Griinin birim satis fiyatinin da forma eklenmesini
istemektedir.

GBF basliklarina goére hangisi dogrudur?

A) Birim satis fiyati, GBF'nin zorunlu standart basliklarindan biri degildir.

B) GBF yalniz kimyasalin fiyatini ve Ureticisini igerir.

C) GBF'de ilk yardim 6nlemleri bulunmaz.

D) GBF'de tasimacilik bilgileri bulunmaz.

E) GBF yalniz bes standart basliktan olusur.
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Bir isletmede bulunan kimyasalin etiketinde H280 zararlilik ifadesi yer almaktadir. Calisanlara
bu kodun anlami hakkinda egitim verilecektir.

H280 kodunun anlami hangisidir?

A) Sucul ortamda ¢ok toksiktir.

B) Cok alevlenir sivi ve buhardir.

C) Solundugunda alerjiye neden olabilir.

D) Basingh gaz igerir; isitildiginda patlayabilir.
E) Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayin.

Bir kimyasalin etiketinde P310 kodu bulunmaktadir. Calisan, kimyasala maruz kalinmasi
durumunda bu kodun hangi talimati verdigini 6grenmek istemektedir.

P310 kodu asagidakilerden hangisini ifade eder?

A) Gines 1s1gindan koruyun.

B) Hemen zehir merkezini veya doktoru/hekimi arayin.
C) Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayin.

D) Tozunu veya buharini solumayin.

E) Geri donlsum igin tedarikgiden bilgi alin.

Bir laboratuvarda kati bir kimyasal madde deney hayvanlarina solunum yolu disinda bir yolla
tek seferde verilmistir. Belirli bir dozda deney grubundaki hayvanlarin %50'sinin 6ldiugu
tespit edilmistir.

Bu toksisite 6l¢lisli ve birimi hangisidir?

A) LC50 — ppm B) TWA — mg/m3 C) STEL — ppm D) CEILING — mg/m?3 E) LD50 — mg/kg
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Bir arastirma laboratuvarinda gaz halindeki kimyasalin solunum yoluyla akut toksisitesi
incelenmektedir. Belirli kosullarda, solunan havadaki kimyasal konsantrasyonunun deney
grubundaki hayvanlarin %50'sini 6ldiirdGgu belirlenmistir.

Bu deger hangisidir?

A) LD50 B) STEL C) LC50 D) TWA E) CAS

Bir isletmede gazlarin insan viicuduna etkileri siniflandirilmaktadir. Metan, etan, hidrojen,
karbondioksit ve karbonmonoksit ayni listeye alinmistir. is giivenligi uzmani, bunlardan
birinin digerlerinden farkli olarak kimyasal bogucu gaz oldugunu belirtmistir.

Bu gaz hangisidir?

A) Karbonmonoksit B) Metan C) Etan D) Hidrojen E) Karbondioksit

Bir kimya tesisinde galisanlarin arsin, fosfin ve nikel karbonil gazlarina maruziyet ihtimali
degerlendirilmektedir. Bu maddelerin insan biinyesine etkilerine gére hangi sinifta yer aldigi
sorulmaktadir.

Buna gore dogru siniflandirma hangisidir?

A) Basit bogucu gazlar

B) Tahris yapan gazlar

C) Kimyasal bogucu gazlar

D) Sistemik etki yapan gazlar

E) Oksitleyici gazlar
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Bir iSG egitiminde, Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin (ILO) 1990 yilinda kabul ettigi ve
kimyasallarin Gretimi, kullanimi, depolanmasi, tasinmasi ve atik islemleriyle ilgili dnlemleri
ele alan diizenlemeler anlatiimaktadir.

Buna gore sozlesme ve tavsiye karari numaralari sirasiyla hangisidir?

A) 155-161B)170—-177C)81-91 D) 184—-170E) 170 — 155

Bir laboratuvarin kimyasal stok listesinde sulflrik asit, nitrik asit ve hidrojen klortr
bulunmaktadir. Calisanlarin bu maddelerin yaygin ticari isimlerini de 6grenmesi
istenmektedir.

Dogru siralama hangisidir?

A) Kezzap — Tuz ruhu — Zag yagi

B) Tuz ruhu — Zag yagi — Kezzap

C) Zag yagl — Tuz ruhu — Kezzap

D) Kezzap — Zag yagi — Tuz ruhu

E) Zag yagI — Kezzap — Tuz ruhu

Bir isyerinde kimyasal maruziyet élciimleri yapilmistir. ISG uzmani, 8 saatlik zaman agirlikli
ortalama ile baska siire belirtilmediginde 15 dakikalik maruziyet Gst sinirini ayri ayri
degerlendirmek istemektedir.

Bu kavramlar sirasiyla hangisidir?

A) STEL — TWA B) LC50 — LD50 C) TWA — STEL D) CEILING — CAS E) CAS — EINECS

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR




——(O) ()@ isG TURKIYE SINAV ——

ARALIK 2026
MUHAMMED NURULLAH ACAR

Bir isyerinde fosgen icin 15 dakikalik maruziyet st siniri 0,1 ppm olarak verilmistir. is
guvenligi uzmani, 36 m? havada bu degere karsilik gelen fosgen hacmini hesaplamaktadir.

ppm tanimi ve oran-oranti yaklasimina gore sonug kag mililitredir?

A) 3,6 ml B) 0,36 ml C) 0,1 ml D) 36 ml E) 360 ml

Bir aku Uretim tesisinde ¢alisan iscinin kanindaki kursun seviyesi 45 ug Pb/100 ml kan olarak
dlclilmustir. isveren, degerin baglayici biyolojik sinir olan 70 pg Pb/100 ml kanin altinda
bulunmasi nedeniyle tibbi gozetimin gerekli olmadigini savunmaktadir.

tibbi gbzetim sartlarina gore hangisi dogrudur?

A) Tibbi gbézetim yalniz 70 ug degerinde yapilir. B) Tibbi gbzetim yalniz havadaki kursun 1
mg/m3'l asarsa yaplilir. C) Tibbi g6zetim icin kan kursun seviyesi 100 pg olmalidir. D) Kan
kursun seviyesi 40 ug Pb/100 ml kani astigi icin tibbi gozetim yapilmahdir. E) Kan kursun
seviyesinin tibbi gézetimle ilgisi yoktur.

Bir arastirma merkezinde Ek-3'te belirtilen yasakli kimyasallardan biriyle bilimsel deney
yapilmasi planlanmaktadir. isveren, deneyin bilimsel amag tasimasi nedeniyle herhangi bir
izin veya 6zel onleme gerek olmadigini diistinmektedir.

yasaklar ve istisnalar bolimiine gore hangisi dogrudur?

A) Bilimsel arastirmalarda yasakli kimyasallar higbir kosulda kullanilamaz.

B) Tam kapali sistemde, mimkiin olan en az miktarda, galisanlarin maruziyeti 6nlenerek ve
Bakanliktan izin alinarak ¢alisma yapilabilir.

C) Isverenin sézlii onayi yeterlidir.
D) Kimyasalin miktari 6nemli degildir; yalniz calisan sayisi bildirilir.

E) Bilimsel arastirmalarda maruziyeti dnlemeye gerek yoktur.
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‘SoruHCevapH Kisa aciklama

‘1 HC HAdditif etki, ayri ayri etkilerin toplamina esittir: 1 + 1 = 2.

‘2 HA HAntagonizmada bir kimyasal digerinin etkisini ortadan kaldirir.

‘3 HE HPotansiyaIizasyonda toplam etki, ayri etkilerin toplamindan biyuktr.
‘4 HB Hsilisyumun hedef organi akciger olarak verilmistir.

‘5 HD HYabanu ot: herbisit; mantar: fungusit; kemirgen: rodensit.

|
|
|
|
|
|
‘6 HE Hsmlr agirhkea %0,1'dir; %0,15 bu sinirin Uzerindedir. ‘
‘7 HC HNFPA'da mavi saglik, sari reaktiflik/kararlilik bilgisidir. ‘
‘8 HA HGBF'nin 16 standart baghgi arasinda birim satis fiyati yoktur. ‘
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

‘9 HD HHZSO, basingl gaz icerdigini ve i1sitildiginda patlayabilecegini belirtir.

‘10 HB HP310, hemen zehir merkezini veya doktoru/hekimi arama talimatidir.

‘11 HE HLDSO, deney grubunun %50'sini 6ldiren dozdur; birimi mg/kg.

‘12 HC HLCSO, solunum yoluyla alinan gazin 6ldiriicii konsantrasyonudur.
‘13 HA HKarbonmonoksit kimyasal bogucudur; digerleri basit bogucudur.
‘14 HD HArsin, fosfin ve nikel karbonil sistemik etki yapan gazlardandir.
‘15 HB HILO 170 sayih Sozlesme ve 177 sayili Tavsiye Karari.

‘16 HE HSUIfUrik asit: zag yagi; nitrik asit: kezzap; hidrojen klorir: tuz ruhu.

‘17 HC HTWA 8 saatlik, STEL 15 dakikalik referans siireyle iliskilidir.
0,1 ml/m3x36m3=3,6ml.
‘19 HD HKan kursunu 40 pg Pb/100 ml kanin tzerinde oldugunda tibbi gézetim yapilir.

istisnai calisma igin tam kapali sistem, en az miktar, maruziyetin 6nlenmesi ve
Bakanlik izni gerekir.
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2\ Yeni Subemizin
+/ Yetki Belgesi

IS SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MODURLUGU

Belge No EK-4621
Tarh 05/02/2024

Unvan / Adres ISGTSINAV AKADEMI I$ SAGLIGI VE GUVENLIGI TICARET LIMITED $SIRKETI
SIRINEVLER MAH. ADNAN KAHVECI BUL. NO:202 IC KAPI NO:202-220 (20 BAGIMSIZ BOLUM) BAHCELIEVLER / ISTANBUL

EGITIM KURUMU YETKI BELGESI

29/12/2012 tarihli ve 28512 sayill Resmi Gazete'de yayimlanan lg Gavenligi Uzmanlannin Gorev, Yetki, Sorumiuluk ve Egitimleri
Hakkinda Yonetmelik ile 20/07/2013 tarihli ve 28713 sayih Resmi Gazete'de yayimlanan Igyeri Hekimi ve Diger Saghk Personelinin
Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelikte belirtilen nitelikleri haiz oldugundan Is Gavenligi Uzmanhg: ve Isyeri
Hekimligi Egitim Kurumu olarak faaliyet gostermeye hak kazanmigtir

E-Imzalidir
Prof. Dr. Muhammet Fatih Bilal ALODAL

GENEL MUDUR é_g
r

D P

EE

Fatura kesmeyen ve resmi olarak yetki almamig platform ve kisilerden uzak durunuz.
is Givenligi Uzmanhg (A-B-C), isyeri Hekimi ve Diger Saglk Personeli; yeni meslek sahibi yapan
onemli ve 6zglin calismalar isteyen sinavlardir.

Gecgmis basarisi olmayan, 6zgiin ¢alismalari olmayan sosyal mecralardan uzak durunuz.
Yeni nesil soru hazirlama, yeni nesil kodlamalar yapmak bir ekip isidir ve tecriibe-bilgi birikim
ister.

Basarinin anahtari, kalitede saklidir.
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