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1) Asagidakilerden hangisi ¢alisanlarin saghgini olumsuz yénde etkileyen ve ¢alisma verimini
disiiren psikososyal risk etkenlerinden biri degildir?

A) Uretimin tekdiizeligi (monotonluk)

B) Vardiya sistemi ile ¢alisma

C) Calisanlarin motivasyonunun saglanmasi

D) Mevzuatta ¢alisma yasaminda iliskin dizenlemelerdeki yetersizlikler
E) Calisanin kisilik yapisindan kaynaklanan i¢ catismalari

2)

. isyeri organizasyonundaki rollerin belirlenmis olmasi
Il. is veren ve ¢alisanin amag konusundaki birlikteligi
l1.isini kaybetme kaygisi

Yukaridakilerden hangileri isyerindeki psikososyal stres faktorlerindendir?

A) Yalniz |
B) Yalniz lll
C)lvell
D) Il ve llI
E)I, llvelll

3) Calisanlarin is Saghgi ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslar Hakkinda Yonetmelik’e gore,
asagidakilerden hangisi ¢alisanlara is saghgi ve giivenligi konusunda verilmesi gereken “teknik
egitimleri konular” arasinda yer almaz?

A) Elle kaldirma ve tasima

B) Kisisel koruyucu donanim kullanimi
C) Psikososyal risk etmenleri

D) Tahliye ve kurtarma

E) Guvenlik ve saglik isaretleri
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4) Asagidakilerden hangisi yonetim kaynakli stres nedenlerinden degildir?

A) Yonetimim asiri kurallara uygun davranmasi

B) isyerinde calisanlarin gérevlerinin net ve belirgin olmasi
C) Yonetimin asiri gevsek ve yumusak davranmasi

D) Calisanlara sirekli ceza kesilmesi

E) Kademe atlamada belirsizliklerin olusu

5) Asagidakilerden hangisi kisiden kaynakh stresle ilgili degildir?

A) Basa ¢ctkamama
B) Ucret

C) Yas

D) Cinsiyet

E) Ozgiiven

6) Asagidakilerden hangisi isyerinde streseneden olabilecek orgiitsel stres kaynaklarindan biri
degildir?

A) Ailede gecimsizlikler olmasi

B) Rol ¢catismasi

C) Yapilan isin asiri sorumluluk tasimasi
D) Rol belirsizligi

E) Calisanin kararlara katilmamasi

7)

I. Calisma cevresinden kaynaklanan stres
Il. isin kendisinden kaynaklanan stres
lll. Calisanin kendi konumundan kaynaklanan stres

Yukaridakilerden hangileri ¢calisma yasaminda karsilasilan stres faktérleri arasinda yer alir?

A) Yalniz |
B)lvell
C)lvelll
D) Il ve lll
E)I, Ivelll
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8) Calisma yasaminda goriilebilen mobbing (bezdiri-yildirma) ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanhigtir?

A) Kendini ifade etme ve iletisimi engelleme, niteliksiz islerde calistirma, sosyal izolasyon, dislama gibi
davranislar s6z konusudur.

B) Hiyerersik-otokratik yapiya sahip isyerlerinde, mobbing davranislari daha nadir yasanir.

C) Kisilik degerlerine, mesleki duruma, sosyal iliskilere ve sagliga zarar veren koti niyetli, olumsuz
tutum ve davraniglar vardir.

D) Bir kisi veya grubun, diger kisi veya gruba psikolojik yolla, uzun siireli sistematik baskisi s6z
konusudur.

E) Genellikle psikolojik siddet, kusatma, taciz, rahatsiz etme, sikinti verme kavramlariyla birlikte
kullanilmaktadir.

9) Asagidakilerden hangisi isyerinde mobbing amaciyla yapilan davranislardan biri degildir?

A) Dogrudan iletisimin reddedilmesi
B) Tek basina birakma

C) Hor gérme

D) Yetki istismari

E) Olumlu geri bildirimde bulunma
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGi SINAVLARA HAZIRLIK ADRESI
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iSG Sinava Hazirlik Gruplarimiz;
Web sitesi Linki ;

https://www.isgturkiyesinav.com

Facebook linki;

https://m.facebook.com/groups/193416929045293/?ref=share

Telegram linki;

https://t.me/joinchat/I9Mk3RuHNQrvXMKJ-B4ceQ

instagram linki ;

https://instagram.com/isg turkiye sinav?igshid=1ctndlitupgéz

instagram 2 link ;

https://instagram.com/isg turkiye 40k?igshid=w0qgg8u8ugp0

Whatsap linki;

https://chat.whatsapp.com/Fg6zrrXk6QVI8xSIsH7RWS8

#isteyipteyapamayacagimizhicbirseyyoktuR.


http://www.isgturkiyesinav.com/
https://www.google.com/url?q=https://www.isgturkiyesinav.com&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNHGoHMh4SSh6QxPSGBbk0xa31ozpg
https://www.google.com/url?q=https://m.facebook.com/groups/193416929045293/?ref%3Dshare&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNF76l7ZMOWGcI_JOkbFwcX1g1qNsg
https://www.google.com/url?q=https://t.me/joinchat/I9Mk3RuHNQrvXMKJ-B4ceQ&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNEfah9xLFv-5rvfzP78XrUP4qBxlA
https://www.google.com/url?q=https://instagram.com/isg_turkiye_sinav?igshid%3D1ctnd1itupg4z&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNGg3E6-RydeZnDuVIc9j98ZZ99Vlg
https://www.google.com/url?q=https://instagram.com/isg_turkiye_40k?igshid%3Dw0qgg8u8ugp0&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNEdz2IrOt47k6kLWb7KKSP8kAuSrg
https://www.google.com/url?q=https://chat.whatsapp.com/Fg6zrrXk6QVI8xSlsH7RW8&sa=D&ust=1610743309950000&usg=AFQjCNGYOOmr69jF0sJKQpNdhyV_uMKUVw

@isg_turkiye sinav @nacar.isqg _@isq_turkiye 40k




	21. KONU PSİKOSOSYAL RİSK ETMENLERİ ÇIKMIŞ SORULAR

