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A sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=  
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s 

 

 
B sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s 

 

 
C sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o 
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2. 

GERÇEK SINAV 

FORMATINDA 

DİĞER SAĞLIK 

PERSONELİ 

DENEME KİTAPÇIĞI 

 

SORU NO 1: 

İdari mahkemelerce verilen kararların son 

inceleme yeri aşağıdakilerden hangi 

kurumdur? 

A) Yargıtay  

B) TBMM  

C) Cumhurbaşkanı  

D) Danıştay 

E) Sayıştay 

 

 

 

 

 

SORU NO 2: 

5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel 

Sağlık Sigortası Kanunu'na göre 

aşağıdakilerden hangisi ölüm 

sigortasından sağlanan haklardan biri 

değildir?  

A) Ölüm aylığı bağlanması  

B) Sürekli iş göremezlik geliri bağlanması  

C) Aylık almakta olan kız çocuklarına 

evlenme ödeneği verilmesi  

D) Cenaze ödeneği verilmesi  

E) Ölüm toptan ödemesi yapılması 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 3: 

4857 sayılı İş Kanunu’na göre tehlikeli 

sınıfta yer alan bir işyerinde günlük 5 saat 

çalışan işçinin günlük ara dinlenme süresi 

ne kadardır? 

A) 15 dakika 

B) 30 dakika   

C) 45 dakika  

D) 1 saat 

E) 1,5 saat 
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SORU NO 4: 

ILO'nun sözleşme ve tavsiye kararlarıyla 

ilgili verilenlerden hangisi yanlıştır? 

A) Sözleşme ve Tavsiye Kararlarının üçlü 

yapı (işçi-işveren-hükümet) tarafından 

kabul edilir. 

B) Üye ülkelerin yasama organlarındaki 

onaylarıyla birlikte, öngördükleri 

koşullarının uygulanması konusunda 

bağlayıcı hükümler içerir. 

C) Tavsiye kararları ise, politika geliştirme, 

yasama ve uygulama konularında 

rehberlik eder.  

D) Türkiye temel sözleşmelerin tümünü 

kabul etmiştir. 

E) Türkiye teknik sözleşmelerin tümünü 

kabul etmiştir 

 

 

 

 

SORU NO 5: 

Aşağıdakilerden hangisi güvenlik 

kültürünün amaçlarında birisi değildir? 

A) Güvenlik kültürü davranış normları 

oluşturmayı amaçlar. 

B) Kaza ve yaralanmaları azaltmak. 

C) Denetim sistemleriyle sınırlıdır. 

D) İşyerinde çalışanların kaza ve 

hastalıklar konusunda aynı inanç ve 

fikirleri paylaşmasını sağlar. 

E) Yönetim ve denetim sistemleri ile sınırlı 

değildir. 

 

 

SORU NO 6: 

1713 yılında yayınladığı “De Morbis 

Artificum Diatriba” isimli kitabında özellikle 

iş kazalarını önlemek için, iş yerlerinde 

koruyucu güvenlik önlemlerinin alınmasını 

önermiştir. Asıl uzmanlığı epidemiyoloji 

olduğu halde meslek hastalıkları 

konusunda üne kavuşmuş ve işçi sağlığının 

kurucusu sayılmış. Yukarıda sözü edilen 

bilim insanı aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Nicander  

B) Plini 

C) Paracelsus  

D) Ramazzini 

E) Delpierro 

 

SORU NO 7: 

I. İş sağlığı ve güvenliği 

bakımından acil olan işlerde 

veya üretimi önemli ölçüde 

etkileyen zorlayıcı nedenlerin 

ortaya çıkması hâlinde 

II. Askerlik hizmetinde 

III. İşletmenin günlük işlerinden 

sayılmayan ve aralıklı olarak 

gördürülen işlerde  

4857 sayılı İş Kanunu’na göre, yukarıda 

verilen hangi durumlarda geçici iş ilişkisi 8 

ayı geçmemek üzere en fazla 2 kez 

kurulabilir?  

A) Yalnız I 

B) I ve II 

C) I ve III 

D) Yalnız III 

E) I, II ve III 
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SORU NO 8: 

Çocuk ve Genç İşçilerin Çalıştırılma Usul ve 

Esasları Hakkında Yönetmelik' e göre, 

çocuk ve genç işçilerin çalışma süreleriyle 

ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi 

doğrudur?  

A) Hafta tatili izinleri kesintisiz 48 saatten 

az olamaz.  

B) Ulusal bayram ve genel tatillerde 

çalıştırılabilirler. 

C) Günlük çalışma süreleri, 24 saatlik 

zaman diliminde, kesintisiz 12 saat 

dinlenme süresi dikkate alınarak 

uygulanır.  

D) Verilecek yıllık ücretli izin süresi 26 

günden az olamaz. 

E) Okula devam eden çocuk ve genç 

işçilere yıllık ücretli izinleri okulların 

tatil olduğu, kursa ve diğer eğitim 

programlarına devam edilmediği 

dönemlerde verilir. 

 

SORU NO 9: 

I. Uygun olmayan koruyucular  

II. Koruyucu olmayan ortam  

III. Kusurlu alet, makine, teçhizat  

Yukarıda verilenlerden hangileri iş 

kazalarında yaşanılan tehlikeli 

durumlardır?  

A) Yalnız I 

B) I ve II 

C) II ve III  

D) Yalnız III 

E) I, II ve III 

 

 

SORU NO 10: 

İlkyardım Yönetmeliği’ne göre iş sağlığı ve 

güvenliği kapsamında çok tehlikeli 

işyerlerinde, her kaç çalışan için bir 

ilkyardımcı bulundurması zorunludur?  

A) 10  

B) 15 

C) 20 

D) 25 

E) 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 11: 

İşyerlerinde Acil Durumlar Hakkında 

Yönetmelik'e göre, acil durum planının 

hazırlanması aşamalarının dördüncü 

adımı aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Görevlendirilecek kişilerin belirlenmesi 

B) Dokümantasyon 

C) Acil durumların belirlenmesi 

D) Acil durum müdahale ve tahliye 

yöntemlerinin oluşturulması 

E) Önleyici ve sınırlandırıcı tedbirlerin 

alınması 
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SORU NO 12: 

6331 İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu’na 

göre işveren, iş kazalarını kazadan sonraki 

kaç iş günü içeresinde nereye bildirir?  

A) İki iş günü-Sağlık Bakanlığı  

B) İki iş günü-Sosyal Güvenlik Kurumu  

C) Üç iş günü-Sağlık Bakanlığı  

D) Üç iş günü-Sosyal Güvenlik Kurumu  

E) On iş günü-Çalışma İl Müdürlüğü 

 

 

 

SORU NO 13: 

İşyeri Bina ve Eklentilerinde Alınacak 

Sağlık ve Güvenlik Önlemlerine ilişkin 

Yönetmelik'ine göre iş yeri tavan 

yüksekliği ile ilgili; 

I. En az 3 metre olacaktır. 

II. Yeterli hava hacmini ve 

havalandırmayı sağlamalıdır. 

III. Sağlık yönünden sakınca meydana 

getirmeyecek yükseklikte 

olmalıdır. 

Verilenlerden hangileri doğrudur? 

A) Yalnız II 

B) I ve II 

C) II ve III 

D) I ve III 

E) I, II ve III 

 

 

 

 

SORU NO 14: 

İş Güvenliği Uzmanlarının Görev, Yetki, 

Sorumluluk ve Eğitimleri Hakkında 

Yönetmelik’ine göre iş güvenliği 

uzmanlarının görevlerinden hangisi doğru 

verilmiştir?  

A) Bulunması halinde üyesi olduğu iş 

sağlığı ve güvenliği kuruluna başkanlık 

etmek 

B) Çalışan temsilcisi ve destek 

elemanlarının çalışmalarına destek 

sağlamak ve bu kişilerle iş birliği 

yapmak 

C) Bir sonraki yılda gerçekleştirilecek iş 

sağlığı ve güvenliğiyle ilgili faaliyetlerin 

yer aldığı yıllık çalışma planını çalışan 

temsilcisi ile hazırlamak 

D) Diğer sağlık personeli ile iş kazaları ve 

meslek hastalıklarıyla ilgili 

değerlendirme yapmak 

E) İş sağlığı ve güvenliği talimatlarından 

bağımsız olarak çalışma izin 

prosedürlerini uygulamak 

SORU NO 15: 

Maden İşyerlerinde İş Sağlığı ve Güvenliği 

Yönetmeliği’ne göre, barajların arkasında 

bulunan oksijen, metan, karbonmonoksit, 

hidrojensülfür vb. ocak gazları ile sıcaklık 

ölçümleri kaç günde bir, değişiklik tespit 

edilmesi halinde sürekli yapılır ve kayıt 

altına alınır? 

A) 5 

B) 7  

C) 10 

D) 15  

E) 30 
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SORU NO 16: 

Ulusal mevzuatlara göre, çok tehlikeli 

sınıfta yer alan bir işyerinde 100 erkek 

çalışan, 50 kadın çalışan, 10 çırak vardır. 

Bu işyerinde aylık olarak görevlendirilmesi 

gereken iş güvenliği uzmanı hizmet süresi 

en az kaç dakika olmalıdır?  

A) 2000        B) 3000        C) 4000 

D) 5000        E) 6000 

 

 

 

SORU NO 17: 

 

İşlem sürecini görsel olarak sergilemek için 

grafik model kullanan risk değerlendirme 

tekniği aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Hata ağacı analizi  

B) What if  

C) İnsan hatası analizi  

D) Sebep-Sonuç diyagramı  

E) X Tipi Matris 

 

 

 

SORU NO 18: 

İş Hijyeni Ölçüm, Test ve Analizleri 

Hakkında Yönetmeliği’ne göre, ölçüm ve 

numune alma personelinin sertifikasının 

geçerlilik süresi kaç yıldır?  

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

E) 5 

 

 

 

SORU NO 19: 

 

Sağlık ve Güvenlik İşaretleri 

Yönetmeliği’ne göre aşağıdakilerden 

hangisi sabit ve kalıcı işaretlerden 

değildir?  

A) Engellere çarpma veya düşme riski olan 

yerler  

B) Trafik yolları 

C) Yangınla mücadele ekipmanının 

bulunduğu yerler  

D) Konteynır ve borular üzerindeki 

işaretler 

E) İskele üzerindeki işaretler 
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SORU NO 20: 

Yükümlülük süresi, sigortalının meslek 

hastalığına sebep olan işinden fiilen 

ayrıldığı tarih ile meslek hastalığının 

meydana çıktığı tarih arasında geçen en 

uzun süreyi ifade eder.  

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği'ne göre, asbestoz hastalığı 

için yükümlülük süresi kaç yıldır?  

A) 3      B) 5      C) 10      D) 15      E) 20 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 21: 

I- Radyasyon  

II- Benzolizm  

III- Silikozis  

Hangileri kronik maruziyet sonucu görülen 

meslek hastalıklarındandır?  

A) Yalnız III  

B) I ve II  

C) II ve III  

D) I ve III  

E) I, II ve III 

 

 

 

SORU NO 22: 

I. İşyeri tabanında veya çalışılan 

zeminlerde yüklerin indirilip 

kaldırılmasını gerektiren seviye 

farkı olması 

II. Yükün ani hareketi ile 

sonuçlanan bir işin yapılması 

III. Dengesiz veya içindekileri yer 

değiştiren yükün taşınması 

Verilenlerden hangileri elle taşımada sırt 

ve bel incinmesi riskine neden olabilir? 

A) Yalnız I 

B) Yalnız II 

C) I ve II 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

 

 

SORU NO 23: 

İşyerlerinde Acil Durumlar Hakkında 

Yönetmelik'e göre; az tehlikeli sınıfta yer 

alan ve 466 çalışanı bulunan bir iş yerinde 

koruma ve söndürme ekiplerinde uygun 

donanıma sahip ve özel eğitimli 

görevlendirilmesi gereken toplam destek 

elemanı sayısı en az kaçtır? 

A) 10 

B) 15 

C) 20 

D) 24 

E) 28 
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SORU NO 24: 

Tozla Mücadele Yönetmeliği’ne göre 

solunumla akciğerlere ulaşmasına rağmen 

akciğerlerde yapısal ve/veya fonksiyonel 

bozukluk yapmayan tozlar 

aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Alerjik toz 

B) İnert toz 

C) Toksik toz 

D) Fibrojenik toz 

E) Nötr toz 

SORU NO 25: 

Toksik maddelerin vücuda giriş yolları ile 

ilgili olarak aşağıdaki ifadelerden hangisi 

yanlıştır?  

A) En hızlı etkiyi gösteren giriş yolu 

intravenöz yoldur.  

B) İnhalasyon, toksik maddenin solunum 

yoluyla vücuda girmesidir ve hızlı etki 

gösterir.  

C) Dermal yol, toksik maddelerin cilt 

yoluyla emilimini ifade eder ve en hızlı 

etki gösteren yoldur.  

D) İntramüsküler yol, kas içine 

enjeksiyonla yapılan madde alımıdır.  

E) Oral yol, toksik maddenin ağız yoluyla 

alınmasıdır ve etkisi daha yavaştır. 

SORU NO 26: 

Aşağıdakilerden hangisi kimyasal 

kökenine göre diğerlerinden farklı bir 

tozdur? 

A) Keten tozu 

B) Krosidolit 

C) Grünerit 

D) Tridimit 

E) Demir tozu 

SORU NO 27: 

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin 

Önlenmesi Hakkında Yönetmeliğe göre; 

İşverenler, aşağıdaki biyolojik etkenlerin 

ilk kez kullanımında çalışma ve iş kurumu 

il müdürlüğüne ön bildirimde bulunur ve 

bu bildirim işin başlamasından en az kaç 

gün önce yapılır? 

A) Grup 1, Grup 2, Grup 3, Grup 4 biyolojik 

etkenler – 15 gün  

B) Grup 1, Grup 2, Grup 3,Grup 4 biyolojik 

etkenler – 30 gün  

C) Grup 2, Grup 3,Grup 4 biyolojik 

etkenler – 15 gün  

D) Grup 2, Grup 3,Grup 4 biyolojik 

etkenler – 30 gün  

E) Grup 3,Grup 4 biyolojik etkenler – 30 

gün 

 

 

SORU NO 28: 

Basıncın 4 atmosferi aşması durumunda 

insan vücudu üzerinde meydana gelen etki 

aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Oksijen narkozu  

B) Hidrojen narkozu  

C) Azot narkozu  

D) Karbondioksit narkozu  

E) Karbon monoksit narkozu 
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SORU NO 29: 

Bir işyerinde İş Sağlığı ve Güvenliği Kurulu 

olduğu bilindiğine göre aşağıdakilerden 

hangisi kesinlikle doğrudur?  

A) Tam zamanlı iş güvenliği uzmanı vardır. 

B) Sanayiden sayılan işyerlerindendir. 

C) Çalışan temsilcisi kurulda yer alır. 

D) Diğer sağlık personeli kurulda yer alır.  

E) İş yeri çok tehlike sınıfta yer almaktadır. 

 

SORU NO 30: 

İş yerlerinde yapılan periyodik 

muayenelerin amacı aşağıdakilerden 

hangisidir?  

A) Uygun işe yerleştirme  

B) Erken tanı  

C) Rehabilitasyon 

D) Birincil korunma  

E) Üçüncül korunma 

 

 

SORU NO 31: 

Ulusal mevzuatlara göre, altın madenine 

sahip olan Ali Bey’in 1500 çalışanı vardır ve 

2 tam süreli iş yeri hekimi 

görevlendirmiştir.  

Buna göre, Ali Bey kaç kişi diğer sağlık 

personeli görevlendirmesi zorunludur?  

A) Görevlendirme şartı yoktur.  

B) En az 1 kişi  

C) En az 2 kişi 

D) En az 3 kişi  

E) En az 6 kişi 

 

SORU NO 32: 

I- Yangın Dolapları  

II- Hidrant Sistem  

III- Yangın Su Deposu  

IV- Sprinkler Sistemi  

İş Ekipmanlarının Kullanımında Sağlık ve 

Güvenlik Şartları Yönetmeliği’ne göre 

hangilerinin standartlarda süre 

belirtilmemişse periyodik kontrolü azami 

bir yıldır?  

A) I, II ve III  

B) II, III ve IV  

C) I, III ve IV  

D) I, II, III ve IV  

E) II ve III 

 

 

 

 

SORU NO 33: 

I- İşyeri organizasyonundaki 

rollerin belirlenmemiş olması  

II- İşveren ve çalışanın amaç 

konusundaki birlikteliği 

III- İşini kaybetme kaygısı  

Yukarıdakilerden hangileri işyerlerindeki 

psikososyal stres faktörlerindendir?  

A) Yalnız I  

B) Yalnız III  

C) I ve II 

D) I ve III 

E) I, II ve III 
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SORU NO 34: 

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin 

Önlenmesi Hakkında Yönetmeliğe göre; 

 Junin virüsü  

 Sabia virüsü 

 Machupo virüsü  

 Guanarito virüsü  

Aşağıdakilerden hangi biyolojik risk etmen 

grubuna girmektedir?  

A) Grup 1 

B) Grup 2 

C) Grup 3 

D) Grup 4 

E) Grup 0 

 

 

 

 

 

SORU NO 35: 

İş Sağlığı Profesyonelleri için Uluslararası 

Etik Kurallar Rehberi'nde iş sağlığı 

çalışanlarının görev ve yükümlülükleri 

arasında aşağıdakilerden hangisi 

sayılmamıştır?  

A) Bilimsel bilgiye katkı  

B) Ticari sırları açıklamama  

C) İyileştirici eylemlerin izlenmesi  

D) Politika ve program geliştirilmesi  

E) İkincil korunmaya öncelik verilmesi 

 

 

SORU NO 36: 

Ulusal mevzuatlara göre, gürültü ve 

titreşimin maruziyet değeriyle ilgili;  

I- Gürültü için en yüksek maruziyet 

eylem değeri 87 dB(A)’dir.  

II- El-kol titreşimi için sekiz saatlik 

çalışma süresi için günlük maruziyet 

eylem değeri 1,15 m/s²’dir.  

III- Maruziyet eylem değeri, gürültü ve 

titreşim için maruziyet sınır 

değerinden daha küçüktür.  

İfadelerinden hangileri doğrudur?  

A) Yalnız I  

B) Yalnız II 

C) Yalnız III 

D) I ve II  

E) II ve III 

 

 

 

SORU NO 37: 

Radyasyonun türü ve enerjisine bağlı doku 

veya organlarda soğutulan dozun, 

radyasyon ağırlık faktörü ile çarpılmış 

halini ifade eden eşdeğer dozun değerini 

belirtmek için aşağıdaki birimlerden 

hangisi kullanılabilir?  

A) Pascal 

B) Newton 

C) Lüks 

D) Lümen 

E) Sievert 
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SORU NO 38: 

Toksinlerin klasik sınıflandırmasına göre 

aşağıdakilerden hangisi uçucu toksik 

maddelerden birisidir?  

A) Kadmiyum  

B) Kurşun  

C) Cıva  

D) Kloroform  

E) Karbondioksit 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 39: 

Çalışanların gürültüye maruziyetlerinin 

azaltılmasına yönelik aşağıdaki 

tedbirlerden hangisine öncelik verilir?  

A) Kişisel koruyucu donanım kullanılması  

B) Hava yoluyla iletilen gürültünün 

azaltılması  

C) Gürültünün yalıtım ve sönümlemeyle 

azaltılması  

D) Daha az gürültü olan bir çalışma makine 

ile değiştirilmesi 

E) Yeterli molalarda çalışma süresinin 

düzenlenmesi 

 

 

 

SORU NO 40: 

İşyeri Hekimi ve Diğer Sağlık Personelinin 

Görev, Yetki, Sorumluluk ve Eğitimleri 

Hakkında Yönetmelik’e göre, 

aşağıdakilerden hangisi özel politika 

gerektiren gruplar arasında yer almaz?  

A) Gebe veya emziren kadınlar  

B) Kronik hastalığı olanlar  

C) İlaç ve uyuşturucu bağımlılığı olanlar  

D) Birden fazla iş kazası geçirmiş olanlar  

E) Endüstri işlerinde çalışanlar 

 

 

 

SORU NO 41: 

Akciğer kanseri ve sigara içme arasındaki 

ilişkiyi incelemek amacıyla akciğer kanseri 

olan ve olmayan belirli sayıda kişi ile 

epidemiyolojik bir çalışma yapılmıştır. 

Çalışma sonuçlarına göre; akciğer kanserli 

bireylerde sigara içme öyküsü akciğer 

kanseri olmayan gruptakilere göre üç kat 

daha fazla bulunmuştur. Bu bulgu, akciğer 

kanseri ile sigara içme arasında bir ilişki 

olabileceği şeklinde yorumlanır.  

Bu çalışmanın türü aşağıdakilerden 

hangisidir?  

A) Kohort  

B) Vaka-kontrol  

C) Müdahale  

D) Kesitsel  

E) Retrospektif 
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SORU NO 42: 

Kolay alev alabilen 

maddeler, hava ile 

temasında alevlenebilen, 

ateş kaynağı ile kısa süreli 

temasta hemen yanabilen, çok düşük 

parlama noktasına sahip olan veya su ile 

temasında çok kolay alevlenir gaz yayan 

maddeler ve müstahzarlardır.  

I-Potasyum  

II- Sodyum  

III- Asetilen  

Hangileri kolay alev alabilir kimyasal 

maddelerdendir?  

A) I, II ve III  

B) I ve II  

C) I ve III  

D) II ve III  

E) Yalnız II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 43: 

 

SEA zararlılık etiketleri bir madde veya 

karışımın insan sağlığı veya çevre 

üzerindeki zararlılıklardan kaynaklanan yan 

etkileri önleyecek veya minimuma 

indirecek önerilerde bulunan ilgili önlem 

ifadelerini taşımaktadır.  

Buna göre P100 neyi ifade eder? 

A) Depolama ile ilgili önlem ifadeleri ve 

kodları 

B) Bertaraf amaçlı önlem ifadeleri ve 

kodları 

C) Genel amaçlı önlem ifadeleri ve kodları 

D) Zehir merkezini arama kodu  

E) Tedbir amaçlı önlem ifadeleri ve 

kodları 
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SORU NO 44: 

NAOH+HCl  NaCl+H2O 

Verilen tepkimeyle ilgili;   

I-Nötrleşme tepkimesidir.  

II- Tepkime sonunda tuz ve su oluşmuştur.  

III-Asit ve baz tepkimesidir.  

Verilenlerden hangileri doğrudur?  

A) Yalnız II  

B) I ve II  

C) I ve III  

D) II ve III  

E) I, II ve III 

 

 

 

SORU NO 45: 

Binaların Yangından Korunması Hakkında 

Yönetmeliği’ne göre, acil durum 

asansörlerinin elektrik tesisatının ve 

kablolarının yangına karşı en az kaç dakika 

dayanıklı olması ve asansör boşluğu 

içindeki tesisatın sudan etkilenmemesi 

gerekir?  

A) 30  

B) 60  

C) 90  

D) 120  

E) 240 

 

 

SORU NO 46: 

Yapı İşlerinde İş Sağlığı ve Güvenliği 

Yönetmeliği’ne göre, açıkta yapılan kaç 

santimetreden daha derin kazı işlerinde ve 

her derinlikte yapılan temel ve kanal 

kazılarında yan yüzeylerin altlarının şerit 

gibi kazılarak yukarıdan çökertilmesi 

şeklinde çalışma yapılması engellenir?  

A) 50      B) 100      C) 150      D) 200      E) 250 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 47: 

İşyerindeki maruziyeti söz konusu olabilen 

metallerden kurşun ile ilgili,  

I. Kurşunun vücuda başlıca giriş şekli 

solunum yoluyladır.  

II. Kurşun, vücuttan başlıca dışkı 

yoluyla atılır.  

III. Kan dolaşımındaki kurşun 

eritrositlerle organlara taşınır ve 

bazı organlarda depolanır.  

İfadelerinde hangileri doğrudur?  

A) Yalnız I  

B) Yalnız III  

C) I ve II  

D) I ve III  

E) II ve III 
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SORU NO 48: 

 

Ekranlı Araçlarla Çalışmalarda Sağlık ve 

Güvenlik Önlemleri Hakkında 

Yönetmelik’ine göre verilen eğitim 

konularında hangisi yoktur?  

A) Doğru oturuş  

B) Gözlerin korunması  

C) Gözleri en az yoran yazı karakterleri ve 

renkler 

D) Ara dinlenmeleri ve egzersizler 

E) Elle kaldırma ve taşıma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU NO 49: 

Ergonominin temel felsefesi ile ilgili olarak 

aşağıdakilerden hangisi doğrudur? 

A) Ergonominin temel felsefesi daha çok 

üretimdir.  

B) Ergonominin temel felsefesi “işi, insana 

uyumlu hâle getirmek”tir. 

C) Ergonomi “işe uygun işçiyi işe almayı” 

temel ilke edinmiştir. 

D) Ergonominin temel felsefesi; oturma, 

ayakta durma ve ağırlık kaldırma gibi 

işlerde kişinin uygun anatomik 

pozisyonda duruşunu sağlamak için 

çalışanların eğitilmesini sağlamaktır. 

E) Ergonominin temel amacı ürün 

kalitesini artırmaktır. 

 

SORU NO 50: 

 

Asansör İşletme ve Bakım Yönetmeliği’ ne 

göre bakım; 

I. Asansör kumanda sisteminde 

yapılan değişiklikleri 

II. Yağlama ve temizlemeyi 

III. Kurtarma çalışmalarını 

Yukarıdakilerden hangilerini ya da hangisi 

kapsar? 

A) I ve II 

B) I ve III 

C) II ve III 

D) Yalnız II 

E) I, II ve III 
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DİĞER SAĞLIK  

PERSONELİ 

DENEME CEVAPLARI 

1. D 

2. B 

3. B 

4. E 

5. C 

6. D 

7. C 

8. E 

9. E 

10. A 

11. D 

12. D 

13. C 

14. B 

15. C 

16. E 

17. A 

18. D 

19. E 

20. C 

21. C 

22. E 

23. C 

24. B 

25. C 

26. A 

27. D 

28. C 

29. C 

30. B 

31. A 

32. D 

33. D 

34. D 

35. E 

36. C 

37. E 

38. D 

39. D 

40. E 

41. B 

42. A 

43. C 

44. E 

45. B 

46. C 

47. D 

48. E 

49. B 

50. C 

 

 

 

 

 

 

 

  

DOĞRU YANLIŞ 
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