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A sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=  
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s 

 

 
B sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s 

 

 
C sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o 
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2. 

GERÇEK SINAV 

FORMATINDA 

İŞYERİ HEKİMİ 

DENEME KİTAPÇIĞI 

 

SORU- 1: 

1982 Anayasası’na göre yargı yetkisi, Türk 

Milleti adına aşağıdakilerden hangisine 

aittir? 

A) Cumhurbaşkanı 

B) TBMM 

C) Bağımsız Mahkemelerce 

D) Milli Savunma Bakanı 

E) İçişleri Bakanı 

 

 

 

 

 

 

SORU- 2: 

4857 sayılı İş Kanunu’na göre 

aşağıdakilerden hangisi kanunun 

kapsadığı alanlar arasında yer almaz? 

A) Kıyı ve liman iskelelerinde gemiden 

karaya ve/yahut karadan gemiye 

yapılan yükleme ve boşaltma işleri 

B) Havacılık sektörünün yer tesislerinde 

yaptığı işler 

C) Atölyelerde yapılan tarım alet ve 

makineleri işleri 

D) Halka hizmet için yapılmış olan açık 

hava işletmelerine ait park ve bahçe 

işleri (ot biçme peyzaj vb.) 

E) 40 işçisi olan tarım ve orman işlerinin 

yapıldığı işyerleri 

 

 

 

 

SORU- 3: 

4857 sayılı İş Kanunu’na göre, iş 

sözleşmesi feshedilen işçi, fesih 

bildiriminde sebep gösterilmediği veya 

gösterilen sebebin geçerli bir sebep 

olmadığı iddiası ile fesih bildiriminin 

tebliği tarihinden itibaren kaç ay içinde işe 

iade talebiyle, İş Mahkemeleri Kanunu 

hükümleri uyarınca arabulucuya 

başvurmak zorundadır? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

E) 6 

 

 



ARALIK 2025 
ÖSYM İSG SINAVLARI 

 

A sınıfı IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR 
 

SORU- 4: 

Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği 

Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında 

Yönetmelik’e göre, iş sağlığı ve güvenliği 

eğitimleriyle ilgili, 

I. Herhangi bir sebeple altı aydan 

fazla süreyle işten uzak kalanlara, 

tekrar işe başlatılmadan önce bilgi 

yenileme eğitimi verilir. 

II. Tehlikeli sınıfta yer alan işyerlerinde 

üç yılda en az bir defa eğitim 

güncellenir. 

III. İşe başlama eğitimi her çalışan için 

en az iki saat olarak düzenlenir. 

İfadelerden hangileri doğrudur? 

A) I ve II 

B) I ve III 

C) II ve III 

D) I, II ve III 

E) Yalnız I 

 

SORU- 5: 

M.Ö. 200 yıllarında Hipokrates’in 

çalışmalarını daha da geliştiren, kurşun 

koliği ve kurşun anemisini incelemiş ve 

bunların özelliklerini tanımlamıştır. Bu 

dönemde yapılan çalışmalar sağlık ve 

güvenlik sorunlarının saptanması ve tanımı 

ile sınırlı kalmamış, zararlı etkilerden 

korunma yöntemleri de geliştirilmiştir. 

Bahsedilen bilim insanı kimdir? 

A) Heredot 

B) Dioscorides 

C) Nicander 

D) Georgius Agricola 

E) Berdardino Ramazzini 

 

SORU- 6: 

155 No'lu İş Sağlığı ve Güvenliği ve Çalışma 

Ortamına İlişkin Sözleşme’yle ilgili; 

I. Bu Sözleşme, bütün ekonomik 

faaliyet kollarına uygulanır. 

II. İş sağlığı ve güvenliği ve çalışma 

ortamına ilişkin ilgili mevzuatın 

uygulanması uygun ve yeterli bir 

denetim sistemi ile güvence altına 

alınacaktır. 

III. Herhangi bir çalışma Sözleşmesi 

veya Tavsiye Kararlarını 

değiştirmez. 

İfadelerden hangileri doğrudur? 

A) I, II ve III 

B) I ve III 

C) I ve II 

D) II ve III 

E) Yalnız II 
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SORU- 7: 

I. İş sağlığı ve güvenliği hizmetlerinin 

yürütülmesindeki ihmallerinden 

dolayı, hizmet sundukları işverene 

karşı sorumlu değillerdir. 

II. Görevlendirildiği işyerinde yapılan 

çalışmalara ilişkin tespit ve 

tavsiyeleri işyeri hekimi ile birlikte 

yapılan çalışmaları ve gerekli 

gördüğü diğer hususları onaylı 

deftere yazar. 

III. İşin normal akışını mümkün olduğu 

kadar aksatmamak ve verimli bir 

çalışma ortamının sağlanmasına 

katkıda bulunmak, işverenin ve 

işyerinin meslek sırları, ekonomik 

ve ticari durumları ile ilgili bilgileri 

gizli tutmakla yükümlüdürler. 

İş Güvenliği Uzmanlarının Görev, Yetki, 

Sorumluluk ve Eğitimleri Hakkında 

Yönetmelik’e göre, yukarıdakilerden 

hangileri iş güvenliği uzmanlarının 

yükümlülükleri arasında yer alır? 

A) Yalnız I 

B) Yalnız II 

C) I ve III 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU- 8: 

Binaların Yangından Korunması Hakkında 

Yönetmelik’e göre, aşağıdakilerden 

hangisi C sınıfı yangın türü 

kapsamındadır? 

A) Plastik yangını 

B) Aktif metaller yangını 

C) Benzin yangını 

D) Aseton yangını 

E) Asetilen gibi yanıcı gaz maddeler 

yangını 

 

 

 

 

 

SORU- 9: 

Aşağıdakilerden hangisi Epidemiyolojinin 

İş Sağlığında Kullanım Amaçları arasında 

yer almaz? 

A) İşyeri sağlık biriminin çalışmalarının 

değerlendirilmesi 

B) Çalışanların genel sağlık sorunlarının 

değerlendirilmesi 

C) Normal sağlık değerlerinin 

saptanmaması 

D) Neden-sonuç ilişkileri konusunda 

hipotez geliştirilmesi 

E) Sağlığı geliştirici faktörlerin 

tanımlanması 
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SORU- 10:  

Çocuk ve Genç İşçilerin Usul ve Esasları 

Hakkında Yönetmelik’e göre 

aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 

A) Çocuk ve genç işçilerin hafta tatili 

izinleri kesintisiz kırk sekiz saatten az 

olamaz. 

B) Çocuk ve genç işçiler, ulusal bayram ve 

genel tatil günlerinde çalıştırılamazlar. 

Ayrıca bugünlere ilişkin ücretler bir iş 

karşılığı olmaksızın ödenir. 

C) Dört saatten yedi buçuk saate kadar 

olan işlerde çalışma süresinin ortasında 

bir saat olmak üzere ara dinlenmesi 

verilmesi zorunludur. 

D) Çocuk ve genç işçilerin günlük çalışma 

süreleri, yirmi dört saatlik zaman 

diliminde, kesintisiz on dört saat 

dinlenme süresi dikkate alınarak 

uygulanır. 

E) Çocuk ve genç işçilere verilecek yıllık 

ücretli izin süresi 20 günden az olamaz. 

Yıllık ücretli iznin kesintisiz 

kullandırılması esastır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU-11: 

İş Sağlığı ve Güvenliği ile İlgili Çalışan 

Temsilcisinin Nitelikleri ve Seçilme Usul ve 

Esaslarına İlişkin Tebliğ’e göre, çalışan 

temsilcisi adaylarının belirlenmesinde; 

I. İşyerinde yetkili sendika 

bulunmaması halinde yetkili 

işverence seçilir. 

II. Çalışan temsilcisinin seçimle 

belirlenmesi durumunda çalışan 

temsilcisi aday başvurularının 

yapılması için üç günden az 

olmamak üzere süre tanınarak 

işveren tarafından işyerinde ilân 

edilir. 

III. Aday sayısı işyerinde zorunlu çalışan 

temsilcisi sayısının iki katından fazla 

olamaz. 

 İfadelerden hangileri yanlıştır? 

A) Yalnız II 

B) Yalnız III 

C) I ve II 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

 

SORU- 12: 

İşyerlerinde İşin Durdurulmasına Dair 

Yönetmelik’e göre, işin durdurulması 

kararı, mülki idare amiri tarafından kolluk 

kuvvetleri marifetiyle ne kadar süre içinde 

yerine getirtilir? 

A) 24 saat 

B) 2 gün 

C) 6 gün 

D) 1 hafta  

E) 15 gün 
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SORU- 13: 

 

Risk Değerlendirmesi Yönetmeliği’ne göre 

Hata Ağacı Analizi (FTA) ile ilgili, 

I. Kalitatif bir teknik olarak hatayı alt 

bileşenlere ayırarak inceler. 

II. FTA’nın amacı, hataların 

mekanizmalarını; mekanik, fiziksel, 

kimyasal veya insan kaynaklı 

hataları tanımlamaktır. 

III. Muhtemel alt olayları mantıksal bir 

diyagramla şematize eder; 

güvenilirlik ve olasılık teoremleri ile 

birlikte kullanılır. 

Hangileri doğrudur?  

A) I ve II 

B) I ve III 

C) II ve III 

D) Yalnız I 

E) Yalnız II 

 

 

 

 

 

 

SORU- 14: 

I. İşten ayrılma tarihinden itibaren en az 

15 yıl süreyle çalışanların kişisel sağlık 

dosyalarını, saklar. 

II. Çalışanın işyerinden ayrılarak başka bir 

işyerinde çalışmaya başlaması halinde, 

yeni işveren çalışanın kişisel sağlık 

dosyasını yazılı olarak talep eder, 

önceki işveren dosyanın bir örneğini 

onaylayarak iki ay içerisinde gönderir. 

III. Onaylı defterin asıl sureti işveren, diğer 

suretleri ise iş güvenliği uzmanı ve işyeri 

hekimi tarafından saklanır. 

İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri 

Yönetmeliği’ne göre işverenin sağlık ve 

güvenlik kayıtları ve onaylı deftere ilişkin 

yükümlülükleriyle ilgili yukarıdakilerden 

hangisi doğrudur?  

A) Yalnız II 

B) I ve II 

C) I ve III 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

 

 

SORU- 15: 

Yapı İşlerinde İş Sağlığı ve Güvenliği 

Yönetmeliği’ne göre Sınıf C geçici kenar 

koruma sistemlerindeki yatay veya düşey 

açıklıklardan en az biri kaç santimetreden 

fazla olamaz? 

A) 5 

B) 10 

C) 15 

D) 25 

E) 47 
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SORU- 16: 

Aşağıdakilerden hangisi pulmoner irritan 

gaz olarak sınıflandırılmaz? 

A) Amonyak 

B) Klor 

C) Azot 

D) Kükürt dioksit 

E) Fosgen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU- 17:   

Maden İşyerinde İş Sağlığı ve Güvenliği 

Yönetmeliği’ne göre, patlayıcı maddeler 

ve ateşleyicilerle ilgili aşağıda verilen 

bilgilerden hangisi yanlıştır? 

A) Patlayıcı maddelerin ve ateşleyici 

malzemelerin depolanması, taşınması 

ve kullanılması, sadece ateşleyiciler 

tarafından yapılır. 

B) Lağım atıldıktan sonra, elektrikli 

ateşlemede en az 5 dakika, fitil veya 

benzeri ateşlemede 1 saat geçmeden 

ve yetkili kimseler tarafından dikkatle 

muayene edilip tehlike kalmadığı 

bildirilmedikçe ateşleme alanına 

kimsenin girmesine izin verilmez. 

C) 50 kilogramdan az patlayıcı madde 

bulunan depolara ana yoldan 90 

derecelik bir, daha çok patlayıcı madde 

bulunan depolara 90 derecelik iki dirsek 

oluşturan yolla girilmeli ve patlayıcı 

madde deponun son kısmına 

konulmalıdır. 

D) Bir patlama olasılığına karşı, patlayıcı 

madde depolarının karşısına, 

dirseklerden en az iki metre derinlikte 

hız kesici cepler yapılmalıdır.  

E) Yeraltı deposunda, sıcaklığın 8 

dereceden aşağı ve 30 dereceden 

yukarı olmaması sağlanır. 
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SORU- 18: 

Sağlık ve Güvenlik İşaretleri 

Yönetmeliği’ne göre; 

I. Düşme tehlikesi 

II. Yaya yolunu kullan 

III. Elektrik tehlikesi 

İşaretlerinin hangilerinde, işaret alanının 

en az %50’sini kapsayacak şekilde siyah 

çerçeve ve sarı zemin üzerine siyah 

piktogram güvenlik işareti kullanılır? 

A) I ve II 

B) I ve III 

C) II ve III 

D) I, II ve III 

E) Yalnız I 

 

SORU- 19: 

Ekranlı Araçlarla Çalışmalarda Sağlık ve 

Güvenlik Önlemleri Hakkında 

Yönetmelik’e göre ekranlı araçlarla 

çalışmalarda operatörlerin gözlerinin 

korunması için; 

I. Ekranlı araçlarla çalışmaya 

başlamadan sonra 

II. Yapılan risk değerlendirmesi 

sonuçlarına göre işyeri hekimince 

belirlenecek düzenli aralıklarla 

III. Ekranlı araçlarla çalışmadan 

kaynaklanabilecek görme zorlukları 

yaşandığında, 

Hangi durumlarda göz muayeneleri 

yapılır? 

A) Yalnız I 

B) I ve II 

C) II ve III 

D) I ve III 

E) I, II ve III 

SORU- 20: 

Çok tehlikeli grupta yer alan bir işyerinde üç 

tam zamanlı iş güvenliği uzmanı vardır. 

Kısmi zamanlı çalışan iş güvenliği uzmanı 

mevcut değildir. 

Buna göre İşyerlerinde Acil Durumlar 

Hakkında Yönetmelik’e göre, bu işyerinde 

yer alacak koruma ve söndürme ekibinde 

en az kaç destek elemanı olması gerekir? 

A) 25 

B) 26 

C) 50 

D) 51 

E) 55 

 

 

SORU- 21: 

Tarım ve hayvancılıkla ilgili işlerde 

çalışanlarda görülebilen aşağıdaki 

hastalıklardan hangisinin etkeni bakteri 

değildir? 

A) Şarbon 

B) Kuduz 

C) Brusellozis 

D) Tüberkülozis 

E) Tetanos 
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SORU- 22: 

Çalışanların Titreşimle İlgili Risklerden 

Korunmalarına Dair Yönetmelik’e göre, 

bütün vücut titreşimi için sekiz saatlik 

çalışma süresince günlük maruziyet eylem 

değeri kaç m/s2 dir?  

A) 0,5 

B) 1 

C) 1,15 

D) 2,5 

E) 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU- 23: 

İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri 

Yönetmeliği’ne göre, OSGB’lerin yetki 

belgesi; bir vize döneminde kaç defa 

askıya alınması halinde yetki doğrudan 

iptal edilir? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

E) 5 

 

 

 

SORU- 24: 

6331 İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu’na 

göre ölümlü iş kazası meydana gelen 

maden işyerlerinde kusuru yargı kararı ile 

tespit edilen işveren, mahkeme tarafından 

kaç yıl süreyle kamu ihalelerine 

katılmaktan yasaklanır?  

A) 1 
B) 2 
C) 3 
D) 4 
E) 5 

 

 

 

SORU- 25: 

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin 

Önlenmesi Hakkında Yönetmelik’e göre 

işverenlerin, grup 2, 3 ve 4 biyolojik 

etkenlerinin ilk kez kullanımında çalışma 

ve iş kurumu il müdürlüklerine yaptıkları 

ön bildirim aşağıdakilerden hangisini 

içermez? 

A) Risk değerlendirmesinin sonucu 

B) İşyerinde hizmet sunan iş güvenliği 

uzmanının adı, soyadı, unvanı ve bu 

konudaki yeterliliği  

C) İşyerinde hizmet sunan işyeri hekiminin 

adı, soyadı, unvanı ve bu konudaki 

yeterliliği 

D) İşyerinde çalışan işçilerin adı, soyadı ve 

unvanları 

E) Biyolojik risk etkeni ve türleri 
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SORU- 26: 

İşyeri Hekimi ve Diğer Sağlık Personelinin 

Görev, Yetki, Sorumluluk ve Eğitimleri 

Hakkında Yönetmelik'e göre; çok tehlikeli 

sınıfta yer alan bir iş yerinde 

görevlendirilmesi gereken diğer sağlık 

personelinin aylık asgari çalışma süresi 

aşağıdakilerin hangisinde doğru 

verilmiştir? 

A) 9-49 çalışan için 5 dakika 

B) 10-49 çalışan için 10 dakika 

C) 49-100 çalışan için 10 dakika  

D) 10-49 çalışan için 15 dakika 

E) 250 ve üzeri çalışan 15 dakika 

 

 

 

SORU- 27: 

Aşağıdakilerden hangisi hayvanlardan 

insana bulaşan hastalıklar arasında yer 

almaz? 

A) Şarbon 

B) Difteri 

C) Lekeli humma 

D) Bruselloz 

E) Psittakoz 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU- 28: 

1.000 işçinin çalıştığı bir akümülatör 

fabrikasında yapılan araştırmada 200 

kişinin kan kurşun düzeyi izin verilen sınır 

değerin üzerinde bulunmuştur. 

Buna göre kurşun etkilenmesi prevalans 

hızı aşağıdakilerden hangisidir? 

A) %2 

B) %5 

C) %20 

D) %15 

E) %10 

 

 

 

SORU- 29: 

Çalışma Gücü ve Meslekte Kazanma Gücü 

Kaybı Oranı Tespit İşlemleri 

Yönetmeliği’ne göre pnömokonyozun 

meslek hastalığı sayılabilmesi için, 

sigortalının, havasında pnömokonyoz 

yapacak yoğunluk ve nitelikte toz bulunan 

yeraltı veya yerüstü işyerlerinde toplam 

olarak en az kaç yıl çalışmış olması şarttır? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 5 

E) 10 
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SORU- 30: 

İş kazaları ve korunma politikalarına göre 

aşağıdakilerden hangisi tehlikeli 

hareketler arasında yer alır? 

A) Emniyet donanımı kullanılmaz duruma 

sokma 

B) Yetersiz- bakımsız bina, alet ve 

makineler 

C) Yetersiz ya da fazla aydınlatma 

D) Koruyucu olmayan ortam 

E) Uygun olmayan koruyucular 

 

 

 

 

 

SORU- 31: 

Rehberlik ve Teftiş Başkanlığı; 

I. Çalışma hayatıyla ilgili 

mevzuatın uygulanmasını 

denetlemek 

II. OSGB kuruluş işlemleri ve yetki 

verme işlemleri yapmak 

III. İş teftişiyle ilgili istatistikleri 

tutmak, değerlendirmek, 

yorumlamak ve yayınlanmasını 

sağlamak 

İfadelerden hangilerini yapar? 

A) Yalnız III 

B) I ve II 

C) I ve III 

D) II ve III 

E) I, II ve III 

 

 

SORU- 32: 

Çalışanların Gürültü ile İlgili Risklerden 

Korunmalarına Dair Yönetmelik’te 

gürültünün teknik yollarla azaltılması ve 

bu amaçla; hava yoluyla yayılan 

gürültünün;  

I. Perdeleme 

II. Yalıtım 

III. Gürültü emici örtüler   

İfadelerden hangi yöntemlerle azaltılır? 

A) I, II ve III 

B) II ve III 

C) I ve III 

D) Yalnız II 

E) Yalnız III 

 

 

SORU- 33: 

Radyasyon Güvenliği Yönetmeliği’ne göre 

maruz kalınacak yıllık dozun kaç mSv 

değerini geçme olasılığı bulunan alanlar 

radyasyon alanı olarak nitelendirilir?  

A) 0,01  
B) 0,1  
C) 0,02  
D) 0,2  
E) 1 
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SORU- 34: 

Tozla Mücadele Yönetmeliği’ ne göre, 

Tozla mücadele komisyonu ile ilgili 

aşağıda verilenlerden hangisi yanlıştır? 

A) Komisyon tozla ilgili hangi sektörlerde 

rehber hazırlanması gerektiğine karar 

verir ve bu rehberlerin hazırlanmasında 

hangi kurum ve/veya kuruluşların görev 

alacağını belirler. 

B) Bu komisyon yılda iki defa toplanır. 

C) Bu komisyon üyelerinin görev süresi üç 

yıldır.  

D) Süresi biten komisyon üyeleri yeniden 

görevlendirilemezler. 

E) Komisyonun sekretarya hizmetleri 

Genel Müdürlükçe yürütülür. 

 

SORU- 35: 

Aşağıdakilerden hangisi kohort 

araştırmalarında kullanılan veri 

kaynaklarından biri değildir? 

A) Mevcut kayıtlardaki doğum, ölüm, 

hastane, iş yeri, okul sağlık kayıtları gibi 

bilgiler 

B) Kohort grubundaki bireylerin 

kendilerinden derlenen bilgiler 

C) Kohort grubundaki bireylerin, 

başlangıçta ve izleme dönemindeki fizik 

muayene, laboratuvar testleri sonuçları 

D) Saha taramalarından elde edilen veriler 

E) Kohort grubundaki bireylerin, 

yaşadıkları çevre ya da çalıştıkları iş 

yerlerindeki tehlike ve risklerle ilgili 

ölçümler 

 

 

 

SORU- 36: 

Boru hattı döşenmesiyle ilgili bir şantiyede 

yürütülen aşağıdaki faaliyetlerden hangisi 

ikincil korunma uygulamalarındandır? 

A) Çalışanlara tetanos bağışıklaması 

yapılması  

B) Kayaç delme işlemlerinin ıslak 

çalışmayla gerçekleştirilmesi 

C) Çalışanlara baret dağıtılması 

D) Çalışanlara yönelik hipertansiyon 

taraması yapılması 

E) Çalışanların yeterli ve dengeli 

beslenmesini sağlayacak yemek 

listesi/programları hazırlanması 
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SORU- 37: 

İşyeri Bina ve Eklentilerinde Alınacak 

Sağlık ve Güvenlik Önlemleri Hakkında 

Yönetmelik’e göre, bu Yönetmelik 

kapsamında yer alan hususlarda açıklayıcı 

bir hüküm bulunmaması halinde sırasıyla; 

I. Uluslararası geçerliliği kabul 

edilen standartlar 

II. Avrupa standartları 

III. İlgili Türk standartları 

Dikkate alınır? 

A) I-II-III 

B) I-III-II 

C) II-III-I 

D) III-II-I 

E) III-I-II 

 

 

SORU- 38: 

İşle ilgili hastalıklar için aşağıdaki 

ifadelerden hangisi yanlıştır? 

A) Kişinin işe girmesinden önce de 

başlamış olabilir.  

B) İşle ilgili hastalık vakasının ulusal bir 

kurum tarafından doğrulanmasına ve 

onaylanmasına gerek yoktur. 

C) Oluşmasında ve gelişmesinde çalışma 

ortamının yanı sıra iş dışı faktörlerin de 

rolü olabilir. 

D) Genellikle akut gelişen hastalıklardır. 

E) Meslek hastalıklarından daha sık 

görülür. 

 

 

 

SORU- 39: 

Meslek hastalıkları için nedensellik 

kriterleriyle ilgili aşağıdaki ifadelerden 

hangisi yanlıştır? 

A) Etkene maruz kalım, olumsuz sağlık 

etkisinden önce olmalıdır. 

B) Özgüllük, etken-hastalık ilişkisi için 

nedensellik kriterlerinden biridir. 

C) Rölatif risk düzeyi arttıkça nedensellik 

güçlenir.  

D) Maruz kalınan etken dozu ne kadar 

yüksekse ortaya çıkan hastalığın şiddeti 

o kadar hafiftir. 

E) Şüphe edilen etkenle hastalık 

arasındaki ilişki, incelenen konu ile ilgili 

tüm bilgilerle bilimsel ve mantıksal 

uygunluk göstermelidir. 

 

SORU- 40: 

Aşağıdaki fiziksel risk etmenleri ve ölçme 

cihazları eşleştirmelerinden hangisi 

yanlıştır?  

A) Kuru Termometre Sıcaklık 

B) Higrometre Ses Düzeyi 

C) Anemometre Hava Akım Hızı 

D) Glob Termometre Radyant Isı 

E) Manometre Basınç 
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SORU- 41: 

Büyük Endüstriyel Kazaların Önlenmesi Ve 

Etkilerinin Azaltılması Hakkında 

Yönetmelik’ine göre, 

I- Büyük endüstriyel kaza frekansı 

değeri ile karşılaştırma yapmaya 

elverişli sonuçlar üretebilen 

yöntemler ile tehlikeli ekipmanlar 

üzerinden büyük kaza 

senaryolarının oluşturulması  

II- Tehlikeli ekipmanların belirlenmesi  

III- Tehlikeli ekipmanlara etki 

edebilecek kuruluş dışından 

kaynaklanabilecek harici 

tehlikelerin tanımlanması.  

IV- Belirlenen tehlikeli ekipmanlar 

üzerinden dahili tehlikelerin 

tanımlanması.  

Büyük kaza senaryo dokümanında 

oluşturulurken izlenecek adımlarda 

hangisinde doğru sıralanmıştır?  

A) I-II-III-IV  

B) IV-III-II-I  

C) II-IV-III-I  

D) II-III-I-IV  

E) III-II-I-IV 

 

 

 

 

 

 

 

SORU- 42: 

Sağlık Kuralları Bakımından Günde Azami 

Yedi Buçuk Saat veya Daha Az Çalışılması 

Gereken İşler Hakkında Yönetmelik'e 

göre, aşağıdaki işlerin hangisinde günlük 

çalışma süresi en çok 4 saattir?  

A) Karbamatlı ve organik fosforlu 

insektisitlerin yapımı, çözelti olarak 

hazırlanması  

B) Maden eritme ve dökme  

C) Cıvalı aletler yapımı  

D) Kurşun izabe fırınlarının teksif 

odalarında biriken kuru tozları kaldırma  

E) Çinkoyla alaşım yapılması 

 

 

 

 

SORU- 43: 

Kimyasal maddelerin malzeme güvenlik 

bilgi formunda yer alabilen “H400 serisi“ 

kod serisi aşağıdakilerden hangisini 

kapsar? 

A) Fiziksel zarar ifadeleri ve kodları 

B) Sağlığa ilişkin zarar ifadeleri ve kodları 

C) Çevresel zarar ifadeleri ve kodları 

D) Genel amaçlı önlem ifadeleri ve kodları 

E) Bertaraf amaçlı önlem ifadeleri ve 

kodları 
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SORU-44: 

Ağaç Ürünleri İmalatı Uygulama 

Rehberi’ne göre Kimyasal maddelerin 

depolanmasında dikkat edilecek hususlar 

ile ilgili verilenlerden hangisi yanlıştır? 

A) Kimyasal maddelerin zararlı etkilerinin 

oluşumu engellenmelidir. 

B) Kimyasal maddelerin içine konulduğu 

kap ve varillerin üzerine ilgili kimyasala 

ilişkin etiketlemelerin yapılması 

gerekmektedir 

C) Kimyasallar, belirlenmiş depolama 

alanları ve kullanım noktaları dışında 

işletmede farklı alanlarda geçici veya 

kalıcı olarak depolanmalıdır. 

D) Kullanım noktasında işi biten kimyasal 

maddeler depolama alanında 

muhafaza edilmeye devam edilmelidir. 

E) Depolama alanı girişlerinde patlayıcı ve 

alevlenebilir özellikte olan kimyasallara 

ilişkin bilgilendirme levhaları 

bulunmalıdır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORU- 45: 

Belli bir konu, başlık veya problem üzerine 
odaklanmış gerçekçi senaryolar kullanarak 
yapılan bir eğitim tekniğidir. En önemli 
avantajı katılımcının dikkatini gerçek bir 
duruma çekmesidir Katılımcılar teker teker 
veya küçük gruplarda çalışabilirler 

Yukarıda verilen interaktif eğitim tekniği 
aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Gösterim 
B) Grup Tartışması 
C) Yetiştiricilik  
D) Küçük Grup Çalışması 
E) Vaka Çalışması 

 

SORU- 46: 

İşyeri Hekimi ve Diğer Sağlık Personelinin 

Görev, Yetki, Sorumluluk ve Eğitimleri 

Hakkında Yönetmelik'e göre aşağıdakilerden 

hangisi iş yeri hekiminin sağlık gözetimi 

kapsamındaki görevlerinden biri değildir? 

A) Sağlık gözetimi kapsamında yapılacak işe 

giriş ve periyodik muayeneler ve tetkikler 

ile ilgili olarak çalışanları bilgilendirmek ve 

onların rızasını almak  

B) Bulaşıcı hastalıkların kontrolü için yayılmayı 

önleme ve bağışıklama çalışmaları yapmak 

C) İş yerinde iş sağlığı ve güvenliği konularında 

bilgi ve eğitim sağlanması için ilgili 

taraflarla iş birliği yapmak  

D) Çalışanların sağlık nedeniyle tekrarlanan 

işten uzaklaşmalarından sonra işe 

dönüşlerinde talep etmeleri hâlinde işe 

dönüş muayenesi yapmak  

E) Gece postaları da dâhil olmak üzere 

çalışanların sağlık gözetimini yapmak 
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SORU- 47: 

Bir işyerinde toza maruziyeti olan 
gruptakilerin akciğer kanserine yakalanma 
riskinin, toza maruziyeti olmayan 
gruptakilerin akciğer kanserine yakalanma 
riskine oranlanması sonucu elde edilen 
değer aşağıdakilerden hangisidir? 
 
A) Rolatif risk 
B) Atfedilen risk 
C) Korunabilirlik hızı 
D) İnsidans hızı 
E) Standartlaştırılmış ölüm oranı 

 

 

SORU- 48: 

Amerika’da asbest madeni çalışanlarının 

sağlık muayeneleri 1970 yılından itibaren 

düzenli olarak yapılmış ve kayıtları 

saklanmıştır. 1995 yılında bir araştırmacı 

madende 1 Ocak 1975 yılından önceki 

dönemde en az 1 ay çalışmış olan erkek 

işçilerin 1 Aralık 1990 tarihine kadar olan 

sağlık kayıtlarını toplam ölümlerin hem de 

akciğer kanseri ve tüberküloz nedenli ölüm 

sıklığının genel toplumdaki değerlere göre 

daha fazla olduğunu saptamıştır. 

değerlendirmiştir.  

Bu epidemiyolojik araştırmanın türü 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Metodolojik  

B) Kesitsel 

C) Retrospektif kohort 

D) Tanımlayıcı 

E) Vaka-kontrol 

 

 

 

SORU- 49: 

Ali toplu iş sözleşmesinden 

yararlanabilmektedir. Mehmet işçi niteliği 

taşır. Ayşe iş kazası ve meslek hastalığı 

riskine karşı 6331 sayılı İş sağlığı ve 

Güvenliği Kanunun hükümleriyle güvence 

altına alınmıştır. Leyla vardiya usulü çalışan 

işyerinde gece ve gündüz vardiyasında 

çalışmaktadır. Feride fazla mesai 

yapabilmektedir. 

 

Bu bilgilere göre hangisi stajyer öğrenci 

olabilir? 

 

A) Ali                   

B) Mehmet                   

C) Ayşe                

D) Leyla            

E) Feride 

 

 

SORU- 50: 

Mehmet az tehlikeli, Nurullah ise çok 
tehlikeli iş yerine hizmet veren iş güvenliği 
uzmanlarıdır. Mehmet aylık toplam 800 
dakika hizmet vermektedir. Mehmet ve 
Nurullah’ın işyerlerinde çalışan sayısının 
aynı olduğu biliniyor.  
6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu 
kapsamındaki yönetmeliklere göre, 
Nurullah aylık toplam en az kaç dakika 
hizmet verir? 
 
A) 2.000 
B) 2.500 
C) 3.000 
D) 3.200 
E) 4.000 
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İŞYERİ HEKİMİ 

DENEME CEVAPLARI 

1. C 

2. E 

3. A 

4. B 

5. C 

6. A 

7. D 

8. E 

9. C 

10. A 

11. E 

12. A 

13. C 

14. C 

15. B 

16. C 

17. D 

18. B 

19. C 

20. C 

21. B 

22. A 

23. C 

24. B 

25. D 

26. B 

27. B 

28. C 

29. C 

30. A 

31. C 

32. C 

33. E 

34. D 

35. D 

36. D 

37. D 

38. D 

39. D 

40. B 

41. C 

42. D 

43. C 

44. C 

45. E 

46. C 

47. A 

48. C 

49. C 

50. D 

 

 

 

 

 

 

 

  

DOĞRU YANLIŞ 
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