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KiSlSEL KORUYUCU b) Birden fazla riskin bulundugu ve

calisanin bu risklere karsi ayni anda
birden fazla kisisel koruyucu donanimi

DONANIMLAR kullanmasini gerektiren durumlarda, bir

arada kullanilmaya uygun olan ve bir

arada kullanildiginda s6z konusu risklere
‘ ‘ @ kisisel koruyucu donanimlarin, zorunlu
hallerde birden fazla kisi tarafindan
kullanilmasini gerektiren durumlarda, bu
@’ kullanimdan dolaylr saglk ve hijyen
problemi dogmamasi i¢in her tarlu

koruyucu donanimlar segilir.

NOT:

karsi koruyuculugu etkilenmeyen Kkisisel
Tek kisi tarafindan kullaniimasi esas olan
onlem alinir.

Kisisel koruyucu donanimlarin
|§yerler|nde kullanimi ile ilgili olarak

asagidaki hususlara uyulur; O SY M
a) isyerinde kullanilan kisisel koruyucu
donanim, Kisisel Koruyucu Donanim

Yonetmeligi hiukimlerine uygun olarak CIKMIS SORU

tasarlanir ve Uretilir. Tim kisisel
koruyucu donanimlar;

Soru No: 23

1) Kendisi ek risk olusturmadan ilgili riski T Ta—

én!emeye uygun olur. Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik'e gore
2) isyerinde var olan kosullara uygun agagidakilerden hangisi ki$idél koruyucu

| donanimlann sahip olmasi gereken genel
olur. ozelliklerden biri degildir?

3) Kullananin ergonomik

.. . . A) ls yerinde var olan kosullara uygun olmasi
gereksinimlerine ve saglik durumuna

B) Kendisi ek risk olugturmadan ilgili riski 6nlemeye

uygun olur. uygun olmes:
. o C) Kullananin ergonomik gereksinimlerine ve saglk

4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda durumuna uygun olmasi
kullanana tam uyar D) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam

o : uymasi
5) Kisisel Koruyucu Donanim E) Uzerinde uygun sekilde TSE igareti bulunmasi
Yonetmeligi kapsamina giren Urlnlerde
uygun sekilde CE isareti ve Tirkce vy &

kullanim kilavuzu bulundurur.
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NOT 2 DELINMEZ TABANLI EMNIYET

AYAKKABILARI — KULLANILAN iSYERLERI

KULAK KORUYUCULARI
1. Karkas ve temel isleri, yol calismalari
1. Kulak tikaclari ve benzeri cihazlar 2. iskelelerde yapilan galismalar
3. Karkas yapilarin yikim isleri
2. Tam akustik baretler 4. Kalip yapma ve sOkme islerini de
kapsayan beton ve prefabrike
3. Endustriyel baretlere uyan parcalarla yapilan ¢aligmalar
kulakliklar 5. Santiye alani ve depolardaki isler
6. Catiisleri
4. Dusuk frekansli kapali devre
haberlesme alicisi olan kulak
koruyuculari ORNEK SORU:
5. ic haberlesme donanimli kulak !(isisel Koruyucu Donanimlarin
koruyuculari Isyerlerinde  Kullanilmasi  Hakkinda
Yonetmeligi'ne gore, asagidakilerden
SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI hangisi delinmez tabanli emniyet
ayakkabilari i¢in kullanilan islerden
1. Gagz, toz ve radyoaktif toz filtreli degildir?
maskeler
A) Karkas yapilarin yikim isleri
2. Hava beslemeli solunum cihazlari B) Catiisleri
C) Santiye alani ve depolardaki isler
3. Takilip ¢ikarilabilen kaynak maskesi D) Yol calismalari
bulunduran solunum cihazlar E) Tadilat ve bakim isleri

4. Dalgic donanimi

5. Dalgig elbisesi
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KULAK KORUYUCULARI EMNIYET KEMERI

A

1. Metal sekillendirme presleriyle
calisma

2. Pnématik matkaplarla ¢alisma

3. Havalimanlarinin yer isletmelerinde

1. iskelelerde calisma
¢alisanlarin yaptig isler

2. Prefabrik pargalarin montaji
3. Direk ya da siitunlarda ¢alisma

4. Kazik gakma isleri 4. Cati isleri
5. Agag ve tekstil isleri ORNEK SORU:
Kisisel Koruyucu Donanimlarin

isyerlerinde  Kullanilmasi  Hakkinda
Yonetmeligi’'ne gore, asagidakilerden
hangisi emniyet kemeri icin kullanilan
islerden degildir?

A) iskelelerde calisma

B) Prefabrik parcalarin montaji

C) Direk ya da suitunlarda galisma

D) Cati isleri

E) Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan
calisma
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CIKMIS SORU

GUVENLiIf EALéTI 1_ | ‘OSYM

Kigisel Koruyucu Donanimlann isyerlerinde
Kullaniimas: Hakkinda Yonetmelik'te;

|. delinmez tabanli emniyet ayakkabilari,
II. glivenlik halatlan, sy

1. Kule/yiksek  ving  kabinlerinde - ST KA
ca [ ISMa ekipmanlarinin hangileri iskelelerde calisma
esnasinda kullaniimas: gerekli olabilecek KKD'ler
o arasinda sayllmigtir?
2. Ambarlarda kullanilan istifleme ve G
1]
bosaltim  ekipmanlarinin  ylksek B) Yainizll
kabinlerinde ¢alisma €) Ivell
D) llvelll
E) I, llvelll
3. Sondaj kulelerinin yuksek
bélimlerinde galisma Cevap Anahtani:  C

4. Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan
¢alisma
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NOT 3

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

ARALIK 2026

GOVDE VE KARIN BOLGESI
KORUYUCULARI

: |
d'*” | 1.Makinelerden korunmak icin kullanilan
koruyucu vyelek, ceket ve oOnlikler
(delinme, kesilme, ergimis metal

sicramalarina karsi)

1.Gozlikler 2.Kimyasallara karsi kullanilan koruyucu
2.Kapali gozliik (dalgig tipi gozliik) yelek, ceket ve onlukler

3. X-151n1 gdzIUgu, lazer 1gin1 gdzIUga, 3.Isitmali yelekler

ultra-viyole, kizilotesi, gérinur 4.Cankurtaran yelekleri

radyasyon gozliikleri 5. X 1sinina karsi koruyucu onlikler
4.YUz siperleri 6.Viicut kusaklar / kemerleri

5.Ark kaynagi maskeleri ve baretleri
(elle tutulan maskeler, koruyucu
baretlere takilabilen maskeler veya bas

bantl maskeler) O SYM
ORNEK SORU:
I- X-151n1 g6zIUGEU

lI- Yz siperleri CIKMIS SORU

- gozlakler | | |
Kisisel Koruyucu Donamimlarin isyerlerinde

K|§|se| Koruyucu Donanimlarin Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik'te;

isyerlerinde  Kullanilmasi  Hakkinda I. gbz ve yilz,

Yonetmeligi'ne goére, yukaridakilerden II. gévde ve karin bolgesr "M

hangisi goz ve yiiz koruyuculari igin I1l. solunum sistemi

kullanilir? koruyucu donanim gruplarinin hangilerinde
X iginindan korunmak igin kulamlan KKD’ler yer alir?

A) Yalniz | A) Yalniz |l
B) lvell

B) lvell C) Yalniz Il

C)llvelll D) llve i

D) Yalniz Il B llmiR

E)yLUvent L

Cevap Anahtan: B
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DUSMELERE KARSI KULLANILAN

‘(")SYM

DONANIM

CIKMIS SORU

Kigisel Koruyucu Donanimlanin igyerlerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik'te
asagidakilerden hangisi, dismelere karsi kullamlan
viicut koruyucu donanimlan arasinda sayilmigtir?

A) Ingaat sahalarinda kullanilan koruyucu baretler

B) Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme ekipmanlan
C) Koruyucu is elbiseleri

D) Cankurtaran yelekleri

E) Koruyucu ortller

1. Dismeyionleyici ekipman (gereklitim | | |
aksesuarlariyla birlikte) SRR howRe: P

2. Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme

ekipmani (gerekli tum aksesuarlariyla
birlikte)

3. Vicudu boslukta tutabilen donanim
(parasit tipi emniyet kemeri)
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NOT 5

UNUTMAYALIM !

imalatci, teknik dosya ve AB Uygunluk
Beyanini KKD’nin piyasaya arz edildigi
tarihten itibaren 10 yil siireyle muhafaza
eder.

Kategori |

Kategori |, sadece asagida belirtilen
asgari diizeydeki riskleri icerir:

a) Yiizeysel mekanik yaralanmalar,

b) Zayif etkili temizlik malzemeleri ile
temas veyasu ile uzun sireli temas,

¢) 50°C’yi gecmeyen sicak yilizeylerle
temas,

d) Gilines I1s181na maruziyet nedeniyle
gozlerde meydana gelen hasar (glinesin
dogrudan gozlenmesi harig),

e) Asiri olmayan atmosferik sartlar.

Kategori ll

Kategori Il, Kategori | ve Il disinda kalan
riskleri igerir.

Kategori lll

Kategori Il 6zellikle, asagida belirtilen
hususlardan dolayr meydana gelen ve
Olim veya saglga geri donlsii olmayan
zararlar gibi cok ciddi sonuclara neden
olan riskleri kapsar:

a) Saghga zararli maddeler ve karisimlar,
b) Yetersiz oksijen bulunan ortamlar,
c) Zararl biyolojik ajanlar,

d) iyonize radyasyon,

e) Etkileri asgari 100°C sicakhgindaki
hava ile karsilastirilabilen yiuksek
sicaklikli ortamlar,

f) Etkileri -50°C ve daha disuk
sicakhktaki hava ile karsilastirilabilen
dislk sicaklikli ortamlar,

g) Yuksekten disme,

h) Elektrik soku ve enerji hatlarinda
¢alismalar,

i) Bogulma,

j) Elde tasinan elektrikli testerenin
neden oldugu kesilmeler

k) Yuksek basingh puskiirtme,

1) Kursun yaralanmalari veya bigak
batmalari,

m) Zararli glrGlta.
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‘Konu ||Hap Bilgi

‘KKD Uzerinde ||CE + Turkce kullanim kilavuzu
‘Ortak kullanim ||Sa§I|k + hijyen 6nlemi

‘iskele + prefabrik + direk/siitun + cat ||Emniyet kemeri

‘Ving kabini + sondaj kulesi + kuyu/kanalizasyon”GUvenIik halat

|
|
|
l
‘Kategori I ||Asgari diizeyde risk i
|
l
|

‘Teknik dosya + AB Uygunluk Beyani ||10 yil

‘Kategori I ||I ve Il diginda kalanlar

‘Kategori 11 ||OIUm / geri donlisu olmayan ciddi zarar
‘Kategori I sicakhk ||50°C'yi gecmeyen ylizey

‘Kategori Il sicak ||2100°C

‘Kategori Il soguk ||S -50°C
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KiSiSEL KORUYUCU DONANIMLAR

BOSLUK DOLDURMA SORUSU

1. isyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, .....eeeeeeseseseesesenes Yonetmeligi
hiklimlerine uygun olarak tasarlanir ve Uretilir.

2. Kisisel koruyucu donanim, Kendisi «....cceeeerceeeeeeerseeceeaneraeces olusturmadan ilgili riski dnlemeye
uygun olmahdir.

3. Kisisel koruyucu donanim, kullanan Kisinin .....ccceeeeeeeereeecseecencecseees gereksinimlerine ve saghk
durumuna uygun olmahdir.

4. Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi kapsamina giren Uriinlerde uygun sekilde
.................................... isareti Ve ...c..ceeceerveeenneecseennneeee. KUllanim kilavuzu bulundurulur.

5. Birden fazla KKD'nin ayni anda kullanilmasinin gerektigi durumlarda, donanimlar bir arada
Kullanilmaya .eeceesseeeeneeeceenencecseeesnes olmali ve birlikte kullanildiklarinda risklere karsi
.................................... etkilenmemelidir.

6. Tek kisi tarafindan kullaniimasi esas olan KKD'nin zorunlu hallerde birden fazla kisi
tarafindan kullanilmasi durumunda ...ccccceeeeeeeeeiescnsseesnnnes VE eeeveeeesnensnnssansnnsnsasnens problemi
dogmamasi igin gerekli dnlemler alinir.

7. Kulak tikaglari, tam akustik baretler ve endiistriyel baretlere uyan kulakliklar
.................................... koruyuculari arasinda yer alir.

8. Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler ile hava beslemeli solunum cihazlari
.................................... sistemi koruyuculan arasinda yer alir.

9. Karkas ve temel isleri, yol ¢alismalari, iskelelerde yapilan ¢alismalar, karkas yapilarin
yikimi, santiye ve depo isleri ile catlislerinde ...ccccevvererrecnnscncnnens tabanli emniyet

ayakkabulari kullanilir.

10. Metal sekillendirme presleriyle ¢alisma, pndmatik matkaplarla ¢alisma, kazik cakma isleri
ile agac ve tekstil islerinde ...cveeecrcceccceccsenesennns koruyuculari kullanilir.

11. iskelelerde calisma, prefabrik parcalarin montaji, direk veya siitunlarda calisma ve cati
iSlErinde wuveeeeccereeeeseeecsensaenns kullanilir.

12. Kule ve ylksek ving kabinleri, sondaj kulelerinin yiksek bélimleri ile kuyu ve
kanalizasyonlarda yapilan ¢alismalarda .....cccceeeeecevcrenccsecnsnnnnne kullantlir.

13. X-151n1 g6zlGgu, lazer 1sin1 gozIUgu, ultraviyole, kizilétesi ve gérunir radyasyon gozlikleri
.................................... VE eecrnrrncsnnsnnnnnnnnnnennnnnees KOruyuculari arasinda yer alir.
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14. X 1sinina karsi koruyucu onlikler ve cankurtaran yelekleri .. inemccnssninscensannnns ve
.................................... bolgesi koruyuculari arasinda sayilmistir.

15. Dismelere karsi kullanilan donanimlardan viicudu boslukta tutabilen donanim,

.................................... tipi emniyet kemeridir.
16. imalatcl, teknik dOSYa Ve .ueweereneeseeeecnnensnnenens Uygunluk Beyanini, KKD'nin piyasaya arz
edildigi tarihten itibaren .....ccceccnncieccennnnn. yil siireyle muhafaza eder.

17. Yiizeysel mekanik yaralanmalar, 50°C'yi gegmeyen sicak ylzeylerle temas ve asiri
olmayan atmosferik sartlar Kategori ......cccceeveerveeeereeceneecnens kapsaminda degerlendirilir.

18. Kategori | ve Kategori lll disinda kalan riskler Kategori .......ccceeeerveeereneerercnenenene kapsaminda
degerlendirilir.

19. iyonize radyasyon, yiiksekten diisme, elektrik soku, bogulma ve zararli giiriiltii gibi 6lim
veya sagliga geri donisii olmayan ¢ok ciddi sonuglara yol agabilecek riskler Kategori

.................................... kapsaminda degerlendirilir.

20. Kategori lll'te yliksek sicaklikl ortamlar icin sinir, etkileri asgari .....ccccceecceeeeecneeseesenannas °C
sicakhigindaki hava ile karsilastirilabilen ortamlar; diisik sicaklikta ise etkileri
.................................... °C ve daha diisiik sicakliktaki hava ile karsilastirilabilen ortamlardir.
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CEVAP ANAHTARI

‘SoruH Cevap ‘
‘1 H Kisisel Koruyucu Donanim ‘
‘2 H Ek risk ‘
‘3 H Ergonomik ‘
‘4 H CE —Turkce ‘
‘5 H Uygun — koruyuculugu ‘
6 | Saglik — hijyen |
7 | Kulak |
‘8 H Solunum ‘
‘9 H Delinmez ‘
110 | Kulak |
‘11 H Emniyet kemeri ‘
‘12 H Givenlik halat [
13 | Gz — yiiz |
‘14 H Govde —karin [
‘15 H Parasit |
116 | AB - 10 il |
17 | | |
18 | I |
119 | il |
20 | 100°C —-50°C |
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KiSiSEL KORUYUCU DONANIMLAR

20 Adet Senaryolu Soru

1. Soru

Bir metal isleme fabrikasinda calisanlara yeni kisisel koruyucu donanimlar dagitiimistir.
Yapilan kontrolde donanimlarin isyerindeki riske karsi koruma sagladigi ancak calisanlarin
viicut olculerine uygun olmadigi, gerekli ayarlamalar yapildiginda dahi bazi calisanlara tam
oturmadig gériilmustir. isveren, “Riskten korumasi yeterli, calisana tam oturmasi zorunlu
degil.” goruslindedir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige gore hangisi dogrudur?

A) isveren hakhdir; KKD'nin yalnizca riski dnlemesi yeterlidir.

B) KKD'nin yalniz saglk durumuna uygun olmasi gerekir.

C) KKD, gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam uymalidir.
D) KKD'nin ¢alisana uygunlugu yalniz Kategori lll'te aranir.

E) KKD'nin ergonomik 6zellikleri isverenin tercihine birakilmistir.

2.Soru

Bir isletmede kullanilan KKD'ler incelenirken Grlinlerin ilgili riskleri 6nleyebildigi, isyerindeki
kosullara uygun oldugu ve ¢ahsanlarin ergonomik gereksinimlerini karsiladigi gérilmustir.
Ancak Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi kapsamindaki trlinlerin Gzerinde uygun CE
isareti bulunmadigi tespit edilmistir.

Buna gore hangisi dogrudur?

A) KKD Yonetmeligi kapsamindaki trlinlerde uygun sekilde CE isareti ve Turkge kullanim
kilavuzu bulunmaldir.

B) CE isareti yalniz solunum koruyucularinda zorunludur.

C) Tarkge kullanim kilavuzu varsa CE isaretine gerek yoktur.

D) CE isareti yalniz ithal Grlinlerde aranir.

E) isveren risk degerlendirmesi yapmissa CE isareti aranmaz.
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3. Soru

Bir kimya tesisinde ¢alisan, ayni anda hem solunum sistemini hem de g6z ve ylz bolgesini
koruyan iki farkli KKD kullanmak zorundadir. Ancak iki donanim birlikte takildiginda goz
koruyucunun konumu degismekte ve solunum maskesinin yiize tam oturmasini
engellemektedir.

Bu durumda hangi degerlendirme dogrudur?

A) Her iki KKD ayri ayri uygun oldugundan birlikte kullanim énemli degildir.

B) Calisan hangi KKD'yi kullanacagina kendisi karar vermelidir.

C) Yalniz daha pahali olan KKD kullaniimalidir.

D) Ayni anda iki farkli KKD kullanilmasina izin verilmez.

E) Bir arada kullanilmaya uygun ve birlikte kullanildiginda koruyuculugu etkilenmeyen
KKD'ler secilmelidir.

4. Soru

Bir isyerinde normal sartlarda tek kisi tarafindan kullaniimasi gereken bir KKD, acil ve zorunlu
bir durum nedeniyle vardiyal calisan birkag kisi tarafindan ortak kullanilacaktir. isveren
herhangi bir ek islem yapmadan donanimin vardiyalar arasinda el degistirmesinin yeterli
oldugunu distinmektedir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige gére hangisi dogrudur?

A) Ortak kullanim higbir kosulda miimkiin degildir.

B) Zorunlu ortak kullanimda saglik ve hijyen problemi dogmamasiigin her tirlii 6nlem
ahinmahdir.

C) Ortak kullanim yalniz Kategori | KKD'lerde yasaktir.

D) Calisanlarin so6zIi onayi alinirsa hijyen 6nlemine gerek yoktur.

E) Ortak kullanilan KKD'lerde yalniz CE isareti aranir.
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5. Soru

Bir isletmede yogun giriltiiye maruz kalan galisanlar igin uygun KKD segilecektir. Satin alma
sorumlusu asagidaki donanimlardan birini “kulak koruyucusu” olarak degerlendirmistir.

Hangisi bu siniflandirmaya uygun degildir?

A) Kulak tikaci

B) Tam akustik baret

C) Endustriyel barete uyan kulaklik

D) Gaz ve radyoaktif toz filtreli maske

E) ic haberlesme donanimli kulak koruyucusu

6. Soru

Bir isletmede radyoaktif tozlarin bulunabilecegi bir calisma alanina girecek personel igin
koruyucu-donanim secilmektedir. isveren, ¢alisanlarin yalnizca standart is elbisesi
kullanmasinin yeterli oldugunu disiinmektedir.

KKD siniflandirmasina gore asagidakilerden hangisi solunum sistemi koruyuculari arasinda
acgikca sayillmistir?

A) Tam akustik baret

B) Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler
C) X-151n1 gozIugi

D) Cankurtaran yelegi

E) Emniyet kemeri

7. Soru

Bir santiyede calisan dort farkl ekip bulunmaktadir. Bir ekip karkas ve temel islerinde, bir
ekip iskelelerde, bir ekip ¢ati islerinde, diger ekip ise santiye alanindaki depolarda
calismaktadir. isveren bu islerde kullanilacak ayakkabinin 6zelligini belirlemeye calismaktadir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige gore hangisi tercih edilmelidir?

A) Yalniz su gegirmez gizme

B) Standart spor ayakkabisi

C) Elektrik¢i ayakkabisi

D) Delinmez tabanli emniyet ayakkabisi

E) Ayakkabi kullanimi ¢alisan tercihine birakilmahdir.
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8. Soru

Bir is glivenligi uzmani, ¢alisanlara hangi islerde kulak koruyucusu kullaniimasi gerektigine
iliskin egitim vermektedir. Egitim sonunda asagidaki islerden hangisini 6rnek vermesi Kisisel
koruyucu ulusal yonetmelik bilgilerle uyumludur?

A) Pnomatik matkaplarla ¢alisma

B) Kuyu ve kanalizasyonlarda calisma
C) Prefabrik parcalarin montaiji

D) Catiisleri

E) Kimyasal madde depolama isi

9. Soru

Bir santiyede yiksekte yapilan isler icin KKD planlamasi yapiimaktadir. Calisanlardan biri
iskelelerde galisacak, biri prefabrik pargalarin montajini yapacak, biri direk ve siitun tzerinde
calisacak, digeri ise ¢ati isinde gorevlendirilecektir.

Bu dort calisma icin Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige ortak olarak belirtilen koruyucu
donanim hangisidir?

A) Glvenlik halati
B) Kulak tikaci

C) X-151n1 gozIugi

D) Delinmez eldiven
E) Emniyet kemeri

10. Soru

Bir calisan sondaj kulesinin yiiksek bélimiinde gérevlendirilmistir. isveren bu ¢alisma igin
glvenlik halati kullanilmasina gerek olmadigini; glivenlik halatinin yalnizca iskele
¢alismalarinda kullanildigini ileri siirmektedir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige gére hangisi dogrudur?

A) Guvenlik halati yalniz ¢ati islerinde kullanihr.

B) Sondaj kulelerinde higbir disme koruyucusu gerekmez.

C) Sondaj kulelerinin ylksek boéllimlerinde yapilan calismalar giivenlik halati kullanilan isler
arasindadir.

D) Guvenlik halati yalniz prefabrik montajinda kullanilir.

E) Guvenlik halati yalniz yol calismalarinda kullanilir.
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11. Soru

Bir isletmede yliksek konumdaki farkh ¢alisma alanlari igin giivenlik halati kullanim plani
hazirlanmaktadir. Asagidaki islerden hangisi Word dosyasinda giivenlik halati kullanilan isler
arasinda yer almamaktadir?

A) Kule ve yuksek ving kabinlerinde ¢alisma

B) Sondaj kulelerinin yiksek bolimlerinde ¢alisma

C) Kuyu ve kanalizasyonlarda ¢alisma

D) Metal sekillendirme presleriyle galisma

E) Ambarlardaki istifleme ve bosaltim ekipmanlarinin yiksek kabinlerinde calisma

12. Soru

Bir radyasyon uygulamasinda calisanin gézlerini korumak amaciyla uygun KKD secilecektir.
Satin alma listesinde normal gozliik, X-1sini gozIGga, lazer 1sin1 gozIGg, ultraviyole ve
kizilotesi radyasyona karsi gozliikler bulunmaktadir.

Bu Urlinler hangi KKD grubunda degerlendirilir?

A) Solunum sistemi koruyuculari

B) Govde ve karin bolgesi koruyuculari
C) Goz ve yuz koruyuculari

D) Kulak koruyuculari

E) Ayak ve bacak koruyuculari

13. Soru

Bir kaynak atolyesinde calisanin yiz ve gz bdlgesinin korunmasi igin uygun donanim
secilmektedir. isveren, ark kaynagi sirasinda kullanilan maskelerin gdz ve yiiz koruyuculari
arasinda bulunmadigini distinmektedir.

Kisisel koruyucu ulusal yénetmelige gére hangisi dogrudur?

A) Ark kaynaginda yalniz glines gozIGgu kullanilabilir.

B) Ark kaynagi maskeleri ve baretleri gbz ve yiiz koruyuculari arasindadir.
C) Ark kaynagi maskeleri yalniz solunum sistemi koruyucusudur.

D) Kaynak maskeleri yalniz Kategori | risklerde kullanilir.

E) Ark kaynaginda yiiz koruyucu donanim kullanilmaz.
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14. Soru

Bir hastanede X-1sinina maruz kalma riski bulunan ¢alisan igin koruyucu 6nlik temin
edilmistir. KKD kayitlarini hazirlayan personel, X-1sinina karsi koruyucu 6nligiin hangi
donanim grubuna yazilmasi gerektigi konusunda tereddiit yasamaktadir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige siniflandirmaya gore hangisi dogrudur?

A) Govde ve karin bolgesi koruyuculari
B) Kulak koruyuculari

C) Solunum sistemi koruyuculari

D) Dismeye karsi kullanilan donanimlar
E) Ayak koruyuculari

15. Soru

Ylksekten diisme riskinin-bulundugu bir iste ¢alisanin diismesi durumunda viicudunu
boslukta glivenli sekilde tutabilecek bir KKD segilmek istenmektedir. isveren bu amagla
kullanilabilecek donanimi sorumlu uzmana sormustur.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige goére hangisi uygun cevaptir?

A) Tam akustik baret

B) Delinmez tabanli ayakkabi
C) Dalgic elbisesi

D) Isitmahyelek

E) Parasit tipi emniyet kemeri

16. Soru

Bir KKD imalatgisi, Grlinlin piyasaya arz edilmesinin tzerinden 8 yil gegtigini belirterek teknik
dosya ve AB Uygunluk Beyanini artik muhafaza etmek zorunda olmadigini disiinmektedir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige gére hangisi dogrudur?

A) Belgeler yalniz 5 yil saklanir.

B) Belgeler 7 yil saklanir.

C) Belgeler suresiz saklanir.

D) Teknik dosya ve AB Uygunluk Beyani, KKD'nin piyasaya arz edildigi tarihten itibaren 10 yil
muhafaza edilmelidir.

E) Yalniz AB Uygunluk Beyani 20 yil saklanir.
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17. Soru

Bir isyerinde ¢alisanlarin 50°C'yi gegmeyen sicak yiizeylerle temas riski bulunmaktadir. Risk
degerlendirme ekibi bu riskin KKD kategorilerinden hangisinde yer aldigini belirlemeye
calismaktadir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige gore bu risk hangi kategoridedir?

A) Kategori lll

B) Kategori |

C) Kategori ll

D) Kategori IV

E) Kategorilendirme disidir.

18. Soru

Bir KKD'nin koruma sagladigi risk incelenmis ve bu riskin ne Kategori I'deki asgari risklerden
ne de Kategori lll'teki 6lim veya sagliga geri dontsli olmayan ¢ok ciddi sonuglara yol agan
risklerden oldugu belirlenmistir.

Bu KKD'nin korudugu risk hangi kategori kapsaminda degerlendirilir?

A) Kategori IV
B) Kategori lll
C) Kategori |
D) Kategori Il
E) Kategori disl

19. Soru

Bir is glivenligi uzmani Kategori lll riskleri konusunda egitim vermektedir. Egitim sirasinda
yuksekten diisme, iyonize radyasyon, yetersiz oksijen, zararli biyolojik ajanlar ve elektrik
sokundan s6z etmistir.

Bu risklerin Kategori lll kapsaminda bulunmasinin temel 6zelligi hangisidir?

A) Yalniz gecici rahatsizlik olusturmalar

B) Sadece ylizeysel mekanik yaralanmaya yol agmalari

C) Oliim veya sagliga geri doéniisii olmayan zararlar gibi cok ciddi sonuglara neden
olabilmeleri

D) Yalnizca 50°C'nin altindaki ytzeylerle ilgili olmalari

E) Sadece giines isigindan kaynaklanmalari
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20. Soru

Bir isletmede iki farkli calisma ortami degerlendirilmektedir. Birinci ortamin etkileri 105°C
sicakhigindaki havayla, ikinci ortamin etkileri ise -55°C sicakhgindaki havayla
karsilastirilabilecek diizeydedir. isveren bunlarin Kategori | kapsaminda oldugunu ileri
sirmektedir.

Kisisel koruyucu ulusal yonetmelige gore hangisi dogrudur?

A) Her iki ortam da Kategori lll kapsaminda degerlendirilebilecek sicaklik riskleri arasindadir.
B) Yalniz 105°C olan ortam Kategori Ill't{r.

C) Yalniz -55°C olan ortam Kategori Il'tir.

D) Her ikisi de Kategori Il'dir.

E) Her ikisi de Kategori I'dir.
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CEVAP ANAHTARI VE KISA ACIKLAMALAR

Soru|Cevap|/Kisa Aciklama

1 C KKD, gerekli ayarlamalar yapildiginda kullaniciya tam uymalidir.

2 |a Yonetmelik kapsamindaki triinlerde CE isareti + Tiirkge kullanim kilavuzu
bulunur.

3 E Birden fazla KKD birlikte kullanilacaksa birbirlerinin koruyuculugunu
bozmamalidir.

a B Zorunlu ortak kullanimda saglik ve hijyen problemi olusmamasi icin 6nlem
alinir.

5 D Gaz ve radyoaktif toz filtreli maske solunum sistemi koruyucusudur.

6 B Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler solunum sistemi koruyuculari
arasindadr.

7 D Dosyada sayilan bu islerde delinmez tabanli emniyet ayakkabilari kullanilr.

8 A Pnomatik matkaplarla ¢alisma, kulak koruyucusu kullanilan islerdendir.

9 E iskele + prefabrik montaj + direk/siitun + cati = emniyet kemeri.

10 |C Sondaj kulelerinin yiksek bolimleri giivenlik halati kullanilan yerlerdendir.

1 b Metal sekillendirme presleri kulak koruyucusu ile iliskilendirilmistir; glivenlik
halatiyla degil.

12 |C X-151n1, lazer, UV ve kizil6tesi gozlikler g6z ve yiiz koruyucularidir.

13 (B Ark kaynagi maskeleri ve baretleri géz ve yiiz koruyuculari arasinda sayilmistir.

14 |A X-1sinina karsi koruyucu 6nliik, gévde ve karin bolgesi koruyucularindandir.

15 |E Viicudu boslukta tutabilen donanim parasiit tipi emniyet kemeridir.

16 b Teknik dosya ve AB Uygunluk Beyani piyasaya arzdan itibaren 10 yil muhafaza
edilir.

17 |B 50°C'yi gegmeyen sicak ylzeylerle temas Kategori | riskleri arasindadir.

18 |D Kategori Il = Kategori | ve Ill disinda kalan riskler.
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Soru|Cevap|/Kisa Aciklama

Kategori lll, 6liim veya geri doniisii olmayan saglik zararlan gibi cok ciddi

19 |C
sonuglara yol acabilen riskleri kapsar.

Kategori lll: etkileri en az 100°C sicak hava veya -50°C ve daha diisiik sicak hava

20 |A
ile karsilastirilabilen ortamlari kapsar.
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MODURLUGU

Belge No EK-4621
Tarh 05/02/2024

Unvan / Adres ISGTSINAV AKADEMI I§ SAGLIGI VE GUVENLIGI TICARET LIMITED SIRKETI
SIRINEVLER MAH. ADNAN KAHVECI BUL. NO:202 IC KAPI NO:202-220 (20 BAGIMSIZ BOLUM) BAHCELIEVLER / ISTANBUL

EGITIM KURUMU YETKI BELGESI

29/12/2012 tarihli ve 28512 sayill Resmi Gazete'de yayimlanan lg Gavenligi Uzmanlannin Gorev, Yetki, Sorumiuluk ve Egitimleri
Hakkinda Yonetmelik ile 20/07/2013 tarihli ve 28713 sayih Resmi Gazete'de yayimlanan Igyeri Hekimi ve Diger Saghk Personelinin
Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelikte belirtilen nitelikleri haiz oldugundan Is Gavenligi Uzmanhg: ve Isyeri
Hekimligi Egitim Kurumu olarak faaliyet gostermeye hak kazanmigtir

E-Imzalidir
Prof. Dr. Muhammet Fatih Bilal ALODAL

GENEL MUDUR é_g
r

Fatura kesmeyen ve resmi olarak yetki almamig platform ve kisilerden uzak durunuz.
is Givenligi Uzmanhgi (A-B-C), isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personeli; yeni meslek sahibiyapan
onemli ve 6zglin calismalar isteyen sinavlardir.

Gecgmis basarisi olmayan, 6zglin ¢alismalari olmayan sosyal mecralardan uzak durunuz.
Yeni nesil soru hazirlama, yeni nesil kodlamalar yapmak bir ekip isidir ve tecriibe-bilgi birikim
ister.

Basarinin anahtari, kalitede saklidir.
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