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ISYERLERINDE

ACIL DURUMLAR

NOT 1:
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Tanimlar
(1) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Acil durum: isyerinin tamaminda veya
bir kisminda meydana gelebilecek veya
isyerini disaridan etkileyebilecek yangin,
patlama, tehlikeli kimyasal maddelerden
kaynaklanan yayilim, zehirlenme, salgin
hastalik, radyoaktif sizinti, sabotaj ve
dogal afet gibi ivedilikle miidahale
gerektiren olaylan,

b) Acil durum plani: isyerlerinde meydana
gelebilecek acil durumlarda yapilacak is
ve islemler ile uygulamaya yonelik
eylemlerin yer aldigi plani,

c¢) Toplanma yeri: Acil durumlarin olumsuz
sonuglarindan ¢alisanlarin
etkilenmeyecegi mesafede veya
korunakta belirlenmis givenli yeri, ifade
eder.

ARALIK 2026

Acil durum plani
Acil durum plani, tim isyerleri igin
tasarim veya kurulus asamasindan
baslamak Uzere;

1. Acil durumlarin belirlenmesi,

2. Onleyici ve sinirlandirici tedbirlerin
alinmasi,

3. Gorevlendirilecek kisilerin
belirlenmesi,

4. Acil durum midahale ve tahliye
yontemlerinin olusturulmasi,

5. Dokimantasyon,

6. Tatbikat ve acil durum planinin
yenilenmesi

asamalari izlenerek hazirlanir.
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NOT 3:

Acil durumlarin belirlenmesi

(1) isyerinde meydana gelebilecek acil
durumlar, yapilan risk degerlendirmesi
sonuclari ile asagidaki ve benzeri hususlar
dikkate alinarak belirlenir:

a) Yangin ve patlama ihtimali.

b) Tehlikeli kimyasal, biyolojik, radyoaktif
ve nikleer maddelerden kaynaklanan
yaylhm, zehirlenme ve salgin hastalik
ihtimali.
c) Dogal afetlerin
ihtimali.

meydana gelme

¢) Sabotaj ihtimali.
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NOT 4:

Acil durum ekipleri ve gérevleri

isveren, birinci fikrada yer alan ekiplerden
sondirme, kurtarma ve koruma
ekiplerinin her biri igin isyerlerinin tehlike
sinifina gore;

a) Cok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde
her 30 ¢alisana kadar,

b) Tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde her
40 calisana kadar,

c) Az tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde
her 50 galisana kadar,

10’dan az calisani olan isyerlerinde; acil
durumlara iliskin ulusal ve yerel kurum ve
kuruluslarla irtibati saglamak ve birinci
fikrada yer alan ekiplerden soéndiirme,
kurtarma ve koruma ekiplerinin tamami
icin uygun donanima sahip ve 6zel egitimli
en az bir calisanin destek elemani olarak
gorevlendirilmesi yeterlidir.
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ORNEK CIKMIS SORU:

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik'e gore az tehlikeli sinifta yer
alan ve 600 calisani olan bir is yerinde
sondiirme ekibi icin en az kag¢ calisan
destek elemani olarak gérevlendirilir?
A)6

B) 10

C) 12

D) 15

E) 20

ORNEK CIKMIS SORU:

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik'e gore, az tehlikeli sinifta yer
alan ve 90 galisani olan bir is yerinde
isveren, sondirme ekibinde uygun
donanima sahip ve 6zel egitimli en az kag
destek elemani gorevlendirir?

A)1
B) 2
C) 3
D) 4
E)5

ORNEK CIKMIS SORU:

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik'e gore; tehlikeli sinifta yer
alan ve 643 calisani bulunan bir is
yerinde kurtarma ve  sondiirme
ekiplerinde uygun donanima sahip ve
ozel egitimli gorevlendirilmesi gereken
toplam destek elemani sayisi en az
kagtir?

A) 16
B) 17
C) 32
D) 34
E) 36
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NOT 5:

Vo &

[ 1 |
m YANGIN EGITIMI
M ACIL DURUM PLANI |

M YANGIN TATBIKATI

M AciL DURUM TATBIKATI

M PATLAMADAN KORUMA
DOKUMANI

Dokiimantasyon
(1) Acil durum plani asgari asagidaki
hususlari kapsayacak sekilde dokiimante

edilir:

a) Isyerinin unvani, adresi ve isverenin
adu.

b) Hazirlayanlarin adi, soyadi ve unvani.
c) Hazirlandigi tarih ve gecerlilik tarihi.
¢) Belirlenen acil durumlar.

d) Alnan sinirlandirici

tedbirler.

Onleyici ve

e) Acil durum midahale ve tahliye
yontemleri.

f) Asagidaki unsurlari iceren isyerini veya
isyerinin  bolimlerini  gdsteren tahliye
plani.
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NOT 7:

Tatbikat

Tatbikat 19/9/2013 tarihli ve 28770 sayili Acil durum planinin yenilenmesi
Resmi Gazete’de yayimlanan Maden
isyerlerinde is Saghg ve Gulvenligi
Yonetmeligi kapsamindaki isyerleri icin
anilan Yonetmelik hiklimlerine gore,
diger isyerleri icin en geg yilda bir yapilir.

isyerinde veya yakin cevresinde,
belirlenmis olan acil durumlari
etkileyebilecek veya yeni acil durumlarin
ortaya ¢tkmasina neden olacak
degisikliklerin meydana gelmesi
halinde acil durum plani tamamen veya
kismen yenilenir.

Gergeklestirilen tatbikat neticesinde varsa
aksayan yonler ve kazanilan deneyimlere
gore acil durum planlart  gozden

gecirilerek gerekli diizeltmeler yapilir. Birinci fikrada belirtilen durumlardan

bagimsiz olarak, hazirlanmis olan acil
durum planlari; tehlike sinifina gore ¢ok
tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli
isyerlerinde sirasiyla en ge¢ 2, 4 ve 6 yilda
bir yenilenir.

Birden fazla isyerinin bulundugu is
merkezleri, is hanlarindaki isyerlerinde
tatbikatlar yonetimin koordinasyonu ile
yaratalir.
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iLKYARDIM

‘ Baslik H Hap Bilgi
.. Her 7 katilimciya 1 egitmen
Egitmen .. .
diusecek sekilde planlama
Sayisi
yapilr.
Katilimci Egitim programlarinda en
Sayisi fazla 21 katiimci bulunabilir.
*1-7 1 egitmen
Katihmci
*+8-14 2 egitmen
Katilimci
® 15-21 |, ..
3 egitmen
Katilimci

ilkyardimci Bulundurma Zorunlulugu
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Diger Onemli
Bilgiler

Hap Bilgi

Surlcl Kurslari

Ozel Givenlik &

Zorunlu ilkyardim
egitimleri, yetki belgesi
bulunan egitimciler
tarafindan verilmelidir.

MEB
Ogretmenleri

ilkyardim egitimi verecek
o0gretmenlerin 16 saatlik
ilkyardim egitimi almasi
zorunludur.

Egitim Siireleri ve Standartlan

isyeri Tehlike .
Sinifi Zorunlu llkyardimci Sayisi
O Az Her 20 calisan igin 1
Tehlikeli ilkyardimci
Her 1 I k 1
Tehlikeli I er 15 calisana kadar
ilkyardimci
® cok Her 10 calisana kadar 1
Tehlikeli ilkyardimci
Akilda Kalsin

Az Tehlikeli-20/1

Tehlikeli-15/1

Cok Tehlikeli-10/1
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Egitim Turd | Egitim Siresi
ilkyard
VY?r ‘|m 16 saat
Egitimi
ik
UY?r.der. .. ||40 saat
Egitici Egitimi
ilkyardim
Esitici
%!UCI . 40 saat
Egitmeni
Egitimi
Temel Yasam
Destegi 2 saat
Egitimi
Afetlerde
ilkyardim 4 saat
Egitimi
Konu H Hap Bilgi
Tim egitimlerde Genel
. Mudurlik tarafindan
- i belirlenen egitim
Standardi _g y. .
materyalleri ve yontemleri
kullanihr.
Egitim merkezleri, egitim
Materyal materyallerini madarlik
Kullanimi tarafindan onaylandiktan
sonra kullanabilir.
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ilkyardimci Belgesi / Yetki Belgesi

.. .. ||Gegerlilik Yenileme /
B
SlESp Siuresi || Guncelleme Sarti
Sure bitiminden
iikyardimci o?cekl 3 ayicinde
. 3yl glincelleme
Belgesi e
egitimi
alinmahdir.
Belge stiresi
icinde en az 15
ilkyardim egitim verilmisse
Egitmeni 5 il glincelleme veya
Yetki Belgesi egitim tekrari
olmadan
yenilenir.
Belge suresi
. icindeenaz5
Ilkyardim ... g

oo egitim verilmisse
Egitimci -

o . Syl glincelleme veya
Egitmeni egitim tekrari
Yetki Belgesi 5

olmadan
yenilenir.
Akilda Kalsin:

ilkyardimei - 3 yil + son 3 ay giincelleme
Egitmen - 5 yil + 15 egitim
Egitimci egitmeni - 5 yil + 5 egitim
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BOSLUK DOLDURMA SORULARI

1. Cok tehlikeli isyerlerinde sondiirme, kurtarma ve koruma ekiplerinin her biri icin her
calisana kadar uygun donanima sahip ve 6zel egitimli destek elemani gérevlendirilir.

2. Tehlikeli isyerlerinde sondiirme, kurtarma ve koruma ekiplerinin her biri icin her
calisana kadar destek elemani gérevlendirilir.

3. Az tehlikeli isyerlerinde sondirme, kurtarma ve koruma ekiplerinin her biri igin her
calisana kadar destek elemani gérevlendirilir.

4. Acil durum planlari ¢ok tehlikeli isyerlerinde en geg yilda, tehlikeli isyerlerinde
yilda, az tehlikeli isyerlerinde ise yilda bir yenilenir.

5. ilkyardim egitimlerinde her katihmciya bir egitmen disecek sekilde planlama yapilir
ve bir egitim programinda en fazla katihmci bulunabilir.

6. is saghg ve giivenligi kapsaminda az tehlikeli isyerlerinde her ¢alisan icin 1, tehlikeli
isyerlerinde her ¢alisana kadar 1, ¢ok tehlikeli isyerlerinde ise her calisana kadar
1 ilkyardimci bulundurulmasi zorunludur.

7. ilkyardim egitimi saat, ilkyardim egitici egitimi ise saat olarak diizenlenir.

8. Temel yasam destegi egitimi saat, afetlerde ilkyardim egitimi ise saattir.

9. ilkyardimci belgesinin gecerlilik siiresi yildir ve belge siiresinin bitiminden onceki
ay icerisinde glincelleme egitimi alinmasi zorunludur.

10. ilkyardim egitmeni yetki belgesinin gecerlilik stiresi yildir. Belge siiresi icinde en az
egitim verdigini belgeleyenlerin belgeleri giincelleme veya egitim tekrarina gerek
kalmadan yenilenir.
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CEVAP ANAHTARI

2 40

3 50

4 2-4-6

5 7-21

6 20-15-10
7 16 - 40

8 2-4

9 3-3

10 5-15
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SENARYO SORULARI

1. Cok tehlikeli sinifta yer alan bir isyerinde 91 ¢alisan bulunmaktadir. isveren, séndiirme
ekibi icin mevzuata uygun sayida destek elemani gorevlendirmek istemektedir.

Buna gore sondlirme ekibinde en az kag destek elemani gorevlendirilmelidir?

A) 2
B) 3
C) 4
D)5
E)6

2. Tehlikeli sinifta yer alan bir isyerinde 125 ¢alisan bulunmaktadir. isveren, kurtarma ve
koruma ekiplerinin her biri icin yeterli sayida destek elemani gérevlendirecektir.

Buna gore bu iki ekipte gorevlendirilmesi gereken toplam destek elemani sayisi en az kagtir?

A)6
B) 7
C)8
D)9
E) 10

3. Az tehlikeli sinifta faaliyet gosteren ve 240 c¢alisani bulunan bir isyerinde mevzuata uygun
sayida ilkyardimci bulundurulmak istenmektedir.

Buna gore isyerinde en az kag ilkyardimci bulunmahdir?

A) 8

B) 10
C) 12
D) 15
E) 20
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4. Cok tehlikeli sinifta yer alan bir fabrikada 76 ¢alisan bulunmaktadir. isveren, calisan
sayisina gore yeterli sayida ilkyardimci gorevlendirecektir.

Buna gore fabrikada en az kag ilkyardimci bulunmalidir?

A) 6
B) 7
C)8
D)9
E) 10

5. Bir egitim merkezinde ayni anda 18 kisiye ilkyardim egitimi verilecektir. Merkez, her 7
katihimciya bir egitmen disecek sekilde planlama yapmaktadir.

Buna gore egitimde en az kag egitmen gorev almalidir?

A)1
B) 2
C) 3
D) 4
E)5

6. Bir egitim merkezi tek bir ilkyardim egitim programina 24 kursiyer kaydetmek
istemektedir. Merkez, yeterli sayida egitmen gorevlendirebilecegini belirtmektedir.

Buna gore bu uygulama igin asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) 3 egitmen gorevlendirilirse egitim yapilabilir.

B) 4 egitmen gorevlendirilirse egitim yapilabilir.

C) Egitim siresi artirilirsa egitim yapilabilir.

D) Katilimci sayisi en fazla 21 olabileceginden bu sekilde yapilamaz.
E) Egitmen sayisiicin herhangi bir sinirlama olmadigindan yapilabilir.
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7. ilkyardimci belgesini 3 yil dnce alan bir calisan, belgesinin gecerlilik siiresinin sona
ermesine 2 ay kala belgesini yenilemek istemektedir.

Bu kisinin belgesinin yenilenebilmesi icin asagidakilerden hangisini yapmasi gerekir?

A) ilkyardim egitimini bastan almasi

B) Glincelleme egitimine katilmasi

C) En az 5 egitim verdigini belgelemesi
D) En az 15 egitim verdigini belgelemesi
E) Yeni bir sinava dogrudan basvurmasi

8. ilkyardim egitmeni yetki belgesinin 5 yillik gegerlilik siiresi dolan bir egitmen, bu siire
icerisinde 17 belgeli/yetki belgeli egitim verdigini belgelemektedir.

Buna gore egitmenin yetki belgesi nasil yenilenir?

A) 16 saatlik egitim almasi gerekir.

B) 40 saatlik egitimi tekrar almasi gerekir.

C) Gilincelleme egitimi almadan yenilenebilir.

D) Yetki belgesi gecersiz sayilir.

E) En az 20 egitim vermesi gerektiginden yenilenemez.

9. Bir isyerinin acil durum plani hazirlanmis ve herhangi bir olaganisti degisiklik
yasanmamustir. isyeri tehlikeli sinifta yer almaktadir ve planin hazirlanmasinin tizerinden 4
yil gegcmistir.

Buna gore isverenin yapmasi gereken islem asagidakilerden hangisidir?

A) Plani yenilemek

B) Plani 2 yil daha kullanmak

C) Plani 6 yil daha kullanmak

D) Sadece tahliye planini degistirmek

E) Yenileme igin isyerinde acil durum yasanmasini beklemek
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10. Bir igyerinde acil durum plani hazirlanmis, ancak daha sonra isyerinin yakin ¢evresinde
mevcut acil durumlari etkileyebilecek dnemli degisiklikler meydana gelmistir. Planin tehlike
sinifina gore belirlenen normal yenilenme siresi henliz dolmamistir.

Bu durumda asagidakilerden hangisi yapiimalidir?

A) Normal yenilenme siiresinin dolmasi beklenmelidir.

B) Sadece calisanlara bilgi verilmelidir.

C) Acil durum plani tamamen veya kismen yenilenmelidir.

D) Yalnizca yillik tatbikat yapilmalidir.
E) Plan Uzerinde herhangi bir islem yapilmasina gerek yoktur.

Soru|Cevap Kisa Gerekge

1 |c 91 + 30 - 4 Kisi

2 C 125 + 40 - ekip basina 4; iki ekip 8 kisi

3 C 240 + 20 = 12 ilkyardimci

4 C 76 +10 - 8 ilkyardimci

5 C 18 kisi icin 3 egitmen

6 D Bir programda en fazla 21 katilimci

7 B Son 3 ay igerisinde giincelleme egitimi

8 C 5 yilda en az 15 egitim sartini saglamis

9 A Tehlikeli isyerinde plan 4 yilda bir yenilenir

10 |C Acil durumlari etkileyen degisiklikte plan tamamen veya kismen yenilenir
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Asagidaki sorularin cevaplarini bulmacaya yerlestiriniz.

CENGEL BULMACA

‘

2. Acil durum planlarinin uygulanmasini test etmek

amaciyla yapilan uygulamadir.

3. Az tehlikeli isyerlerinde her kag calisana kadar

1 ilkyardimei bulundurulmasi zorunludur?

4., Her 7 katilimeiya 1 egitmen diisecek sekilde

planlama yapilir.

5. llkyardimei belgesinin gecerlilik siiresi kac yildir?

1. Acil durumlarin olumsuz sonuglarindan calisanlarin
etkilenmeyecegi mesafede veya korunakta belirlenmis

[ ',( 7‘)\“ iPUCU: Tim cevaplar notlarinizda yer alan bilgilerdir. }

glvenli yerin adidir,

‘ Cevap

[1 |[TOPLANMA YERi

2 [TATBiKAT
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IS SAGLIGI VE GOVENLIGI GENEL MODURLOGU

Beige No EK-4621
Tarih 05/02/2024

Unvan / Adres ISGTSINAV AKADEMI IS SAGLIGI VE GUVENLIGI TICARET LIMITED SIRKETI
SIRINEVLER MAH. ADNAN KAHVECI BUL. NO-202 IG KAPI NO:202-220 (20 BAGIMSIZ BOLUM) BAHGELIEVLER / ISTANBUL

EGITIM KURUMU YETKI BELGESI

29/12/2012 tarihli ve 28512 sayih Resmi Gazete'de yayimlanan g Givenligi Uzmanlanimin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri
Hakkinda Yonetmelik ile 20/07/2013 tarihli ve 28713 sayih Resmi Gazete'de yayimlanan Igyeri Hekimi ve Diger Sadlik Personelinin
Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yénetmelikte belirtilen nitelikleri haiz oldugundan I Gavenligi Uzmanhd ve lsyeri
Hekimiligi Egitim Kurumu olarak faaliyet gbstermeye hak kazanmigtir

E-Imzahidir
Prof. Dr. Muhammet Fatih Bilal ALODAL

GENEL MUDUR é_'-)
7a

Fatura kesmeyen ve resmi olarak yetki almamis platform ve kisilerden uzak durunuz.
is Guvenligi Uzmanligi (A-B-C), isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personeli; yeni meslek sahibi
yapan 6nemli ve 6zglin calismalar isteyen sinavlardir.

Gegmis basarisi olmayan, 6zgln ¢alismalari olmayan sosyal mecralardan uzak durunuz.
Yeni nesil soru hazirlama, yeni nesil kodlamalar yapmak bir ekip isidir ve tecriibe-bilgi birikim

ister.

Basarinin anahtari, kalitede sakhdir.
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